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Benvolguts companys / Benvolgudes companyes,

Enguany, els dies 20 i 21 d’octubre tindrà lloc el XXII Congrés de la Societat Catalana 
de Geriatria i Gerontologia. Com tots nosaltres bé sabem, la gent gran constitueix el 
principal grup de pacients que ingressa als dispositius hospitalaris. Entenem per tal, 
els diferents nivells d’hospitals d’aguts i també els centres sòciosanitaris. Per aquest 
motiu, hem cregut que un bon lema, per aquesta nova edició del nostre congrés, seria 
“L’assistència a la gent gran al entorn hospitalari: Reptes de futur”. 

El programa que us presentem intenta recollir els temes més rellevants en la gestió 
clínica dels pacients geriàtrics: maneig de les malalties cròniques molt prevalents, 
com les de l’esfera cardiològica, hematològica i infeccions, entre d’altres. Així com la 
prevenció de les principals complicacions que aquests pacients pateixen durant l’ingrés 
hospitalari. Un aspecte que creiem molt important per millorar la qualitat són les 
transicions assistencials. Es a dir, les relacions entre els diferents serveis hospitalaris, 
entre centres, la planificació de l’alta hospitalària, etc. Per últim, l’assistència a urgències 
i en dispositius complementaris com l’hospitalització domiciliària.

Com no podia ser d’un altre manera, hem tingut molta cura a donar un enfocament 
multidisciplinar a tots els temes amb una important participació per part d’infermeria i 
també d’altres societats científiques.

Creiem que el programa és molt atractiu i que contribuirà a millorar la qualitat assistencial 
de la gent gran als nostres hospitals. Per això, us encoratgem tant a la presentació de 
comunicacions com a l’assistència a aquesta reunió.

A partir d’ara, i fins el 20 d’octubre, la Junta Directiva de la nostra Societat i els Comitès 
Organitzador i Científic, restem a la vostra disposició perquè aquest acte sigui per tots 
nosaltres el més profitós possible.

En nom dels comitès Organitzador i Científic, rebeu una ben cordial salutació.

Us hi esperem!!

Presentació

Alfons López Soto 
President del Comitè Organitzador
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Comitès

Junta Directiva

	 President	 Domingo Ruiz Hidalgo
	 Secretari	 Josep Martos Gutiérrez
	 Tresorer	 Cèsar Obiol Madrid
	Vocal Àrea Assistencial	 Marco Inztari
	 Vocal Àrea Clínica	 Joan Serra Moscoso
	 Vocal Àrea Docència	 Olga Vázquez Ibar
	 Vocal Àrea Biològica	 Sami Loutfi Jodrà
	Vocal Àrea Residències	 Xavier Valldeperas Andújar
	 Vocal Àrea Social	 María Pilar Martínez Rodríguez

Comitè Cientìfic

Ingrid Bullich Marín
Enric Duaso Magaña
Francesc Formiga Pérez
Marisa Garreta Burriel 
Sami Loutfi Jodrà
Ferran Masanés Toran
	Sebastià Santaeugènia González
Joan Serra i Moscoso
Olga Vázquez Ibar

Comitè Organitzador

Marco Inzitari
Alfons López Soto
Josep Martos Gutiérrez
Cèsar Obiol Madrid
Domingo Ruíz Hidalgo
Antonio San José Laporte
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Programa Preliminar

08:30	 Registre i recollida de la Documentació

08:45	 Inauguració Oficial

09:00	 CONFERÈNCIA INAUGURAL 
Tema per determinar 
Moderador4	Alfons López Soto  
	 Hospital Clínic de Barcelona

	 Ponent4	 Jordi Varela Pedragosa 
	 Gesclinvar Consulting, S.L., Barcelona		

09:45	 SIMPOSIS / TALLERS

	 Hiponatrèmia en l’ancià4Patrocinat per

	 Cura de la pell4Patrocinat per

	 Moderador4	Jesús Alburquerque Sánchez 
	 Residència Assistida Feixa Llarga. Bellvitge-L’Hospitalet de Ll.

	 Taller pràctic. La importància de la integritat cutània en pacients ancians 
fràgils. Nous sistemes d’higiene sense aigua en pacients geriàtrics 
ingressats en hospitals i centres sociosanitaris. Tolerància “zero” a les 
úlceres per pressió. Experiències actuals en el sector.  
Impartit per …

11:00	 Cafè descans

11:30	 TAULA 14Urgències 
Moderador4	Antonio San José Laporte 
	 Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

	 Valoració i intervenció geriàtrica a urgències ajustada a les necessitats de 
cada pacient.  Des de la detecció de la fragilitat fins l’adequació de l’esforç 
terapèutic 
Carmen Pérez Bocanegra 
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

	 Tractaments de reperfusió cerebral aguda en persones grans. Codi ictus i 
beneficis dels nous tractaments en les persones grans 
Carlos Molina Cateriano 
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona

D
ijo

us
, 2

0 
d’

oc
tu

br
e



20 i 21 d’octubre de 2016, Barcelona
Acadèmia de les Ciències Mèdiques de Catalunya i de les Balears

5

	 VMNI en el pacient ancià: escenaris clínics i evidència científica 
Eva Lista Arias 
Hospital Universitari de Bellvitge, l’Hospitalet de Llobregat

12:45	 TAULA 24Transicions assistencials en pacients grans 
Moderador4	Marco Inzitari  
	 Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona

	R e-disseny de l’atenció a la complexitat per minimitzar les transicions 
Raquel Benavent Boladeras 
Hospital de Granollers

	 Gestió de les crisis i planificació avançada en pacients d’atenció intermèdia i 
residència per reduir el retorn a aguts 
Daniel Colprim Galceran 
Hospital d’Amposta, SAGESSA

	 Millora de les transicions a l’alta i prevenció dels reingressos 
Mònica Mesas Cervilla 
Parc Sanitari Pere i Virgili, Barcelona

14:00	 Dinar de treball

15:00	 Comunicacions 1 
Moderadora4	Olga Vázquez Ibar 
	 Hospital del Mar-Parc de Salut MAR, Barcelona

15:00	 Comunicacions 2 
Moderador4	Enric Duaso Magaña 
	 Hospital d’Igualada-Consorci Sanitari de l’Anoia

16:00	 TAULA 34Cardiogeriatria; fonamental per el cardiòleg, vital 
per el geriatra 
Moderador4	Francesc Formiga Pérez 
	 Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat

	 Insuficiència cardíaca a la gent gran; més preguntes que respostes 
David Chivite Guillén 
Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat

	 Quin és el bon candidat a una TAVI? Importància del “heart team” 
Dabit Arzamendi Aizpurua 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Fragilitat, estratificació de risc i maneig en la síndrome coronària aguda en 
la gent gran: un repte inajornable 
Albert Ariza Solé 
Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat
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17:15	 Cafè descans

17:30	 Taula 4                                                                                      Patrocinat per	
Aspectes geriàtrics en la Urologia del segle XXI 
Moderador4	Domingo Ruiz Hidalgo 
	 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Actualització en el tractament mèdic de la hiperplàsia benigna de pròstata 
Maria Pilar Luque Gálvez 
Hospital Clínic de Barcelona.

Avenços en el tractament quirúrgic de la hiperplàsia benigna de pròstata 
César Vargas Blasco 
President de la Societat Catalana d’Urologia

La incontinència urinària en l’ancià com síndrome geriàtrica 
Pendent de confirmació 
Infermeria Hospital del Mar-Parc de Salut MAR, Barcelona.

	 Discussió i preguntes a través de 

18:45	 Taula 54 Abordatge integral de la patologia hematolÒgica  a la 
gent gran 
Moderador4	Josep Martos Gutièrrez 
	 Consorci Sanitari del Maresme
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09:15	 Taula 64 Prevenció de les complicacions durant 
l’hospitalització 
Moderadora4Ingrid Bullich Marín 
	 Departament de Salut, Generalitat de Catalunya

Què ens diu l’evidència sobre la prevenció de les complicacions a 
l’hospitalització en gent gran? 
Toni Salvà Casanovas. 
Fundació Salut i Envelliment i president del Consell Assessor de PDSS

Com ho fem en els centres per prevenir les complicacions de 
l’hospitalització i garantir la seguretat dels pacients? 
Sílvia Casas Tio 
Consorci Hospitalari de Vic

Eines i sistemes d’informació per a la prevenció de les complicacions de 
l’hospitalització? 
Jordi Moreno ......... 
Parc de Salut MAR, Barcelona

10:30	 Cafè descans

11:00	 SIMPOSIS / Tallers

	 Anticoagulació oral 

	 Disfàgia 

	 tacte rectal
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12:15	 Taula 74Abordatge del pacient infectat/portador de 
microorganismes multiresistents en els diferents nivells 
assistencials 
Moderador4	Joan Serra i Moscoso 
	 Hospital Asil de Granollers

Situació actual, aguts i sòcio-sanitària 
Enric Limon Cáceres 
Centre Coordinador VINCat

La visió des de les unitats d’aguts 
Ferran Masanés Torán 
Hospital Clínic, Barcelona

Visió des de l’àmbit Sòcio-Sanitari i residencial 
Marcos Serrano Godoy	  
Hospital Santa Maria, Lleida

L’equip d’infermeria en la prevenció i control de la infecció per MultiR en els 
diferents nivells assistencials 
Anna Besolí Codina	  
Consorci Hospitalari de Vic, Barcelona

13:30	 Dinar de treball

14:30	 Grups de treball 
Moderador4	Sami Loutfi Jodrà 
	 Centre Integral de Salut Cotxeres, Barcelona

	 Grup d’Ortogeriatria

	 Grup d’Infermeria Geriàtrica

	 Grup de Demències4Patrocinat per

	Grup d’Infeccions 
Aurora Rupérez Martínez. Centre Sociosanitari de Vilafranca Ricard Fortuny

	Grup d’Oncogeriatria 
Eva Bustamante Maldonado. Althaia-Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa

16:30	 Conferència de clausura

17:15	 CLOENDA 
LLIURAMENT DE PREMIS
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Comunicacions i Premis

Per presentar les comunicacions i/o els pòsters, envieu el resum segons les següents 
indicacions:

Apartats bàsics del resum4Títol, cognoms i noms dels autors, institució, correu 
electrònic de l’autor, resum estructurat que constarà dels apartats: objectius, pacients/
material i mètode. Resultats i conclusions.

•	 El resum no tindrà més de 250 paraules.

•	 Qualsevol referència a persones, institucions o altres dades que indiquin la procedència 
del mateix, farà que el Comitè Científic no el pugui avaluar.

•	 El primer signant de la comunicació ha d’estar inscrit en el Congrés, en el moment de 
la presentació.

•	 Els resums s’han d’enviar, omplint el formulari online al següent enllaç6	
	 	 	 	 	 	 http://goo.gl/K5wmxl	  
Data límit d'enviament425 de setembre (inclòs). 

•	 Un autor podrà presentar només un treball com a primer signant.

•	 Un cop la comunicació sigui acceptada, s’assignarà el tipus de presentació (oral o pòster 
en format digital), i es donaran les instruccions corresponents per la presentació.

Objectiu4Premiar els tres millors treballs originals presentats al Congrés de la 
Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia.

Bases

1. Poden optar als premis els treballs presentats al Congrés en format oral o pòster.

2. Primer premi dotat amb 1.250 €, segon premi amb 750 € i tercer premi amb 500 €.

3. El Jurat està format pel Comitè Científic del Congrés de la SCGiG.

4. Es valorarà: l’Originalitat, Interès per l’Especialitat, Presentació i Metodologia.

5. La decisió del Jurat és inapel·lable i serà públicada a la web de la Societat 
Catalana de Geriatria i Gerontologia.

6. La Junta Directiva de l’SCGiG es reserva el dret de decidir qualsevol incidència 
que es presenti en la convocatòria.

7. Optar a aquests premis pressuposa l’acceptació d’aquestes bases.
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Informació General

Inscripcions 
Les inscripcions es formalitzaran omplint el formulari	 
que trobareu a4http://goo.gl/IXDlDR
Si necessiteu plaça adaptada o teniu alguna al·lèrgia o intolerància alimentària preguem 
ho comuniqueu a la Secretaria Tècnica del Congrés4enricclarella@academia.cat 
Els participants seran admesos per rigorós ordre d’inscripció.

Data límit d’inscripció416 d’octubre de 2016.

El pagament es podrà gestionar tal i com s’indica en el formulari on-line: mitjançant 
transferència bancària al compte indicat o TPV.

Quota d’inscripció Fins 23/09/2016 A partir del 23/09/2016

Socis de la Societat Catalana 
de Geriatria i Gerontologia

200 € 
(250 € amb dinar)

250 € 
(300 € amb dinar)

No socis 250 € 
(300 € amb dinar)

300 € 
(350 € amb dinar)

El preu de la inscripció inclou4documentació, assistència a les activitats contemplades 
al programa, dret a la presentació d’una comunicació oral o pòster i a participar en la 
convocatòria de premis, cafès entre sessions i certificat d’assistència.

Acreditació
Activitat en tràmit d’acreditació pel Consell de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries/Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Nota	 La Societat no es fa responsable del contingut dels treballs, conclusions, recomanacions 
i opinions dels que intervenen en el Congrés com autors o ponents.
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Seu

Acadèmia Can Caralleu	  
Major de Can Caralleu, 1-7 	  
08017 Barcelona

Aparcament exclusiu per a socis, 
amb preus especials 

1,80 €/hora fins a 6 hores 
10 € per a més de 6 hores

P

Com arribar-hi

		  Estació de Reina Elisenda 
		  (a 10 minuts de l’Acadèmia)
 
	 Línies 66, 60, 130, V3, V7 i N8 
	
	 A 15 minuts per la Ronda de Dalt
	
	R onda de Dalt, Sortida 9
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Secretaria Tècnica i Informació


