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Congrés de la Societat Catalana

de Geriatria i Gerontologia

Presentacio

Benvolguts companys / Benvolgudes companyes,

Enguany, els dies 20 i 21 d’octubre tindra lloc el XXII Congrés de la Societat Catalana
de Geriatria i Gerontologia. Com tots nosaltres bé sabem, la gent gran constitueix el
principal grup de pacients que ingressa als dispositius hospitalaris. Entenem per tal,
els diferents nivells d’hospitals d’aguts i també els centres sociosanitaris. Per aquest
motiu, hem cregut que un bon lema, per aquesta nova edici6 del nostre congrés, seria
“Lassistencia a la gent gran al entorn hospitalari: Reptes de futur”.

El programa que us presentem intenta recollir els temes més rellevants en la gestid
clinica dels pacients geriatrics: maneig de les malalties croniques molt prevalents,
com les de l'esfera cardiologica, hematologica i infeccions, entre d'altres. Aixi com la
prevencio de les principals complicacions que aquests pacients pateixen durant lingrés
hospitalari. Un aspecte que creiem molt important per millorar la qualitat sén les
transicions assistencials. Es a dir, les relacions entre els diferents serveis hospitalaris,
entre centres, la planificacié de l'alta hospitalaria, etc. Per altim, l'assisténcia a urgéncies
i en dispositius complementaris com Uhospitalitzacio domiciliaria.

Com no podia ser d'un altre manera, hem tingut molta cura a donar un enfocament
multidisciplinar a tots els temes amb una important participacid per part d'infermeria i
també d'altres societats cientifiques.

Creiem que el programa és molt atractiu i que contribuira a millorar la qualitat assistencial
de la gent gran als nostres hospitals. Per aixo, us encoratgem tant a la presentacié de
comunicacions com a l'assisténcia a aquesta reunio.

A partir d'ara, i fins el 20 d'octubre, la Junta Directiva de la nostra Societat i els Comités
Organitzador i Cientific, restem a la vostra disposicido perque aquest acte sigui per tots
nosaltres el més profitds possible.

En nom dels comités Organitzador i Cientific, rebeu una ben cordial salutacié.

Us hi esperem!!

Alfons Lopez Soto
President del Comité Organitzador
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Junta Directiva

President ~ Domingo Ruiz Hidalgo
Secretari  Josep Martos Gutiérrez
Tresorer  César Obiol Madrid
Vocal Area Assistencial ~ Marco Inztari
Vocal Area Clinica  Joan Serra Moscoso
Vocal Area Docéncia  Olga Vazquez Ibar
Vocal Area Biologica ~ Sami Loutfi Jodra
Vocal Area Residéncies  Xavier Valldeperas Andujar
Vocal Area Social  Maria Pilar Martinez Rodriguez

Comite Organitzador Comite Cientific
Marco Inzitari Ingrid Bullich Marin
Alfons Lopez Soto Enric Duaso Magana
Josep Martos Gutiérrez Francesc Formiga Pérez
César Obiol Madrid Marisa Garreta Burriel
Domingo Ruiz Hidalgo Sami Loutfi Jodra
Antonio San José Laporte Ferran Masanés Toran

Sebastia Santaeugénia Gonzalez
Joan Serra i Moscoso
Olga Vazquez Ibar
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Programa Preliminar

08:30  Registre i recollida de la Documentacid
08:45 INAUGURACIO OFICIAL

09:00 CONFERENCIA INAUGURAL
Tema per determinar
Moderador » Alfons Lépez Soto
Hospital Clinic de Barcelona

Ponent » Jordi Varela Pedragosa
Gesclinvar Consulting, S.L., Barcelona

09:45 SIMPOSIS / TALLERS
HIPONATREMIA EN LANCIA » Patrocinat per o OfsuUKQ

CURA DE LA PELL » Patrocinat per ARTON

Moderador » Jesls Alburquerque Sanchez
Residéncia Assistida Feixa Llarga. Bellvitge-L'Hospitalet de LL.

Taller practic. La importancia de la integritat cutania en pacients ancians
fragils. Nous sistemes d’higiene sense aigua en pacients geriatrics
ingressats en hospitals i centres sociosanitaris. Tolerancia “zero” a les
Ulceres per pressio. Experiéncies actuals en el sector.

Impartit per ...

11:00 Café descans

11:30  TAULA 1» URGENCIES
Moderador » Antonio San José Laporte
Hospital Universitari Vall d’"Hebron, Barcelona

Valoracid i intervencio geriatrica a urgéncies ajustada a les necessitats de
cada pacient. Des de la deteccio de la fragilitat fins ladequacio de Uesforc
terapeutic

Carmen Pérez Bocanegra

Hospital Universitari Vall d’'Hebron, Barcelona

Tractaments de reperfusio cerebral aguda en persones grans. Codi ictus i
beneficis dels nous tractaments en les persones grans

Carlos Molina Cateriano

Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
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14:00

15:00

15:00

16:00
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VMNI en el pacient ancia: escenaris clinics i evidéncia cientifica
Eva Lista Arias
Hospital Universitari de Bellvitge, 'Hospitalet de Llobregat

TAULA 2 » TRANSICIONS ASSISTENCIALS EN PACIENTS GRANS
Moderador » Marco Inzitari
Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona

Re-disseny de l'atencid a la complexitat per minimitzar les transicions
Raquel Benavent Boladeras
Hospital de Granollers

Gestio de les crisis i planificacio avancada en pacients d’atencio intermedia i
residéncia per reduir el retorn a aguts

Daniel Colprim Galceran

Hospital dAmposta, SAGESSA

Millora de les transicions a lUalta i prevencio dels reingressos
Monica Mesas Cervilla
Parc Sanitari Pere i Virgili, Barcelona

Dinar de treball
COMUNICACIONS 1

Moderadora » Olga Vazquez Ibar
Hospital del Mar-Parc de Salut MAR, Barcelona

COMUNICACIONS 2
Moderador » Enric Duaso Magaha
Hospital d’lgualada-Consorci Sanitari de l/Anoia

TAULA 3 » CARDIOGERIATRIA; FONAMENTAL PER EL CARDIOLEG, VITAL
PER EL GERIATRA
Moderador » Francesc Formiga Pérez

Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat

Insuficiéncia cardiaca a la gent gran; més preguntes que respostes
David Chivite Guillén
Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat

Quin és el bon candidat a una TAVI? Importancia del “heart team”
Dabit Arzamendi Aizpurua
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Fragilitat, estratificacio de risc i maneig en la sindrome coronaria aguda en
la gent gran: un repte inajornable

Albert Ariza Solé

Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat
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17:15

17:30

18:45

Café descans

TAULA 4 Patrocinat per @
ASPECTES GERIATRICS EN LA UROLOGIA DEL SEGLE XXI
Moderador » Domingo Ruiz Hidalgo

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Actualitzacio en el tractament medic de la hiperplasia benigna de prostata
Maria Pilar Luque Galvez
Hospital Clinic de Barcelona.

Avencos en el tractament quirurgic de la hiperplasia benigna de prostata
César Vargas Blasco
President de la Societat Catalana d'Urologia

La incontinéncia urinaria en U'ancia com sindrome geriatrica
Pendent de confirmacio
Infermeria Hospital del Mar-Parc de Salut MAR, Barcelona.

Discussio i preguntes a través de u

TAULA5» ABORDATGE INTEGRAL DE LA PATOLOGIA HEMATOLOGICA A LA
GENT GRAN
Moderador » Josep Martos Gutiérrez

Consorci Sanitari del Maresme
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TAULA 6 » PREVENCIO DE LES COMPLICACIONS DURANT
LHOSPITALITZACIO
Moderadora » Ingrid Bullich Marin
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya
Que ens diu l'evidéncia sobre la prevencio de les complicacions a
Uhospitalitzacio en gent gran?
Toni Salva Casanovas.
Fundacio Salut i Envelliment i president del Consell Assessor de PDSS

Com ho fem en els centres per prevenir les complicacions de
Uhospitalitzacio i garantir la seguretat dels pacients?

Silvia Casas Tio

Consorci Hospitalari de Vic

Eines i sistemes d’informacio per a la prevencio de les complicacions de
Uhospitalitzacio?

Jordi Moreno .........

Parc de Salut MAR, Barcelona

Café descans

SIMPOSIS / TALLERS £ Bristol-Myers Squibb @
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Programa Preliminar

12:15

13:30

14:30

16:30

17:15

TAULA 7 » ABORDATGE DEL PACIENT INFECTAT/PORTADOR DE
MICROORGANISMES MULTIRESISTENTS EN ELS DIFERENTS NIVELLS
ASSISTENCIALS
Moderador » Joan Serra i Moscoso
Hospital Asil de Granollers
Situacio actual, aguts i socio-sanitaria
Enric Limon Caceres
Centre Coordinador VINCat

La visio des de les unitats d’aguts

Ferran Masanés Toran

Hospital Clinic, Barcelona

Visio des de 'ambit Socio-Sanitari i residencial
Marcos Serrano Godoy

Hospital Santa Maria, Lleida

Lequip d’'infermeria en la prevencid i control de la infeccio per MultiR en els
diferents nivells assistencials

Anna Besoli Codina

Consorci Hospitalari de Vic, Barcelona

Dinar de treball

GRUPS DE TREBALL
Moderador » Sami Loutfi Jodra
Centre Integral de Salut Cotxeres, Barcelona

GRUP D’ORTOGERIATRIA
GRUP D’INFERMERIA GERIATRICA
GRUP DE DEMENCIES » Patrocinat per G—

GRUP D’INFECCIONS
Aurora Rupérez Martinez. Centre Sociosanitari de Vilafranca Ricard Fortuny

GRUP D’ONCOGERIATRIA
Eva Bustamante Maldonado. Althaia-Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa

NUTRICIA

Advanced Medical Nutrition

CONFERENCIA DE CLAUSURA

CLOENDA
LLIURAMENT DE PREMIS
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Comunicacions | Premis noraine

Per presentar les comunicacions i/o els posters, envieu el resum segons les segiients
indicacions:

APARTATS BASICS DEL RESUM » Titol, cognoms i noms dels autors, institucio, correu
electronic de l'autor, resum estructurat que constara dels apartats: objectius, pacients/
material i métode. Resultats i conclusions.

El resum no tindra més de 250 paraules.

Qualsevol referencia a persones, institucions o altres dades que indiquin la procedéncia
del mateix, fara que el Comite Cientific no el pugui avaluar.

El primer signant de la comunicacié ha d’estar inscrit en el Congrés, en el moment de
la presentacié. ]

Els resums s’han d’enviar, omplint el formulari online al segiient enlla¢ ~ E-.ﬁ --
http://goo.gl/K5wmxl %=
Data limit d'enviament » 25 de setembre (inclos). CIER

Un autor podra presentar només un treball com a primer signant.

Un cop la comunicacié sigui acceptada, s'assignara el tipus de presentaci6 (oral o poster
en format digital), i es donaran les instruccions corresponents per la presentacio.

OBJECTIU » Premiar els tres millors treballs originals presentats al Congrés de la
Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia.

BASES

1.

Poden optar als premis els treballs presentats al Congrés en format oral o poster.

2. | Primer premi dotat amb 1.250 €, segon premi amb 750 € i tercer premi amb 500 €.

3. | El Jurat esta format pel Comite Cientific del Congrés de la SCGiG.

4. | Esvalorara: l'Originalitat, Interes per l'Especialitat, Presentacio i Metodologia.
La decisio del Jurat és inapel-lable i sera publicada a la web de la Societat

5. o .
Catalana de Geriatria i Gerontologia.

6 La Junta Directiva de USCGiG es reserva el dret de decidir qualsevol incidéncia

" | que es presenti en la convocatoria.
7. | Optar a aquests premis pressuposa l'acceptacié d’aquestes bases.
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Informacio General

INSCRIPCIONS

Les inscripcions es formalitzaran omplint el formulari
que trobareu a » http://goo.gl/IXDIDR

Sinecessiteu placa adaptada o teniu alguna al-lérgia o intolerancia alimentaria preguem
ho comuniqueu a la Secretaria Tecnica del Congrés » enricclarella@academia.cat

Els participants seran admesos per rigords ordre d'inscripci6.
Data limit d’inscripcio » 16 d’octubre de 2016.

El pagament es podra gestionar tal i com s’'indica en el formulari on-line: mitjancant
transferencia bancaria al compte indicat o TPV.

Quota d’inscripcio Fins 23/09/2016 A partir del 23/09/2016
Socis de la Societat Catalana 200 € 250 €
de Geriatria i Gerontologia (250 € amb dinar) (300 € amb dinar)
No socis 250 € 300 €

(300 € amb dinar) (350 € amb dinar)

El preu de la inscripcio inclou » documentacié, assisténcia a les activitats contemplades
al programa, dret a la presentacié d'una comunicacié oral o poster i a participar en la
convocatoria de premis, cafés entre sessions i certificat d’assistencia.

ACREDITACIO

Activitat en tramit d’acreditacié pel Consell de Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries/Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Nota LaSocietatnoesfaresponsabledelcontingutdelstreballs, conclusions, recomanacions
i opinions dels que intervenen en el Congrés com autors o ponents.
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