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PROGRAMA

09.00h Registre i entrega de informacio

09.30 - 10.00h Presentacié Jornada

SESQSIO I: BENESTAR FETAL

Moderadors:
Dra Montse Palacio (Vicepresidenta de Societat Catalana d'Obstetricia i Ginecologia)
Dra M. José Pelegay (Cap Clinic d’Obstetricia, Hospital Arnau de Vilanova de Lleida).
Dr Chema Marqueta Sdnchez (Director de la Unitat d'Infancia i la Dona, Serveis Salut Integrats del
Baix Emporda)
Sra Edurne Zarpe Pérez de Ciriza (Coordinadora de Llevadores i Bloc Obstétric de I'Hospital
Universitari Joan XXIll de Tarragona)

10.00 - 10.15h Factors epidemiologics de la nostra poblacié que condicionen el control de la
gestacio
Dra Monica Lépez (Unitat d’Alt Risc Obstétric i Diagnostic Prenatal 'Hospital Universitari Joan XXl
de Tarragona)

10.15 - 10.45h Introduccid breu a la interpretacié de RCTG basada en fisiopatologia.
Dra Anna Gracia Pérez-Bonfils (Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona)

10.45 - 11.00h Intel-ligéncia artificial i RCTG.
Professor Albert Masip-Alvarez
(Dept. Enginyeria de Sistemes Automatica i Informatica Industrial (Terrasa) UPC Barcelona Tech)

11.00 - 11.30h Pausa cafeé

QEQQI0 2: INDUCCIO DEL PART

Moderadors:
Dra Ménica Ballesteros, (Unitat d’Alt Risc Obstétric i Diagnostic Prenatal I'Hospital Universitari
Joan XXlll de Tarragona)
Sra Laura Camarasa (Llevadora de I equip coordinacio Llevadores Hospital del Vendrell i
primaria zona Baix Ebre Penedes)
Dr Jordi Sentis (Cap de Servei de I'Hospital de Santa Tecla i Sant Pau de Tarragona)

11.30 - 11.45h Induccié médica versus mecanica: revisio de la literatura
Dra Anna Maroto (Cap de Seccié d’Obstetricia de I'Hospital Universitari Dr Josep Trueta de Girona)

11.45 - 12.00h Experiéncia amb la implementacio del balé de Cook.
Dr Raul de Diego (Cap Clinic d’Obstetricia de I'Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona)

12.00 - 12.20h Revisio de les diferents indicacions de la induccio al part als diferents hospitals
de Catalunya.

Sra Anna Monsé (Supervisora del Bloc Obstétric/Ginecologic de I'Hospital Arnau de Vilanova
de Lleida)

12.20 - 12.30h Preguntes

SEQSIO 3: COMUNICACIONS ELEVADES A PONENCIA
OBSTETRICIA

Moderadors:
Dra Monserrat Onos (Ginecologa Hospital Comarcal d’El Vendrell)
Dra Fernanda Pla (Ginecologa Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)
Sra Rosa Palatsi (Llevadora Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)

12.30 - 12.40h Comunicacio 1
12.40 - 12.50h Comunicacié 2

12.50 - 13.00h Comunicacio 3

SESSIO 4: MENOPAUSA

Moderadors:
Dr Pere Cavallé (Cap de Servei de I'Hospital Sant Joan de Reus)
Sra Olga Pérez (Coordinadora Territorial llevadores Terres de I'Ebre)
Dra M. Elena Abad (Ginecologa de I'Hospital Comarcal de Mora d’Ebre)

13.00 - 13.15h Terapia hormonal de la menopausa: revisio de les indicacions actuals.
Dra Marta Coll Solé (Metge adjunta del servei d'obstetricia i ginecologia de 'Hospital
Universitari Sant Joan de Reus)

13.15 - 13.30h Viure sense regles: més enlla de les hidratants i els lubricants
Dra Esther Mufioz (Ginecologa. Centre Ginecologic MBG. Hospital Quirdén Barcelona)

13.30 - 13.45h Dieta a la menopausa. Qué podem recomanar?
Dra Sandra Carreres (Doctora en nutricio, Referent de nutricio comunitaria de I'atencié primaria i
comunitaria de la zona Delta de les Terres de I'Ebre)

13.45 - 14.00h Sexualitat durant la menopausa
Sra Sara Canalda Garrit (Llevadora Referent de Menopausa dels ASSIRs de Catalunya)

14.00 - 14.15h Preguntes

14.15 - 15.30h Pausa Dinar

SESSIO 5: Presentacio dels primers resultats de Pestudi que esta
portant a cap a lhogpital Tortosa Verge de la Cinta, sobre l'eficacia del
gels energétics en la dona en treball de part

15.30 - 15.50h El gel energétic, el suport que la musculatura uterina i el nadé necessiten
durant el treball de part.
Sra Olga Casanovai i Sra Silvia Martinez (Llevadores Sala de Parts de I'Hospital de Tortosa
Verge de la Cinta)



SESSIO 6: TALLERS
15.50 - 16.45h Taller hemorragia postpart
Sra Laura Monteagudo (Llevadora HTVC)
Sra Laia Lépez (Llevadora HTVC)
Sra Patricia Alegria (Llevadora HTVC)
Dra Neus Subirats(Ginecologa HTVC)
Dra Judit Barbera (Ginecologa HTVC)
Dra Nuria Gonzdlez (Ginecologa HTVC)

15.50 - 16.45h Taller col-locacié DIUS i implants
Dr Enric Trullen (Ginecoleg HTVC)
Dra Lourdes Rams (Ginecologa HTVC)
Dra Meritxell Faura (Ginecologa ASSIR Terres de I'Ebre)
Dr Aaron Jodar (Ginecoleg ASSIR Terres de I'Ebre)

15.50 - 16.45h Presentacio de posters
Moderadors: Dra Lara Colomé (Ginecologa ASSIR Terres de I'Ebre)
Dr Johnatan Esteban Guerrero (Ginecoleg Hospital Verge de la Cinta de Tortosa)
Dr Ramon Guevara (Hospital Comarcal d’Amposta)

SESSIO 7: COMUNICACIONS ELEVADES A PONENCIA
GINECOLOGIA

Moderadors:
Dra Laura Cusiné (Ginecologa Hospital Universitari d'lgualada)
Sra Laia Lépez (Llevadora Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)
Dr Aaron Jordar (Ginecoleg ASSIR Terres de I'Ebre)

16.45 - 16.55h Comunicacio 1
16.55 - 17.05h Comunicacio 2

17.05 - 17.15h Comunicacié 3

SEQSIO 8:NOVETATS

Moderadors:
Dr Enric Trullen Pla (Ginecoleg Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)
Sra Montse Moliné (Llevadora Referent de I'Hospital Comarcal de Mora d’Ebre)
Dra Alda Amela Arévalo (Ginecdloga del Pius Hospital de Valls)

17.15 - 17.45h Programa ESSENCIAL: Ultimes recomanacions per evitar practiques
innecessaries en I'atencié al naixement
Sra Garazi Carrillo Aguirre (Llevadora i Investigadora de la iniciativa Essencial de '’Agéncia
de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de Catalunya — AQUAS)
17.45 - 18.00h Preguntes
18.00 - 18.10h Lliurament de premis

18.10 Clausura

INFORMACIO GENERAL

Inscripciéns: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2531

Enviament abstracts: https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2531

COMITE ORGANITZADOR

President: Milagros Rubio Del Cafo
Vocals: Mabel Gendre Jornet, Nuria Gonzdlez Sanz, Cristina Clua Ferrer, Lara Colomé Ceballos,
Georgina Queralt Reverté, Laia Lopez Valls.

COMITE CIENTIFIC

President: Lara Colomé Ceballos

Vocals: Laura Monteagudo Zahonero, Milagros Rubio Del Cario, Laia Lépez Valls,
Aaron Jodar Santibdnez, Nuria Gonzdlez Sanz, Fernanda Pla Centelles, Enric Trullen Pla,
Josep Lluis Clua Espuny, Jael Lorca Cabrera.
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