
XXXIX
Reunió de ginecòlegs 
i obstetres

XVI
Reunió de llevadores i infermeres 
de les comarques catalanes

7 de juny de 2024 Auditori Felip Pedrell- Tortosa



PROGRAMA
 

09.00h Registre i entrega de informació
 

09.30 – 10.00h Presentació Jornada

SESSIÓ 1: BENESTAR FETAL
Moderadors: 

Dra Montse Palacio (Vicepresidenta de Societat Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia)
Dra M. José Pelegay (Cap Clínic d’Obstetrícia, Hospital Arnau de Vilanova de Lleida).

Dr Chema Marqueta Sánchez (Director de la Unitat d’Infància i la Dona, Serveis Salut Integrats del 
Baix Empordà)

Sra Edurne Zarpe Pérez de Ciriza (Coordinadora de Llevadores i Bloc Obstètric de l’Hospital 
Universitari Joan XXIII de Tarragona)

 
10.00 – 10.15h Factors epidemiològics de la nostra població que condicionen el control de la 

gestació
Dra Mònica López (Unitat d’Alt Risc Obstètric i Diagnòstic Prenatal l’Hospital Universitari Joan XXIII 

de Tarragona)
 

10.15 – 10.45h Introducció breu a la interpretació de RCTG basada en fisiopatologia.
Dra Anna Gràcia Pérez-Bonfils (Hospital Germans Trías i Pujol de Badalona)

 
10.45 – 11.00h Intel·ligència artificial i RCTG.

Professor Albert Masip-Álvarez
(Dept. Enginyeria de Sistemes Automàtica i Informàtica Industrial (Terrasa) UPC Barcelona Tech) 

11.00 – 11.30h Pausa cafè

SESSIÓ 2: INDUCCIÓ DEL PART
Moderadors:

Dra Mónica Ballesteros, (Unitat d’Alt Risc Obstètric i Diagnòstic Prenatal l’Hospital Universitari  
Joan XXIII de Tarragona)

Sra Laura Camarasa (Llevadora de l’ equip coordinació Llevadores Hospital del Vendrell i  
primària zona Baix Ebre Penedès)

Dr Jordi Sentís (Cap de Servei de l’Hospital de Santa Tecla i Sant Pau de Tarragona)
 

11.30 – 11.45h Inducció mèdica versus mecànica: revisió de la literatura
Dra Anna Maroto (Cap de Secció d’Obstetrícia de l’Hospital Universitari Dr Josep Trueta de Girona)

 
11.45 – 12.00h Experiència amb la implementació del baló de Cook.

Dr Raúl de Diego (Cap Clínic d’Obstetrícia de l’Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona)
 

12.00 – 12.20h Revisió de les diferents indicacions de la inducció al part als diferents hospitals  
de Catalunya.

Sra Anna Monsó (Supervisora del Bloc Obstètric/Ginecològic de l’Hospital Arnau de Vilanova  
de Lleida)

 
12.20 – 12.30h Preguntes

  

SESSIÓ 3: COMUNICACIONS ELEVADES A PONÈNCIA 
OBSTETRÍCIA

Moderadors:
Dra Monserrat Oños (Ginecòloga Hospital Comarcal d’El Vendrell)

Dra Fernanda Pla (Ginecòloga Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)
Sra Rosa Palatsi (Llevadora Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)

 
12.30 – 12.40h Comunicació 1

12.40 – 12.50h Comunicació 2

12.50 – 13.00h Comunicació 3

SESSIÓ 4: MENOPAUSA
Moderadors:

Dr Pere Cavallé (Cap de Servei de l’Hospital Sant Joan de Reus)
Sra Olga Pérez (Coordinadora Territorial llevadores Terres de l’Ebre)

Dra M. Elena Abad (Ginecòloga de l’Hospital Comarcal de Mora d’Ebre)
 

13.00 – 13.15h Teràpia hormonal de la menopausa: revisió de les indicacions actuals.
Dra Marta Coll Solé (Metge adjunta del servei d’obstetrícia i ginecologia de l’Hospital  

Universitari Sant Joan de Reus)
 

13.15 – 13.30h Viure sense regles: més enllà de les hidratants i els lubricants
Dra Esther Muñoz (Ginecòloga. Centre Ginecològic MBG. Hospital Quirón Barcelona)

 
13.30 – 13.45h Dieta a la menopausa. Què podem recomanar?

Dra Sandra Carreres (Doctora en nutrició, Referent de nutrició comunitària de l’atenció primària i 
comunitària de la zona Delta de les Terres de l’Ebre)

 
13.45 – 14.00h Sexualitat durant la menopausa

Sra Sara Canalda Garrit (Llevadora Referent de Menopausa dels ASSIRs de Catalunya)
 

14.00 – 14.15h Preguntes

14.15 – 15.30h Pausa Dinar

SESSIÓ 5: Presentació dels primers resultats de l’estudi que s’està 
portant a cap a l’hospital Tortosa Verge de la Cinta, sobre l’eficàcia del 

gels energètics en la dona en treball de part
 

15.30 – 15.50h El gel energètic, el suport que la musculatura uterina i el nadó necessiten  
durant el treball de part.

Sra Olga Casanova i Sra Silvia Martínez (Llevadores Sala de Parts de l’Hospital de Tortosa  
Verge de la Cinta)



SESSIÓ 6: TALLERS
15.50 – 16.45h Taller hemorràgia postpart

Sra Laura Monteagudo (Llevadora HTVC)
Sra Laia López (Llevadora HTVC)

 Sra Patricia Alegría (Llevadora HTVC)
Dra Neus Subirats(Ginecòloga HTVC)
 Dra Judit Barbera (Ginecòloga HTVC)

Dra Nuria González (Ginecòloga HTVC)
 

15.50 – 16.45h Taller col·locació DIUS i implants
Dr  Enric Trullen (Ginecòleg HTVC)

Dra Lourdes Rams (Ginecòloga HTVC)
 Dra Meritxell Faura (Ginecòloga ASSIR Terres de l’Ebre)

Dr Aaron Jodar (Ginecòleg ASSIR Terres de l’Ebre)
 

15.50 – 16.45h Presentació de pòsters
Moderadors: Dra Lara Colomé (Ginecòloga ASSIR Terres de l’Ebre)

Dr Johnatan Esteban Guerrero (Ginecòleg Hospital Verge de la Cinta de Tortosa)
Dr Ramón Guevara (Hospital Comarcal d’Amposta)

 

 SESSIÓ 7: COMUNICACIONS ELEVADES A PONÈNCIA 
GINECOLOGIA

Moderadors:
Dra Laura Cusiné (Ginecòloga Hospital Universitari d’Igualada)
Sra Laia López (Llevadora Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)

Dr Aaron Jordar (Ginecòleg ASSIR Terres de l’Ebre)
 

16.45 – 16.55h Comunicació 1

16.55 – 17.05h Comunicació 2

17.05 – 17.15h Comunicació 3
 

SESSIÓ 8: NOVETATS
Moderadors:

Dr Enric Trullen Pla (Ginecòleg Hospital de Tortosa Verge de la Cinta)
Sra Montse Moliné (Llevadora Referent de l’Hospital Comarcal de Móra d’Ebre)

Dra  Alda Amela Arévalo (Ginecòloga del Pius Hospital de Valls)
 

17.15 – 17.45h Programa ESSENCIAL: Últimes recomanacions per evitar pràctiques  
innecessàries en l’atenció al naixement

Sra Garazi Carrillo Aguirre (Llevadora i Investigadora de la iniciativa Essencial de l’Agència  
de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya – AQuAS)

 
17.45 – 18.00h Preguntes

 
18.00 – 18.10h Lliurament de premis

 
18.10 Clausura

 

INFORMACIÓ GENERAL
Inscripcións: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2531

Enviament abstracts: https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2531

COMITÈ ORGANITZADOR 
President: Milagros Rubio Del Caño

Vocals: Mabel Gendre Jornet, Nuria González Sanz, Cristina Clua Ferrer, Lara Colomé Ceballos, 
Georgina Queralt Reverté, Laia López Valls.

COMITÈ CIENTÍFIC 
President: Lara Colomé Ceballos

Vocals: Laura Monteagudo Zahonero, Milagros Rubio Del Caño, Laia López Valls,  
Aaron Jodar Santibáñez, Nuria González Sanz, Fernanda Pla Centelles, Enric Trullen Pla,  

Josep Lluís Clua Espuny, Jael Lorca Cabrera. 

SEU
Teatre Auditori Felip Pederell

Passeig de Ribera, 11, 43500 Tortosa, Tarragona

Contacte:
Xavier Nieves
Responsable
Secció Secretaries Tècniques
93 203 13 18  
xaviernieves@academia.cat


