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Presentacio 1 e

e Pacient home de 62 anys, sense habits toxics amb antecedents
d’hemicolectomia dreta per poliposi juvenil (1990). Mutacio SMAD4.
Capsula endoscopica normal (2012)

 Derivat a consulta de digestiu

 Analitica: Hg 14.9 g/dL; VCM 98.3 fL; Plaguetes 264 K/mcL; Ferritina
37 ng/mL; Albumina 4 g/dl

e Es sol-liciten gastroscopia I colonoscopia
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» Gastroscopia

 Colonoscopia
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Davant aquestes troballes endoscopiques, ¢quina seria la teva actitud?

A. Extirpar el polip antral per excloure etiologia adenomatosa

B. Sollicitar ecografia abdominal doppler per descartar signes
d’hipertensio portal (gastropatia hipertensiva)

C. Sollicitar ecoendoscopia | valorar prendre biopsies (cos, antre |
polip)




Resposta 1 =)

C. Sol-licitar ecoendoscopia i valorar prendre biopsies (cos, antre, polip)
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C. Sol-licitar ecoendoscopia i valorar prendre biopsies (cos, antre, polip)

@ Ecoendoscopia

- Permet visualitzar les capes gastriques (5-10 MHz)

- Quan les anomalies per USE impliqguen només la capa mucosa les biopsies endoscopiques
son habitualment diagnostiques

Mendis RE, Gerdes H, Lightdale CJ, Botet JF. Large gastric folds: a diagnostic approach using endoscopic ultrasonography. Gastrointest Endosc
1994; Jan 40(4):437-41

@ Biopsies:
- Antre, polip: fragments de polip juvenil

- Estomac: hiperplasia foveolar, marcat edema, lleu infiltrat inflamatori cronic i dilatacio
glandular focal a lamina propria. Absencia d’helicobacter pylori
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¢,Amb el resultat de I'ecoendoscopia, quines entitats consideraries com
a mes probables en el diagnostic diferencial?

A. Malignes (limfoma, linitis plastica)
B. Benignes (gastropatia hiperplasica)
C. Vasculars (gastropatia hipertensiva)
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B. Benignes (gastropatia hiperplasica)

Factors predictius de malignitat

Ascites

Adenopaties

Diametre parietal > 9,8 mm (OR 6.72, IC 95% = 1.23-36.73, p = 0.028

Engruiximent de la capa muscular propria (OR 37.14 (IC 95% = 7.02-196.49, p < 0.001)
Probabilitat malignitat 95% Vs 5% si afectacio de capes superficials

!_Ai,T({ld)?Z%alIA Uzsg of Endoscopic Ultrasound to Evaluate Large Gastric Folds: Features Predictive of Malignancy. Ultrasound Med Biol 2015 Oct

Gines A. et al. Endoscopic ultrasonography in patients with large gastric folds at endoscopy and biopsies negative for malignancy: predictors of
malignant disease and clinical impact. Am'J Gastroenterol 2006 Jan;101(1):64-9
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Davant aquestes troballes, ¢quina seria la teva decisio?

A. Tractar amb IBP I rea
B. Programar gastrosco

Itzar endoscopia segons la clinica
nia | ecoendoscopia trimestralment

C. Valorar si existeix ind

icacio quirdrgica en comite
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C. Valorar si existeix indicacié quirdrgica en comité

Sd. Poliposis Juvenil

- 10-15% polips gastrics

- Risc vital estimat de malignitat 20-30% (edat mitjana 58 anys)
- Absencia de tractament protocol-litzat

- Gastrectomia si displasia, cancer, polips que no es puguin extirpar eficagment per
endoscopia

- Seguiment endoscopic 1-3 anys

S)én%al S et al. ACG Clinical Guideline: Genetic Testing and Management of Hereditary Gastrointestinal Cancer Syndromes. Am J Gastroenterol
2015;2014(2):223-63

Wang X-Y. Large gastric folds arising in polyposis syndromes. Rev Esp Enferm Dig 2013;105(7):429-32



Comentaris

Ul'ecoendoscopia permet delimitar 'afectacio parietal davant I'estudi de plecs
gastrics engruixits i facilitar la diferenciacio entre etiologies benignes i malignes

ULl'afectacio de la capa muscularis propria €s molt suggestiva de malignitat

UQuan l'afectacid ecoendoscopica implica Unicament a la capa mucosa les biopsies
endoscopigues tenen una rendibilitat diagnostica elevada

Ul’engruiximent de plecs gastrics es pot presentar, infreqientment, en el context
de sindromes de poliposis
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