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111 JORNADA DEL GRUP DE TREBALL EN PSICONEUROENDOCRINOLOGIA
(PNECAT):

ACTUALITZACION EN HORMONAS TIROIDEAS Y PSICOPATOLOGIA

Fecha: 25 febrero 2022

Localizacién/sede: Formato mixto: streaming on-line y presencial con aforo delimitado
por la situacién de la pandemia COVID-19 en el momento de la realizacion del evento.

Sala 3, Academia de Ciéncies Médiques de Catalunya i Balears

C/ Major de Can Caralleu, 1-7 - 08017 Barcelona

INTRODUCCION DE LA JORNADA

El Grupo de Trabajo en Psiconeuroendocrinologia de la Societat Catalana de Psiquiatria i
Salut Mental (PNECAT) agrupa a personas que trabajan en el campo de la Salud Mental y
estan interesadas en el estudio de la relacién entre hormonas y conducta. Del grupo surgio
la iniciativa de organizar una jornada anual dirigida a completar la formaciéon de los
profesionales relacionados con la Salud Mental que permita cubrir la carencia de
actividades formativas en el campo de la Psiconeuroendocrinologia. Este afio la jornada esta
centrada en el papel de las hormonas tiroideas en psicopatologia.

En esta edicion hemos planteado ampliar la accesibilidad a nuestra jornada a participantes
de otros territorios de habla hispana, por lo que el idioma para realizar las ponencias y
comunicaciones serd el espafiol salvo la conferencia magistral que se realizara en inglés, sin
traduccion simultanea.

COMITE ORGANITZADOR:

Javier Labad (Consorci Sanitari del Maresme, Matard).

Virginia Soria (Hospital Universitari de Bellvitge, L’'Hospitalet de Llobregat).
Clemente Garcia Rizo (Hospital Clinic, Barcelona).

Alexandre Gonzalez Rodriguez (Hospital Universitari Mutua Terrassa).
Jesus Cobo (Parc Tauli Hospital Universitari, Sabadell).

Miquel Bioque (Hospital Clinic, Barcelona).

José Antonio Monreal (Hospital Mutua de Terrassa, Terrassa).

Itziar Montalvo (Parc Tauli Hospital Universitari, Sabadell).

Grup de Treball en Psiconeuroendocrinologia de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut
Mental (PNECAT).
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PROGRAMA CIENTIFICO:

8:15-8:45 Registro y recogida de documentacién.

8:45-9:00: Presentacion de la jornada. Javier Labad (Servicio de Psiquiatria. Consorci
Sanitari del Maresme, Mataro).

9:00 - 10:00: Conferencia inaugural: Hormonas tiroideas y cerebro

Ponente: Antonio Armario (Servei de Radioimmunoanalisi i
Endocrinologia. Facultat de Biociencies, UAB).

Presenta: José Antonio Monreal (Servicio de Psiquiatria. Hospital Mitua de
Terrassa, Terrassa).

10:00 - 11:30: Simposio Hormonas tiroideas en trastornos mentales

Moderador: Gemma Safont (Servicio de Psiquiatria. Hospital Mtitua de Terrassa, Terrassa).

Ponencia 1: Hormonas tiroideas y trastorno bipolar

Ponente: Jests Cobo (Servicio de Psiquiatria. Parc Tauli Hospital Universitari,
Sabadell).

Ponencia 2: Funcién y autoinmunidad tiroidea en psicosis tempranas

Ponente: Juan David Barbero (Servicio de Psiquiatria. Parc Tauli Hospital
Universitari, Sabadell).

Ponencia 3: Funcidn tiroidea, emocion y neurocognicion

Ponente: Virginia Soria (Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitari de
Bellvitge, L’'Hospitalet de Llobregat).

11:30-12:00 Descanso.

12:00 - 13:00 Comunicaciones orales.
Moderador: Maria Sagué Vilavella (Servicio de Psiquiatria. Hospital Clinic, Barcelona).

Se seleccionardn un méaximo de 4 comunicaciones orales de las enviadas y que estén
relacionadas con la tematica de la jornada.
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13:00-14:00 Conferencia plenaria: Hypothalamic-pituitary-thyroid axis in major
depression.

Ponente: Fabrice Duval (Rouffach Centre Hospitalier, Péle 8/9, Rouffach,
Franga).

Presenta: Javier Labad (Servicio de Psiquiatria. Consorci Sanitari del Maresme,
Matard).

14:00-14:15 Entrega del III Premi Julio Vallejo a la mejor comunicacion oral.

14:15 Clausura de la Jornada

Acto de clausura a cargo de Gemma Parramon (Presidenta de la Societat Catalana de
Psiquiatria i Salut Mental; Hospital Vall d’'Hebrén, Barcelona).

COSTE INSCRIPCION:

El coste de la inscripcién varia en funcién de si es socio/a de la Societat Catalana de
Psiquiatria i Salut Mental (SCPiSM) y del estatus profesional (residente o becario/a
predoctoral vs especialistas y otros profesionales):

Socios SCPiSM No socios SCPiSM

Residente o becario predoctoral 10 euros 20 euros

Especialistas y otros profesionales 20 euros 40 euros

Inscripciones: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1753&lang=es-ES

El aforo presencial es limitado.
Abstracts (comunicaciones orales): http://abstracts.academia.cat/form.php?id=1753
FORMACION CONTINUADA

Se ha solicitado la acreditacion por el Consell Catala de Formacio Continuada de les
Professions Sanitaries - Comision de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud

COLABORA:

“
e Ofsuka
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