CURS D’ACTUALITZACIO EN CIRURGIA
MAJOR AMBULATORIA 2020-2021

Del 14 d'octubre 2020
al 9 de juny 2021

Hospital de Matard

CONSORCI SANITARI
EEEEEEEEEE



Programa

Aquest curs d’especialitzacio pretén facilitar i potenciar el desenvolupament de la CMA
en els centres sanitaris. El programa vol donar les eines i els coneixements als
professionals que ja desenvolupen la seva tasca dins la CMA o que volen conegixer els
fonaments teorics i practics per poder implementar la CMA en el seu centre sanitari
facilitant-los-hi eines i recursos teorics i la possibilitat de conéixer una experiéncia d’éxit.

Directors del curs

Lluis Hidalgo. Metge Adjunt al Servei de Cirurgia General i Aparell Digestiu i Coordinador
Unitat de Cirurgia Sense Ingrés de I'Hospital de Mataré (CSdM).

Marta del Bas. Metgessa adjunta del servei de cirurgia general i de I’Aparell Digestiu de
I’'Hospital de Mataré (CSdM).

Oscar Estrada. Metge adjunt del servei de cirurgia general i de I’Aparell Digestiu de
I’'Hospital de Mataré (CSdM).

Metodologia

Postgrau semipresencial de 5 ECTS. 52 h formatives (6 presencials, 5 practiques i 41
virtuals) a través de la plataforma d’aprenentatge virtual del CSdM. Idiomes Catala i
Castella.

Dirigit a

Diplomats, Graduats i Doctors en Infermeria. Llicenciats, Graduats i Doctors en Medicina i
Cirurgia de les especialitats d’Anestesiologia i Especialitats Quirurgiques relacionades
amb la Cirurgia Major Ambulatoria.

Places disponibles
20-40

Horari i lloc
Del 14 d’octubre de 2020 al 9 de juny de 2021
Classes presencials: Hospital de Mataré. Carretera de Cirera 230 - 08304 Matard (Bcn)

Inscripcions
Del 15 de juliol de 2020 a I’'11 d’octubre de 2020 a través de la pagina web de la Fundacio

InterAC Salut. Per a qualsevol informacié addicional respecte a la preinscripcié o
matricula, podeu contactar amb secretariainteracsalut@academia.cat

Preu
400€

Més informacié

Area Académica

937 417 700 ext. 1048
areaacademica@csdm.cat
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21 d’octubre de 2020 - 28 d’octubre de

2020 Virtual

4 de novembre de 2020 - 11 de novembre

de 2020 Virtual

18 de novembre de 2020 - 25 de novembre
de 2020

9 de desembre de 2020 — 16 de desembre Virtual
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24 de febrer de 2021 - 3 de marg de 2021 Virtual

17 de marg de 2021 - 24 de marg de 2021 Virtual

31 de marg de 2021 - 7 d’abril de 2021

Virtual

Virtual
14 d’abril de 2021 - 21 d’abril de 2021 Virtual

28 d’abril de 202: de maig de 2021 Virtual

12 de maig de 2021 - 19 de maig de 2021

. Presencial
26 de maig de 2021 15h -17h
26 de maig de 2021 - 2 de juny de 2021 Virtual
9 de juny de 2021 Presencial
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| Sessi6 presencial tedrica: CMA al mén
Tema 1: Introduccié: objectius i estructura

Tema 2: Definicié de CMA i terminologia

2.1. Alternatives a I'hospitalitzacié
convencional

2.2. Cirurgia de consultori

2.3. Cirurgia Major Ambulatoria

2.4. Cirurgia de recuperaci6 allargada
Tema 3. Tipus d’Unitats de CMA.
Avantatges i inconvenients

3.1. Unitats integrades

3.2. Unitats autonomes

3.3. Unitats satel-lits

3.4. Unitats independents

Tema 4. Seleccié de pacients

4.1. Criteris socials

4.2. Criteris quirargics

4.3. Criteris anestesics i proves
preoperatories

Tema 5. Especialitats quirdrgiques a CMA:
cartera de serveis |

11 Sessio presencial tedrica: importancia del
control de qualitata CMA

Tema 6. Especialitats quirdrgiques a CMA:
cartera de serveis Il

Tema 7. Técniques anestésiques en CMA
Tema 8. Circuits i trajectories en CMA

Tema 9. Infermeria en CMA

Tema 10. Criteris d’alta i seguiment
postoperatori

Tema 11. Programa de control de qualitat.
Indicadors

Tema 12. Acreditacié d’unitats

Tema 13. Formaci6 i recerca en CMA

13.1. Formacié de pregrau
13.2. Formacié de postgrau
13.3. Formaci6 continuada

11l Sessi6 presencial teorica: formacié en
CMA

Tema 14. Gesti6 d’unitats de CMA
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