Organitza:

Filial del Maresme de lU’Académia de Ciencies Médiques i de
la Salut de Catalunya i Balears conjuntament amb el Servei
de Medicina Interna - Consorci Sanitari del Maresme,
Servei de Nefrologia - Hospital Universitari Germans
Trias - Institut Catala de la Salut i amb el suport del de la
Junta Comarcal del Maresme del CoMB.

Direccid i coordinacio:

Ramon Bolxeda. Cap de Servei de Medicina Interna de 'Hospital
de Mataré. CSdM.

Jordi Bover. Cap de Servei de Nefrologia de 'HUGTIP. ICS.

Comite organitzador:

Direcci6 Assistencial HUGTiIP.

Direccié Medica CSdM.

Gerent CSdM.

Gerent territorial Barcelonés Nord i Maresme.
Presidenta de la Filial Maresme de I’Académia.

Objectius:

L’objectiu general de la jornada és aprofundir en el coneixement de la
patologia nefrologica, amb interés en el diagnostic i el tractament; assolir
una formacid basica per als professionals que atenen aquests pacients i
les seves complicacions.; i reflexionar sobre models organitzatius per a la
millora de la qualitat d’atencié d’aquest tipus de pacients.

Esta adregada a tots els professionals sanitaris de U'ambit
comunitari, hospitalari i sociosanitari que participen en latencid

dels pacients amb patologia renal.

Al mati es realitzaran 3 taules i a la tarda es dividiran dos grups per
els tallers practics: formacié amb ecografia clinica (precisa inscripcid
prévia amb un maxim de 20 alumnes) i un taller de casos clinics interactius.

A Catalunya hi ha més de 750000 persones amb malaltia renal
cronica, i en els anys vinents hi haura un augment de persones amb
aquesta malaltia a causa de laugment de lesperanga de vida i
l'envelliment de la poblacid, pero principalment pels factors de risc
com son la diabetis i la malaltia cardiovascular, la hipertensid arterial, el
tabaquisme, l'obesitat, el sedentarisme, la mala alimentacio i,

obviament, els antecedents familiars.

Informacia:

Filial Maresme de I’Academia A R E S M
Contacte: Josep Bellatriu

Web: http://webs.academia.cat/filials/maresme/

Inscripcions:

e-mail: f_maresme@academia.cat J O r n G d a

RENAL

Tel. 937 417 701. De dilluns a dijous de 15.00 a 17.30 hores. d,CCtUG litZGCié en NefrOIOgiG

Hospital de Matardé. Carretera de Cirera, num. 230.
Mataré - 08304

Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i respon-

sable la Filial Maresme de I'’Académia, amb I'objectiu d'utilitzor-|es, Unica i

exclusivament, per als fins que se sol-liciten. Podeu exercir el vostre dret a

accés, rectificacio, oposicié i cancel-lacio, previstos pe la llei, adrecant-vos

a: f_maresme@academia.cat
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Jornada d’actualitzacié en Nefrologia

Recollida de
la documentacio.

Inauguracioé de
la Jornada.

1a Taula.

La malaltia renal al nostre territori.

Moderador. Ramon Boixeda. Servei de Medicina Interna.
Hospital de Mataré. CSdM

¢ Malaltia renal cronica: Document de consens i necessitats
del nostre entorn

Jordi Bover. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

» Model d'atencio territorial de la patologia nefrologica des
d'un hospital comarcal

Ramon Boixeda. Servei de Medicina Interna. Hospital de
Mataré. CSAM

2a Taula.

Abordatge multidisciplinari de la patologia renal
Moderadora. Natalia Gil. Servei de Medicina Interna.
Hospital de Mataré. CSdM

- La sindrome cardiorenal: insuficiéncia renal i congestio
Elisabeth Massé. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

« Quan derivar per hipertensié de mal control
Maribel Troya. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

« Davant d'una insuficiéncia renal aguda o cronica, quan i
com podem derivar

Rosely Rodriguez. Servei de Nefrologia HUGTiP i Hospital de
Mataro. CSAM

Descans.
Cafe.

3a Taula.

Actualitzacio en el maneig de la patologia renal.
Opcions terapéutiqueds actuals

Moderadora. Blanca Batalla. Servei de Medicina Interna.
Fundaci6 Hospital Esperit Sant.

* Nefro-cardioproteccio en la malaltia renal cronica
Maya Sanchez-Bayd. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

« El maneig de la hiperpotassémia
Rosely Rodriguez. Nefrologia HUGTiP i Hospital de Mataro.
CSdM

- Transplantament reno-pancreatic: a qui ho podem oferir
i qué en podem esperar
Monica Bolufer. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

* Dona i malaltia renal cronica. Des del consell pre-
gestacional a I'eclampsia
Veronica Coll. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

Dinar de treball

1. Taller POCUS per a metges hospitalaris

Carles Cariameras. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS
Javier Ferndndez. Servei de Medicina Interna. Hospital de
Mataré. CSAM

Natalia Gil. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataré.
CSdM

José Amaro. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataro.
CSdM

2. Casos clinics interactius per a residents i metges de
familia
Moderadors.

Peter Reth. Servei de Medicina Interna. Hospital de Matard.
CSdM
Paula Anton. Servei de Nefrologia. HUGTIP. ICS

- Fracas renal agut
Elisabeth Massé. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

« Sd nefrotic / Sd nefritic: edemes , glomerulopaties /
vasculitis
Veronica Coll. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

- Diagnostic diferencial de 'anémia renal
Néstor Rodriguez-Chitiva. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

» Metabolisme ossi-mineral: hiperparatidoidisme i
osteoporosi

Jordi Bover. Servei de Nefrologia. HUGTiP. ICS

Enquestes i cloenda

Ramon Boixeda. Cap de Servei de Medicina Interna.
Hospital de Matar$. CSdM.



