
                                                                                                                        

 

 

“EVITACIÓ D’INGRÉS A L’HOSPITAL EN LES PERSONES GRANS                           

AMB FRAGILITAT I COMPLEXITAT“ 

Organitzada per la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia                                        

i per la Societat Catalano-Balear d’Hospitalització a Domicili  

 

Data: 21/10/2022, de 9 a 14.30h. 

Lloc: Seu de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears 

 

9:00-9:15: Obertura. Els reptes de l’hospitalització a domicili (H@D) a casa 

nostra F. Xavier Jiménez, president de la Societat Catalana d’Hospitalització a Domicili. 

9:15-9:30h: Introducció. Evitació d’ingrés en les persones grans amb fragilitat i 

complexitat: què diu l’evidència? Miquel Mas, geriatre. Grup de Treball d’Hospitalització a 

Domicili i Geriatria Comunitària de la SCGiG. Adjunt a la Direcció Clínica Territorial de 

Cronicitat Metropolitana Nord, Institut Català de la Salut. 

 

9.30h- 10:45h: Taula 1. Experiències de H@D en l’ entorn urbà  

Moderador: Marisa Martí, infermera d’atenció domiciliaria. CAP Adrià ICS  

El manteniment a domicili. Núria Garcia, infermera gestora de casos. CAP Les Corts-CAPSBE  

L’evitació de les complicacions. Verónica Rico, metgessa internista. H@D Hospital Clínic 

Barcelona  

Rehabilitació i manteniment funcional. Ingrid Sánchez, fisioterapeuta. H@D Parc Sanitari Pere 

Virgili. Cristina Cano, terapeuta ocupacional. H@D Parc Sanitari Pere Virgili 

 

10.45-11.15h: Pausa  

 

11.15-12.15h: Taula 2. Experiències de H@D en entorn no urbà 

Moderadora: Mª Angeles Costa, Infermera Familiar i Comunitària. ABS Onze de Setembre. 

Unitat Territorial de Cronicitat. Àmbit Atenció Primària. Gerència Territorial de Lleida. 

L’atenció a les persones amb complexitat i processos mèdics en el propi entorn. Ana Vena, 

metgessa geriatra. H@D Hospital Universitari Arnau de Vilanova.  

L’atenció a les persones fràgils amb processos quirúrgics en el propi entorn. Carme Mías, 

metgessa cirurgiana. H@D Hospital Universitari Arnau de Vilanova. 

 



                                                                                                                        

 

 

 

 

12.15-13.45h: Taula 3. Paper de l’ H@D en la continuïtat assistencial  

Moderadora: Esther Limón Ramírez, Medicina familiar i comunitària. EAP Mataró 7 

 
Treball social a l’ H@D: un valor afegit. Blanca Catalan, treballadora social. Parc Sanitari Pere 

Virgili.  

H@D en les persones amb altes necessitats: el Programa ProPCC de la MetroNord.            

Helena Manjón, metgessa geriatra. H@D Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Merche 

Navarro, infermera gestora de casos. Unitat ProPCC EAP Sant Adrià de Besòs. 

H@D en l’entorn residencial.  Teresa Palencia, metgessa de família. Residència Matacàs Sant 

Adrià del Besós. 

Continuïtat assistencial en un entorn d’atenció privada: Programa d’atenció al pacient 

pluripatològic d’assistència (PAPPA). Claudia Béjar, metgessa geriatra. PAPPA. Hospital de 

Barcelona. Ana Ruiz, coordinadora d’infermeria PAPPA. 

 

13.45-14h.30h: Debat i Tancament. Alternatives a l’hospitalització a mida de 

les persones grans: què hem après?. 

Moderadora: Glòria Bonet. Societat Catalano-balear d’Hospitalització a Domicili 

La visió des de l’atenció domiciliària de Primària. Patricia Diez-Cascón, Medicina de família i 

comunitària. CAP Prosperitat-Verdum ICS 

La visió des de l’atenció hospitalària. Maria Karuna Lamarca. Societat Catalano-balear 

d’Hospitalització a Domicili 

La visió des de l’atenció integrada geriàtrica. Rosa Ana Sabaté. Societat Catalana de Geriatria i 

Gerontologia.   

 

 

 

 

INSCRIPCIONS CLICANT AQUEST ENLLAÇ: 
http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1971 

 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Finscripcions.academia.cat%2Fform.php%3Fid%3D1971&data=05|01|rsabate@psmar.cat|fbc90769824c47aa65e208da957213ab|8199a5fd709c4036980e3c5f6009b8ca|0|0|637986614567094532|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=twOsXuvalY4Fv%2BQNK%2Ba0RqH790TAfOTTKKmygb6tpII%3D&reserved=0

