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Microbioma humà 
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Bactèria & cos humà: Bactèries intestinals 
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Abundància relativa dels 

genomes microbials més 

freqüents entre individus 

de la cohort. 

JJ Qin et al. Nature 464, 59-65 (2010) 

doi:10.1038/nature08821 

Nucli de la microbiota 
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Kolmeder CA, de Been M, Nikkilä J, Ritamo I, et al. (2012) Comparative Metaproteomics and Diversity Analysis of Human Intestinal Microbiota 

Testifies for Its Temporal Stability and Expression of Core Functions. PLoS ONE 7(1): e29913. doi:10.1371/journal.pone.0029913 

http://www.plosone.org/article/info:doi/10.1371/journal.pone.0029913 

Microbiota principal i funcions principals 

Subjecte

s 

Metaproteoma Filogenètica 
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Kolmeder CA, de Been M, Nikkilä J, Ritamo I, et al. (2012) Comparative Metaproteomics and Diversity Analysis of Human Intestinal 

Microbiota Testifies for Its Temporal Stability and Expression of Core Functions. PLoS ONE 7(1): e29913. 

doi:10.1371/journal.pone.0029913 

http://www.plosone.org/article/info:doi/10.1371/journal.pone.0029913  

Microbiota prinncipal: Funcionalsisme 

a) Firmicutes, b) Actinobacteria, c) Bacteroidetes and d) Proteobacteria. 

http://www.plosone.org/article/info:doi/10.1371/journal.pone.0029913
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Faecal metaproteome is 

subject-specific and 

stable during a one-year 

period. 

A stable common core of 

approximately 1,000 

proteins could be 

recognized in each of the 

subjects, indicating a 

common functional core 

that is mainly involved in 

carbohydrate transport 

and degradation 
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Un pèl d’Ecologia 

Successió, Temps 

Diversitat, 

Complexitat, 

Estabilitat 

Colonitzados 

Bactèries generalistes 

Alts índexs de creixement 
Especialitzats 

Índexs de creixement baixos 

Aerobica        Anaeròbica 

Ric en nodrients 

Components orgànics d’alt pes molecular 
Fermentació 

Components orgànics de baix pes 

molecular 

Aerobis   Facultatiu    Anaerobis 
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   Curació mucosa 

Un pèl d’Ecologia 

Perturbació 
UC, CD? 

Successió secundària 

UC, CD? 

Recuperació 

Aerobis   Facultatius   Anaerobis 

PROTEOBACTERIA 

Disbiosi 

Colonitzados 

Bactèries generalistes 

Alts índexs de creixement 

Especialitzats 

Índexs de creixement baixos 
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  “Curació mucosa” 

Un pèl d’Ecologia 

Perturbació 

On s’ubica la 

immunomodulació 

en aquest 

esquema? 

UC, CD? 

Succesisió secundària 

UC, CD? 

Recuperació 

Aerobis   Facultatius   Anaerobis 

PROTEOBACTERIA 

Disbiosi 

Colonitzados 

Bactèries generalistes 

Alts índexs de creixement 

Especialitzats 

Índexs de creixement baixos 
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Bactèries i immunitat 

? 
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Alteració balanç immunològic a MII 
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M Martinez‐Medina, et al, (2006) Inflammatory bowel diseases 12 (12), 1136-

1145 

Alteracions en la composició bacteriana en MII: MC 



Martinez-Medina et al 2006; Inflamm Bowel Dis;12:1136–1145 

Anàlisi de correspondències dels filotips recuperats 

Dimension III 
(Eig.:0.64; 12.9%)

Dimension I 
(Eig.: 0.75; 12.9%)

Dimension III 
(Eig.:0.64; 12.9%)

Dimension I 
(Eig.: 0.75; 12.9%)

CD 

C UC 

IC 

P<0.001 

P<0.001 

Major variabilitat interpacient dins de la MC 

“Patró sa” 

            Descripció de la composició bacteriana associada a la malaltia de Crohn  
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JJ Qin et al. Nature 464, 59-65 (2010) doi:10.1038/nature08821 

Bacterial species abundance differentiates  

IBD patients and healthy individuals. 

Alteracions en la composició bacteriana en MII: MC i CU 
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Efecte dels biològics:Infliximab. Tècnica FISH. 



Efecte dels biològics: Adalimumab a la microbiota (I) 

Busquets et al,  JCC, en pre-acceptació 



Efecte dels biològics: Adalimumab a la microbiota(II) 

Busquets et al, JCC, en pre-acceptació 
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Efecte dels biològics: Adalimumab a la microbiota (III) 

Busquets et al JCC, en pre-acceptació 
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Efecte dels biològics: Adalimumab a la microbiota (IV) 

• Espècies conegudes que són més prevalents en MC com 

Ruminococcus spp i Clostridium spp. Desapereixen o es redueixen 

considerablement com es revela per les 17 seqüències analitzades 

dels pacients d’aquest estudi. Altres com Bacteroides spp apareixien 

així com bandes de l’indicador de microbiota sana Faecalibacterium 

prausnitzii que incrementen la seva intensitat. 

• Aquests canvis en la microbiota van apuntar a una recuperació 

parical de la microbiota normal i les condicions fisiològiques del 

còlon. 

• El tractament amb Adalimumab semblen introduir canvis a curt plaç 

que podrien ésser beneficiosos. Aquests canvis poden ésser 

d’interès per monitorar l’efectivitat del tractament en períodes més 

llargs. 

 

Busquets et al JCC, en pre-acceptació 



Efecte dels biològics: Adalimumab a la microbiota (V) 

Efecte del tractament d’adlimumab en micorbiota de pacients amb 

artritis reumatoide 
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Paper Potencial del microbioma en MII 

 Resposta immune a la comunitat microbiana 

gastrointestinal 

 Composició de la microbiota GI contribueix a la 

inflamació (↔) 

 Promotors de Treg disminuïts; sobrecreixement 

de bactèries que indueixen poblacions cel·lulars 

proinflamatòries Th17 
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Bacteria i sistema immune: Per tant, qui actua sobre qui? 

Microbiota 

Immune 

System 

(Normal) 

+ 
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Bacteria i sistema immune: Per tant, qui actua sobre qui? 
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Bacteria i sistema immune: Per tan,t qui actua sobre qui? 

Microbiota 
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Bacteria i sistema immune: Per tant, qui actua sobre qui? 

Microbiota 

Immune 

System 

(Normal) 

Immune  

System 

(Inflamm) 
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Immunomodulators 
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Bacteria i sistema immune: Per tant, qui actua sobre qui? 

Microbiota 

Immune 

System 

(Normal) 
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Resum 

• Poc se sap sobre els efectes dels immunomoduladors 
a la microbiota 
– Mesalazina: trenca biofilms bacterians. 
– Anti-TNF : apunta cap a una recuperació de 

l’ecosistema com ho reveen els indicadors 
d’espècies 

• Vies per les que la immunomodulació restaura 
l’ecosistema. 
– Incrementa la capa de moc (MTX) 
– Redueix el potencial redox  
– Promou creixement bacterià anaerobi (firmicutes) 

• Curació Mucosa: Recuperació ecosistema 
– Ara: Curació mucosa = endoscòpica 
– Futur: Curació Mucosa = Restauració Microbiota 
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