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"Salut, Sostenibilitat i Benestar: Claus per a un Entorn
Laboral Saludable en I'Ambit Sanitari"

OBJECTIU

L’objectiu d’aquestes jornades és fomentar la difusié de coneixement i experiencies que
contribueixin a la promocié d’un entorn laboral saludable en I'ambit sanitari, posant
especial emfasi en la salut, la sostenibilitat i el benestar dels professionals.

Es busca crear un espai de reflexid i intercanvi on es presentin iniciatives innovadores i
bones practiques en la prevencid de riscos laborals, la millora del benestar i la
implementacié d’estrategies sostenibles per afavorir un ambient de treball segur i
saludable.

AREES TEMATIQUES
1. Benestar i promocio de la salut en prevencioé de riscos laborals (PRL)

Aquesta tematica inclou projectes i experiencies que posin en valor la millora de la salut
i el benestar dels professionals sanitaris dins I’ambit laboral. Es poden abordar iniciatives
relacionades amb la prevencié de riscos psicosocials, la promocid d’habits saludables, la
conciliacié laboral i familiar, aixi com qualsevol estratégia que afavoreixi un entorn de
treball més segur i saludable.

2. Entorns sostenibles, saludables i I'impacte en la salut dels professionals

Aguesta tematica abasta projectes que promoguin entorns laborals més sostenibles i
segurs, mitjancant accions com la reduccié de I'impacte ambiental en I'ambit sanitari,
I’'ds de productes sense toxics, I'alimentacié sostenible i saludable, la prescripcié
d’activitats a la natura, la mobilitat sostenible, la gestié eficient dels recursos o la
implantacié de mesures per a la millora de la qualitat ambiental i la seguretat dels
professionals.
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BASES PER A LA PRESENTACIO DE COMUNICACIONS ORALS | POSTERS DIGITALS

1. Presentacio dels resums:

o Els resums de les comunicacions podran presentar-se fins al 18 de maig
de 2025 a les 23.59:59.

o L’enviament dels resums s’haura de fer a través del seglient enllag:
https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3017

2. Estructura del resum:

o Els resums han de ser informatius i estructurats amb els apartats

seglients:

a. Introduccié.
b. Objectius
c. Metodes
d. Resultats
e. Conclusions

o L’extensiéd maxima sera de 500 paraules.

o El format haura de seguir aquestes especificacions:

Lletra: Arial 10 punts
Espaiat: Interlineat senzill
Titol: En majuscules i sense abreviatures

Autors: Nom i primer cognom, separats per comes (exemple: Boix
P, Fernandez A.), seguit de les afiliacions corresponents en una
nova linia, separades per punt i coma.

No es poden incloure taules, figures ni referéncies
bibliografiques.

No es permeten formats especials de lletra o paragraf, excepte per
a titols en majuscules i subtitols en negreta.

Indicar el correu electronic de I’autor principal i de la persona que
presentara la comunicacio.


https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3017
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3. Idioma: Les comunicacions hauran de presentar-se en catala.

4. Normativa de presentacio:

(¢]
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Els treballs han de ser originals i no haver estat publicats ni presentats en
altres jornades o congressos.

S’acceptaran estudis qualitatius i quantitatius, revisions sistematiques,
metaanalisis, casos clinics, aixi com experiencies i intervencions en salut
publica.

Cada treball podra tenir fins a 6 autors, i cada autor només podra
presentar un treball.

Els autors hauran de constar amb nom, dos cognoms, formacio i lloc de
treball.

Caldra declarar si algun dels autors té algun conflicte d’interés.

5. Seleccid i acceptacio:

Els resums que no segueixin estrictament aquestes instruccions seran
automaticament rebutjats.

L’acceptacié o no del treball es notificara per correu electronic a partir
del 26 de maig de 2025.

6. Presentacio de les comunicacions:

Orals

(@]

Les 4 millors comunicacions seran seleccionades per a la presentacio oral
durant la jornada.

La presentacid oral tindra una durada maxima de 10 minuts, seguida d’un
torn de preguntes.

La presentacié es podra fer en PowerPoint o similar.

Posters digitals

La resta de comunicacions acceptades que no siguin seleccionades per
presentacid oral, es presentaran en format poster digital.

El termini per enviar el fitxer del poster per la seva difusié en format
digital a la Secretaria Tecnica finalitzara el 30 de maig de 2025.
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o La Secretaria Tecnica donara les instruccions sobre les caracteristiques
dels posters.

7. Participacio en la jornada:

o Com aminim un dels autors haura d’estar inscrit a la jornada per a poder
presentar la comunicacio.

o Cada autor podra presentar un maxim d’un treball com a comunicacié
oral, tot i que podra apareixer com co-autor en alguna altre comunicacio.

8. Reconeixements de participacié en la jornada:

Tots els participants amb comunicacions tant orals com en format poster, rebran
un certificat de participacid, i la guanyadora rebra un reconeixement com la
millor comunicacio oral de la XXVII Jornada de Prevencid de Riscos Laborals a
I’Ambit Sanitari organitzada per la Societat Catalana de Salut Laboral.

Per a més informacid, consulteu el web de la jornada o contacteu amb la Secretaria
Técnica.



