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Abordatge de les ferides en
un territori rural amb atencid
compartida.
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Abordat: de les ferides en un territori rural amb atencié compartida

V4
v’ SITUACIO
Bergueda EAP La Vall del Ges
EAP Alt Bergueda EAP Lluganes
EAP Baix Bergueda EAP Manlleu
EAP Berga EAP Roda de Ter
EAP Sant Quirze de Besora
EAP Sant Hipolit de Voltrega
EAP Santa Eugeénia de Berga
EAP Tona
Segarra EAP Vic Nord
Moianés

Anoia
EAP Igualada urba

EAP Santa Margarida de Montbui
EAP anovsdel Cami

EAP Anoia Rural

EAP Moia-Castelltercol

EAP Piera Bages EAP Navas-Balsareny
EAP Capellades EAP Artés EAP Navarcles-Sant Fruitds-
EAP Calaf EAP Cardona Santpedor

SAP BAGES-BERGUEDA-MOIANES

EAP Placa Catalunya | Manresa EAP Sallent

EAP Sagrada Familia | Manresa EAP Sant Viceng de Castellet
EAPP Sant Joan de Vilatorrada EAP Sant Joan de Vilatorrada
EAP Montserrat EAP Suria

Conca de Barbera
EAP Santa Coloma de Queralt

v' 2.615 km?
v" 233,000 Habitants




SAP Bages- Bergueda- Moianes
Recursos estructurals

16 Equips d’atencio primaria

42 Centres d’atencio primaria

112 Consultoris locals

4 centres d’urgencies d’atencid primaria (CUAP)
31 punts d’atencié continuada i urgent (PAC)

4 centres d’atencid especialitzada

2 serveis de diagnostic per la imatge

1 laboratori clinic

Recursos assistencials

196 recursos d’atencid primaria

3 serveis d’atencio a la salut sexual i reproductiva (ASSIR)
8 equips de suport del programa d’atencio domiciliaria i
equips de suport (PADES)

1773 professionals de I'ICS I'any 2020



SAP Bages- Bergueda- Moianes

2 Hospitals del SISCAT al territori:

v"Sant Joan de Deu/ Althaia a Manresa

v’ Sant Bernabé a Berga



La situacio de coordinacio entre la infermera de primaria es

diferent segons el territori:

Lleida
Dedicacid exclusiva
2 infermeres territorials
per la ciutat de Lleida i
coordinen a les referents
d’equip de la provincia

Terres de I’Ebre

Catalunya Central
Comissio ferides: 6
infermeres referents.

Girona
7 infermeres expertes que
fan 1 visita mensual a cada
EAP que li toca, pel que
esta 2 dies a la setmana
lliurada per anar als altres

a infermera.

! ‘4. EAPs.
2 ,* Es podra derivar d’infermera

gl
.

Dedicacio exclusiva

1 infermera territorial que
coordina a les referents
d’equip de la provincia

NS

Metropolitana Sud
Dedicacio exclusiva.
18 Infermeres consultores
per tota la SAP, cada una es
referent d’'una zonaamb 4 o
5 EAPs.



SAP BAGES-BERGUEDA-MOIANES

MANRESA BERGA
v’ Consulta de C. Vascular amb v’ Infermera CCEE cirurgia
infermera experta i servei de poca relacio amb I'atencid

Telemedicina amb I'atencio primaria primaria
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v Creat al 2013, per la infermera referent de I’hospital i les infermeres de la comissié de
ferides d’AP de I'ICS del territori.

v’ El projecte ha anat evolucionant fins a dia d’avui.

v Actualment : Infermera d’AP omple el formulari del pla de cures adient , programa una
visita a Teleulceres ( 2 cops / setmana) i la infermera especialista en ferides de I’hospital
SJD fa econsulta i respon escrivint a la historia del pacient a ’'ECAP, en un maxim d’una

setmana.



Institut Catala i
do la Salut

H

P Ferida Quirdrgica
Diagndstic: 9

Localitzacio: Cap

Lateralitat:

Mida: 60 ' cmx/60 jcm
Infeccid: ¥INo [Jiocal [ sistemica
T.Compressiva: .

Descarrega p.:

Mapa de la ferida: | Cap Frontal
Veure localitzacié ~ Netejar localitzacio

Resvech Cures Terapia compres:  Cremades

NETEJA (TIME)
(V] Sérum fisiologic
[Jigua bidestit lada
[ solucié aquosa de ida 0,1% i betaina
[[J Solucié d'acid hipociorés, hipociorit sddic i electrblits
[l Aigua i sabé

ANTISEPTICS

[ ciorhexidina digluconat
Solucié de povidona iodada

DESBRIDAMENT (TIME)

[JAUTOL-LITIC Hidrogel gel

[JAUTOL LITIC Apasit dhidrogel

[JauTOL LITIC Hidrocol loide

] AUTOL-LITIC Apdsit de poliacrilat amb hidrocal-loide i vaselina.
[JAUTOL LITIC Pasta de cadexomer iodat 60%

Ll ENZIMATIC: Pomada d'enzims protealflics

[J ENZIMATIC: Solucié durckinasa per a cura

[l ENZIMATIC: Gel dalantoina, bisabolol i proteases

[CJLARVAL: Apsit segellat amb larves de mosca Lucillia serricata
[l osmaTIC: Apbsit de poliacrilat amb solucid de Ringer

[J osmOTIC: Apbsit de mel de manuka

Linstrumental

PRODUCTES PER PROTECCIO DEL S MARGES PERILESIONALS
(TIME)

(] Pomada doxid de zinc

[ solucié d'acids grassos hiperoxigenals

[ Solucié de copolimer acrilic

[ Apasit de malla amb hidrocol-loide i vaselina
[ pasit de malla de silicona

[ Apbsit de tul

Tractament Seguiment clin. Informe

Seguimisnto cura: Me explica que desde =1
hospital le han dicho que se tiene que hacer ~
curas en dias alternos. Me comenta gue hace

unos dias le guitaron algunas de las grapas.

Explozacién: la heride presenta buen estado
general, bien cicatrizadas, no signes de
infeccién.

Cura segén pauta del hospital: ~

- Limpiamos con agua y jabén + SF.

[CIResvech [V Tractament Generar text

Data:|09/10/2023

Data inici diagnostic: 27/09/2023

Temps d'evolucié: 15setmana 5 dies

Grau de la lesio: ®1 2 3 4 No estadiable
Seguiment compartit: Si UNo

Seg.compartitamb: [ ™
Data derivacié:

Dolor Eva:

Freqiiencia Cures: hores |2 | dies

Educaci6 sanitaria: cura @ sj O No

Autocura: Si @No

BIOCIDA (TIME) I=infeccio

(] Apbsit de plata nanocristal-lina

(] Aposit de poliacrilat amb hidrocol-loide, vaselina i plata
[[] Apbsit dhidrofibra amb plata

[l Pasta de matriu daiginat amb plata ionica

[] Apbsit descuma de poliureta amb hidrocol-loide, vaselina i plata
[Imalia de piata metal-lica

["] Aposit de malla amb carb6 actiu i plata

[J Aposit de polihexanida i biguanida

[[] Apbsit de cadexomer iodat

[ Pasta de cadexbmer iodat 50%

[Palvores de cadexomer iodat

[[] Apasit hidrbfob amb clorur de diaquilcarbamil

[l Gel de polihexanida

I solucié cacid hipoclords, hipoclorit sbdic i electrblits
[]Pomada de suliadiazina argéntica

[ Acid fusidic (Biocida)

] Apasit de malla am povidona iodada (Biocida)

[[] Espuma poliureta amb plata
APOSITS PER LA GESTIO DE L'EXSUDAT (TIME)

[[] Apbsit dialginat calcic

[l apbsit amb hidrofibra hidrocol-loide:

[[] Apbsit diescuma de poliureta

[l apbsit dalcohol de polivinil

[ Apasit de poliacrilat i cel lulosa

[ apbsit-pols de polimers de metacrilat (matriu polimers)

[T Apasit amb hidrofibra hidrocol-loide amb poliureta i silicona(PICO)

APQSITS BIOACTIUS (TIME) I-Inflamacio

[cotlagen
[l apasit dalginat amb ions
[ Pomada ¢'acid hialurnic

Documents.

Document Data
Mo s'han trobal registres

Nafres i Ferides
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v’ Fotografia de la ferida:
v Amplia, que es vegi el
membre/ lloc a on esta
localitzada la ferida
v' Especifica, que inclogui la
ferida i vores.
v' Preferible amb mesurador
v’ Penjar les fotografies a la historia

del pacient.

Captura i integracio
d'imatges cliniques

L'integrador d'imatges és un
servei que permet capturar una
imatge durant el procés
assistencial amb el pacient i
incorporar-la al sistema
d'imatge meédica de Catalunya
possibilitant la seva comparticio
entre els professionals sanitaris
del sistema public de salut.

Usuari

Contrasenya

/Salut




/Motius derivacio a \

Telellceres 2021

v' Maneig infeccid

v" Dolor mal controlat

v' Maneig etiologic

v’ Estancament ferida

v’ Ferides > 1 any evolucié

v’ Suport o consell en maneig cura

! Seguiment /

Mtius exclusid a Teleulceres 2@

Derivacio a urgencies

v’ Lesions isquémiques no
diagnosticades o estudiades

v’ Lesions diabetiques grau > 6 =3

v’ Lesions considerades urgents:

cremades, etc

\

/
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v Un cop introduit el pacient en aquest circuit la infermera especialista de I’hospital el pot

citar presencialment amb el facultatiu especialista.

Equip de suport: Cirurgia vascular Althaia, UHaD, infermeres gestores

Consultors: Infectolegs, Cirurgia general, Medicina Interna, Cirurgia plastica...



ﬁPacients atesos mitjancant TELEULCERES a I'any 2021: 166 \

v’ Edat mitjana de 80 anys

v’ Zones de derivacié: 75% Bages
15% Bergueda
9% Moianes

k 1% altres zones /

v' En aquests 11 anys el grup de TU ha fet formacio tant de ferides com del circuit, a

les infermeres de primaria, i han publicat el projecte en diversos congressos.



“Des de l'ICS s’esta treballant la implantacié d’'un MODEL d’atencid basat en programes territorials,
la creacio d’unitats funcionals de referencia territorial i el reforcament del rol de gestié de casos i

de referencia , fonamentalment per part d’infermeria”.

Es per aquest motiu que el maneig de les ferides croniques passa per una infermera
referent/consultora/experta... Que lideri el projecte de la zona per tal de donar cohesid, continuitat i

garantia de qualitat assistencial a les cures i al maneig de les mateixes.

Partint d’aquesta base cada PROJECTE ha de garantir la igualtat i la equitat de I'atencié d’aquests

pacients amb ferida cronica.



Any 2018

v’ Seguint recomanacions ICS: lideratge atencio pacients amb ferides des de I'ICS.

v'S’anomena infermera referent de ferides SAP a la infermera referent que

forma part del GEICS ferides i que treballa al Bages.
Any 2020

v’ Comenca com a referent de ferides del SAP una infermera especialista que també

forma part del GEICS ferides i que es trasllada a la primaria del Bages.



v'Inici nou projecte d’atenci6 a les persones amb ferida cronica:

v’ 16 referents de ferides d’EAP

v I Formacié = I Empoderament

v’ Transmetre coneixement a les companyes del seu equip

v' RESULTAT: Formar una xarxa de personal que sigui capac d’atendre a pacients
amb ferides sense problemes i disminuir el temps de cicatritzacio de les

mateixes amb el menor impacte economic i de qualitat de vida possible.



v'S’esta treballant :

v’ Circuit derivacio a infermera referent
v’ Criteris derivacié infermera referent
v’ Telederivacié?

v’ Derivacio presencial?

v’ Consulta propia o itinerant?



ON ESTEM ARA?

v Formacioé de les referents

v’ Valoracié pacients amb ferida cronica per part de la infermera referent de
SAP de manera telematica

v’ Des del ler dia de la incorporacié de la figura de la inf. Referent de SAP, ja
s’estan enviant per via telematica: foto ECAP i cita virtual/ presencial a ECAP
per valoracio pacients.

v Aquesta via telematica no contempla que es una derivacio, ni que es de fora

de cupo, etc, etc, per tant no es poden extraure dades.



Dades aproximades de l'activitat de la Inf. Referent de SAP

v' Estiu 2022 es van consultar aprox 20 pacients de I’'EAP amb ferides.

v’ 2023, 12 companys (Infermeres/ metges) de I'equip Suria han requerit els serveis
de la infermera referent amb uns 25 pacients amb ferides.

v’ 6 Infermeres del grup de referents han requerit els serveis amb 16 ferides.

v 10 Infermeres de fora del territori han requerit els serveis.

Tenint en compte que no totes les consultes es poden registrar, tenim que en 1 any la
infermera referent de ferides de I'EAP Suria ha fet unes 100 visites a més del seu cupo

normal.
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