
II Jornada del Grup de Nutrició de Farmacèutics d’Hospital de Catalunya 

 

 

Microbiota, prebióticos y probióticos: 

De la teoría a la práctica 

Jueves 9 Mayo 2019 (09:00 a 14:00h) – Acadèmia Can Caralleu 
 
 

Organiza 

Grup de Nutrició de Farmacèutics d’Hospital de Catalunya. Societat Catalana de 

Farmacia Clínica 

 

 

Inscripciones 

Dirigida a: médicos, farmacéuticos, dietistas-nutricionistas y enfermería. 

Número de plazas: 140. En caso de superar el número de plazas disponibles, se dará 

prioridad a estos profesionales 

Formulario de inscripción: http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=997 
 

 

Patrocinadores: 
 

 

http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=997


II Jornada del Grup de Nutrició de Farmacèutics d’Hospital de Catalunya 

 

 

Programa  
 

8:30 - 9:00 Recogida de documentación  

Moderadoras: 

 Núria Miserachs, Farmacia Hospitalària. Fundació Hospital Esperit Sant. Santa Coloma de Gramenet. 
 
 Mª Teresa Miana, Farmacia Hospitalària. Hospital Clínic de Barcelona. 

9:00 - 9:30 Introducción 

Francisco Guarner. Gastroenterología. H. Universitario Vall d’Hebron. Barcelona. 
 
 

9:30 - 11:30 De la teoría a la práctica I 

¿Tiene utilidad el probiótico en la prevención de infecciones en el ámbito hospitalario? 
Ana del Río. Enfermedades Infecciosas. H. Clínic de Barcelona. 

 

Trasplante fecal 
Xavier Aldeguer. Gastroenterología. H. Dr Josep Trueta. Girona. 

 

Uso de probióticos en pacientes de digestivo y hepatología. 
German Soriano. Gastroenterología. H. Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 

 

Fármacos y microbiota 
Xavier Mateu. Farmacia Hospitalaria. H. del Mar. Barcelona. 

 

 

11:30 - 12:00 Pausa Café 
 
 

12:00 - 14:00h De la teoría a la práctica II 

 
Microbiota y pediatría 
Carlos Ruiz. Gastroenterología Pediátrica. H. Sant Joan de Deu. Barcelona. 

 
Obesidad y microbiota 
Rocío Puig. Endocrinología y nutrición. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.   

 
Fibra: Tipos, aplicación, controversias… 
Dolores García. Nutricionista. H. Sant Joan de Deu. Barcelona. 

 
Controversias en el uso de probióticos en grupos específicos de población (UCI y hematología). 
Carlota Salazar. Farmacia Hospitalaria. H. Sant Joan de Deu. Barcelona 

 
 

14:00 Clausura 


