
Programa:  
Curs Introducció als principis de l’Ecografia Clínica:  “El 
primer contacte amb l’ecògraf” 
 
Mòdul I  
Ponències amb  demostracions amb models realitzades per els 
alumnes. Supervisió Dr. Schneider 
 
17.00 Principis de l’ultrasò (Dra. Esteller) 
 
17.15 Maneig bàsic de l’ecògraf (Dra. Esteller) 
 
17.30 Imatges bàsiques. (Dra. Font) 
 
17.45 Artefactes ecogràfics (Dra. Sánchez) 
 
18.00  Valoració bufeta: globus vesical (Dra. Sánchez) 
 
18:15  PAUSA 
 
Mòdul II 
Practiques amb ell mateixos alumnes com models. 5 alumnes per 
ecografia i docent. Supervisió Dr. Schneider. 
 
 
18.30         Practiques: maneig bàsic de l’ecògraf; Imatges 

bàsiques; Artefactes ecogràfics 
 

Practiques sonda convex: tècnica visualització bufeta 
urinària i ronyons  

 Practiques sonda linear: tècnica visualització tiroide 
 
20.00 Terminació  
 
Dirigit a  
• Metges pediatres amb possibilitat als seus llocs de treball 

utilitzar un ecografia sense experiència prèvia 
 
Objectiu del curs 
Introducció a la tècnica de la ecografia clínica mitjançant 
exploracions estandarditzades reconegudes com a útil en el àmbit 
mèdic maximitzant el de temps per “fer mans” per els alumnes. 
 
El alumne serà capacitat a efectuar les següents actuacions 

• Maneig de l’ecògraf: escollir sonda, adequar la visió, 
adequar el guany, adequar la freqüència  

• Crear imatges bàsiques: orientació de la sonda, 
plànols 

• Reconèixer els artefactes mes freqüents 
• Reconèixer un globus vesicular 

 
Mètode 
Envio previ del curs de documentació en PDF . El seu estudi es 
recomanable. Contingut escrit: 

• Principis de l’ultrasò. Imatges bàsiques. Artefactes 
ecogràfics  

• Maneig bàsic de l’ecògraf 
• Valoració bufeta: globus vesical 

 
Les xerrades teorètiques s’acompanyen en tot moment amb 
demostracions en viu amb models (assistents del curs) en 
projecció doble: xerrada en PP i projecció per canal vídeo de 
l’ecògraf 
 
Les practiques es realitzen per 5 alumnes per  ecògraf i docent. 
Models: assistents del curs.  
 
Informació general: 
Organització Societat Catalana de Pediatria  
 
Loc: Acadèmia Ciències Mèdiques (Can Caralleu)  
 
Data: 2 de Juny 2025 a les 17 h fins a les 20 h 
 
Numero màxim de alumnes:  15 
 
Hores: 
Hores docència total: hores 3 
Hores teoria/practica en demostració: 1h15  
Hores de practiques: 1h30 
 
Professorat: 
Dr. Stephan Schneider. Pediatre. Ecografista pediàtric. Hospital 
d’Olot i Comarcal de la Garrotxa. EPT Garrotxa. 
Dra. Maria Esteller. Pediatra. Ecografista pediàtric. ICS Terres 
de l’Ebre. 
Dra. Maria Font. Pediatra. Ecografista pediàtric. Hospital d’Olot 
i Comarcal de la Garrotxa. EPT Garrotxa 
Dra. Isabel Sánchez. Pediatra. Ecografista pediàtric. ICS Girona. 
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