
OBJECTIUSComitè 
organitzador

Lloc: Sala d'Actes. Hospital de Mataró. 08304 Mataró (Barcelona).

Inscripció: Socis de la Filial i treballadors del Consorci Sanitari del Maresme gratuït.

 

Per a la inscripció o abonaments, contactar amb:  

Secretaria Tècnica (abans 02/11/2013). Josep Bellatriu. Secretari Filial Maresme de l’ACMCiB.

Tel. Contact : 93 741 7701  E-mail: f_maresme@academia.cat

Des de la Filial del Maresme de l’ACMSCiB i el Servei de Medicina Interna, i amb la col·laboració 

de la Unitat de Cardiologia de l’Hospital de Mataró, s’ha organitzat la Tercera Jornada sobre 

Malalties Cròniques.

L’objectiu general de la jornada és aprofundir en el coneixement de la insu�ciència cardíaca en 

l’àmbit de la pràctica clínica habitual, així com fer una actualització de les últimes novetats en el 

diagnòstic i tractament.

Està adreçada a tots els professionals sanitaris de l’àmbit comunitari, hospitalari i sócio-sanitari 

que participen en l’atenció dels pacients amb insu�ciència cardíaca. Metges, infermers, auxiliars 

clínics, �sioterapeutes, terapeutes ocupacionals, treballadors socials, dietistes i farmacèutics.

Es realitzaran tallers pràctics sobre el paper de la infermera en el control de la malaltia, 

i l’avaluació nutricional en aquests pacients.

Aquesta Jornada està acreditada com activitat de formació mèdica continuada pel Consell 

Coordinador de la Formació Mèdica Continuada (0,7 crèdits). N’és promotora la Filial Maresme 

de l’ACMCSCB, i rep l'aval cientí�c de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

Dr. Josep Anton Capdevila 
President de la Filial Maresme de l’ACMSCiB.

Dr. Ramon Boixeda
Secretari de la Filial del Maresme de l’ACMSCiB. 

Dra. Àngela Felip 
Cap de Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataró. 

Dr. Alfons Sualís
Cap de la Unitat de Cardiologia. Hospital de Mataró.

Dr. Albert Garcia  
Director Assistencial del Consorci Sanitari del Maresme.

Sra. Daría Rubio
Directora d’Infermeria del Consorci Sanitari del Maresme.

Dijous 7 de novembre de 2013.  
Sala actes Hospital de Mataró – CSDM.
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Diagnòstic i maneig de la insuficiència cardíaca



08:30

Recollida de la 
documentació

 Inauguració 
de la Jornada.

Avaluació diagnòstica i tractament de la insu�ciència cardíaca en atenció 
primària i secundària.
Moderador/a. Dr. Peter Reth. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna.  

Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme

· Impacte de la insu�ciència cardíaca a la nostra comunitat. Factors de risc cardiovascular. 
Dr. Enric Corona. ABS Mataró-Centre. CSDM

· Diagnòstic de la insu�ciència cardíaca.
Dr. Alfons Sualís. Cap Unitat Cardiologia. Hospital de Mataró. CSDM.

· Quan s’ha de derivar a una atenció especialitzada. La Ruta assistencial CSDM-ICS.
Dr. Ricard Peiró. Director AEP Arenys de Mar i EAP St. Andreu Llavaneres. ICS.

· Novetats en el tractament de la insu�ciència cardíaca.
Dr. Andreu Rius. Unitat de Cardiologia. Hospital de Mataró. CSDM.
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1ª Taula

Tractament i maneig de la insu�ciència cardíaca.

Moderador/a. Dr. Alfons Sualís. Cap de la Unitat de Cardiologia. 

Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme.

· Paper de la infermera en la insu�ciència cardíaca. Gestió de casos. 

DUI Bea Gonzalez. Infermera Unitat IC de l’HUGTiP.

· La nostra experiència. L’Hospital de Dia.

Dr. Peter Reth. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataró.

· La rehabilitació en la insu�ciència cardíaca.

Dr. Eulogio Pleguezuelos. Servei de Rehabilitació CSDM.

· Nous models d’atenció. La telemedicina. 

Dr. Josep Comin. Director del programa d’insu�ciència cardíaca de l’Hospital del Mar. 

· Teràpies en la insu�ciència cardíaca avançada. 

Dr. Josep Gonzalez Costelo. Servei de Cardiologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

 

Acte de cloenda de la Jornada i Conferència Inaugural del curs acadèmic 2013-2014 

de la Filial Maresme de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears.

La dieta mediterrània. L’experiència amb l’estudi PREDIMED.

Dr. Ramon Estruch. Departament de Medicina Interna

Hospital Clinic – Universitat de Barcelona 

2ª Taula

· Avaluació nutricional.  Intervenció en la insu�ciència cardíaca. 

Dietistes. Consorci Sanitari del Maresme (CSDM).

· Educació en el maneig de la insu�ciència cardíaca. Control dels factors de risc cardiovascular.

Infermeres Consorci Sanitari del Maresme (CSDM).

Tallers

Dijous 7 de novembre de 2013. Sala actes Hospital de Mataró.  
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