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Dr. Josep Anton Capdevila
President de la Filial Maresme de ’ACMSCiB.

Dr. Ramon Boixeda
Secretari de la Filial del Maresme de ’ACMSCiB.

Dra. Angela Felip

Cap de Servei de Medicina Interna. Hospital de Matard.

Dr. Alfons Sualis
Cap de la Unitat de Cardiologia. Hospital de Mataré.

Dr. Albert Garcia

OBIECTIUS

Des de la Filial del Maresme de ’ACMSCIiB i el Servei de Medicina Interna, i amb la col-laboracié
de la Unitat de Cardiologia de I’'Hospital de Matard, s’ha organitzat la Tercera Jornada sobre
Malalties Croniques.

L’objectiu general de la jornada és aprofundir en el coneixement de la insuficiencia cardiaca en
I’ambit de la practica clinica habitual, aixi com fer una actualitzacié de les Ultimes novetats en el
diagnostic i tractament.

Esta adrecada a tots els professionals sanitaris de I’ambit comunitari, hospitalari i sécio-sanitari
que participen en I'atencié dels pacients amb insuficiencia cardiaca. Metges, infermers, auxiliars
clinics, fisioterapeutes, terapeutes ocupacionals, treballadors socials, dietistes i farmacéutics.

Es realitzaran tallers practics sobre el paper de la infermera en el control de la malaltia,
i avaluacioé nutricional en aquests pacients.

Director Assistencial del Consorci Sanitari del Maresme. . . o D .
Aquesta Jornada esta acreditada com activitat de formacié médica continuada pel Consell

Sra. Daria Rubio Coordinador de la Formacié Médica Continuada (0,7 credits). N’és promotora la Filial Maresme
Directora d'Infermeria del Consorci Sanitari del Maresme. de 'ACMCSCB, i rep I'aval cientific de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).
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LA VISION GLOBAL DE LA PERSONA ENFERMA
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D/‘agné\sz‘/c / Manelg de /a inswuficiéncia cardiaca.

Avaluacié diagnostica i tractament de la insuficiencia cardiaca en atencié
primaria i secundaria.

Moderador/a. Dr. Peter Reth. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna.
Hospital de Matar6. Consorci Sanitari-del Maresme

-lImpacte de la insuficiéncia cardiaca a la nostra comunitat. Factors de risc cardiovascular.
Dr. Enric Corona. ABS Matar6-Centre. CSDM

-Diagnostic de la insuficiéncia cardiaca.

Dr. Alfons Sualis. Cap Unitat Cardiologia. Hospital de Mataré. CSDM.

-Quan s’ha de derivar a una atenci6 especialitzada. La Ruta assistencial CSDM-ICS.

Dr. Ricard Peir6. Director AEP Arenys de Mar i EAP St. Andreu Llavaneres. ICS.

-Novetats en el tractament de la insuficiéncia cardiaca.

Dr. Andreu Rius. Unitat de Cardiologia. Hospital de Mataré. CSDM.

Tractament i maneig de la insuficiéncia cardiaca.
Moderador/a. Dr. Alfons Sualis. Cap de la Unitat de Cardiologia.
Hospital de Matar6. Consorci Sanitari del Maresme.

-Paper de la infermera en la insuficiéncia cardiaca. Gesti6é de casos.
DUI Bea Gonzalez. Infermera Unitat IC de 'HUGTiIP.

-La nostra experiéncia. L'Hospital de Dia.

Dr. Peter Reth. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataro.

-La rehabilitacio en la insuficiéncia cardiaca.

Dr. Eulogio Pleguezuelos. Servei de Rehabilitacié CSDM.

-Nous models d’atencio. La telemedicina.

Dr. Josep Comin. Director del programa d’insuficiéncia cardiaca de I'Hospital del Mar.
-Terapies en la insuficiéncia cardiaca avancgada.

Dr. Josep Gonzalez Costelo. Servei de Cardiologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

Acte de cloenda de la Jornada i Conferencia Inaugural del curs académic 2013-2014

de la Filial Maresme de I’Academia de Ciéncies Mediques i de la Salut de Catalunya i Balears.
La dieta mediterrania. L’experiencia amb I'estudi PREDIMED.

Dr. Ramon Estruch. Departament de Medicina Interna

Hospital Clinic — Universitat de Barcelona

Tallers

-Avaluaci6 nutricional. Intervencié en la insuficiéncia cardiaca.

Dietistes. Consorci Sanitari del Maresme (CSDM).

-Educacio en el maneig de la insuficiéncia cardiaca. Control dels factors de risc cardiovascular.
Infermeres Consorci Sanitari del Maresme (CSDM).

Dijouts 7 de novembre de 2013. Sala actes Hospital de Malars.
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