Actualitat Salut

2023-2024 7 Médica Balear

L2 5
SESSIO OCTUBRE ‘23 20:00h.

CURS ACADEMIC "" Academia

“ GESTIONAR EL ESTRES
PROFESIONAL CON ,
MINDFULNESS Y COMPASION”.

Lloc:

Col'legi Oficial de Metges
Pg. Mallorca, 42

07012 - Palma

amb la col-laboracioé de:
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Acadéemia
Medica Balear

PROGRAMA

20.00h. Presentacio:

- Sra. Antonia Torres Canet. Presidenta de 'ONG
teléfon de I'Esperancga de les Illes Balears.

20.10h. Conferencia:

-Ponent: Sr. Javier Garcia Campayo. Catedratic de
Psiquiatria. Universitat de Saragossa.

-Moderador: Sr. Mauro Garcia Toro. Catedratic de
Psiquiatria. Universitat de les Illes Balears.

21.00h. Col-loqui i tancament de la sessid.

Organitza: Seccidé de Salut Mental i Psiquiatria de
I’Académia de Medicina de les Balears.

Col-laboren: - Associacio Balear de Mindfulness.

- ONG Teléfon de I’Esperancga.
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