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ASTA DORSAL MEDULA ESPINAL



VIAS ASCENDENTES DE LA MEDULA ESPINAL
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VIAS MODULADORAS DESCENDENTES
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CORTEZA CEREBRAL

-Redes a gran escala.

-El dolor crénico no involucra a un espectador pasivo.
-¢,Qué subyace a la vulnerabilidad? Factores predictores.
-Sefales propioceptivas/Propiedades corticolimbicas.
-Respuesta disociada.

-Bucles reverberantes.

-Corteza corticolimbica bloquea el dolor crénico.

-Plasticidad de la Corteza corticolimbica: Reorganizacion.












CORTEZA CEREBRAL

-Plasticidad de la Corteza corticolimbica: Inhibicion de la respuesta al
stress.

-Respuesta tonica: Habituacion/Agotamiento.

-Factores predictores.






CORTEZA CEREBRAL

-Plasticidad de la Corteza corticolimbica: Inhibicion de la respuesta al
stress..

-Marcador somatico (Damasio 1996).

-Resiliencia al stress.

-NAC-INSULA.






ESTRATEGIAS DE FUTURO






El cerebro no es algo
Inmutable.

Se hereday se
aprende.





















Pascual Leoni demostro que podemos
cambiar la anatomia de nuestro cerebro
usando Unicamente nuestra imaginacion, los
mapas cerebrales cambian cuando solamente
pensamos...Una idea cambia una neurona...y
no es una metéafora.

Eric Kandel, galardonado con el premio Nobel
en 2001, demostré que el pensamiento se
transforma en genes en el interior de las
neuronas para inducir la formacion de
nuevas conexiones entre las células
cerebrales. jjEs asombroso!! Las ideas, las
emociones, modifican realmente el cerebro,
no me refiero a la parte cognitiva, que
también, sino que ahora también sabemos
que modifican el nucleo, estimulan la
expresion de genes, modifican la
citoarquitectura neuronal, la “arborizacion”
de las terminales sinapticas, la
configuracion morfoldégica de los arboles
dendriticos, etc.

CONSTRUCTORES DE NUESTRO CEREBRO



A medida que las redes de neuronas se desarrollan con el tiempo, su
diversidad aumenta, con el correspondiente aumento de la plasticidad

cognitiva.

Las investigaciones que por primera vez lograron demostrar estos resultados
sobre la plasticidad cerebral fueron las de Rosenzweig et al. (1962, 1963) y la
de Greenough y Chang (1989), que evidenciaron como las sinapsis se pueden
formar y las dendritas pueden crecer mucho mas alla del periodo de desarrollo

del cerebro.
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LA BELLEZA DE LAANATOMIA...

iiMUCHAS GRACIAS POR VUESTRA ATENCION!!



Las habilidades cognitivas serian funciones cognitivas que un organismo
puede mejorar a través de la practica. La plasticidad cognitiva es la habilidad
de adquirir o mejorar capacidades cognitivas gracias a un entrenamiento
especifico o0 a la experiencia. La definicion de plasticidad cognitiva implica
entonces un contraste entre el nivel medio de ejecucion de un individuo bajo
condiciones normales y el potencial latente de cada uno (Willis & Schaie,

20009).






Debido a la lentitud del fenomeno de la plasticidad, la oferta estructural
optimiza su soporte en funcion de la demanda correspondiente en un tiempo
prolongado

; el desajuste necesita ser prolongado en el tiempo para
superar la “inercia” y la lentitud del fendbmeno plasticidad, y solo asi se puede
conseguir avanzar.






La experiencia puede resultar tan importante
como la genética en la determinacion de la
capacidad intelectual. Los cambios
estructurales de los modulos corticales
generados por el desarrollo y las experiencias
de aprendizaje podrian contribuir de la misma
forma que lo hacen algunos factores geneticos
a marcar las diferencias entre la inteligencia de
un individuo y la de cualquier otro. A medida
gue las redes de neuronas se desarrollan con
el tiempo, su diversidad aumenta, con el
correspondiente aumento de la plasticidad
cognitiva.

PLASTICIDAD COGNITIVA






AREA TEGMENTARIA VENTRAL



DIVISION DE LA CORTEZAy



Corteza. Evolucion Filogenética. Conectoma.






