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Anestésia i qualitat de vida

“La qualitat mai no és un accident, sempre es el resultat d’un esforg de la intel-ligéncia”
John Ruskin

Es evident que I'anestesiologia té una influéncia determinant en la vida dels pacients,
tots coneixem la transcendencia de paraules com seguretat, dolor, confort, curta estada,
cirurgia major ambulatoria; la nostra actuacio planificada des de la visita preoperatoria
fins el postoperatori immediat, repercuteix en els resultats i en el futur dels pacients.

En l'actualitat, degut a I'envelliment de la nostra poblacio, ha augmentat de forma
exponencial el nombre durgencies (fractures de femur i altres) en aquests pacients,
“dirfem grans”, aixi com intervencions quirurgiques en les que la seva finalitat és ex-
clusivament millorar-lis la qualitat de vida (cataractes i protesis), aixo ens fa creure en
'abordatge multidisciplinari de la nostre especialitat.

Igualment aquest fenomen es dona en pacients amb malalties de noms molt dificils,
que tots hem estudiat una vegada i que segurament la majoria les hem oblidat i només
les recordem obligatoriament quant ens toca anestesiar aquests pacients.

A la vegada, han aparegut avencos tant en les tecniques quirurgiques que permeten
operar pacients de risc (obesitat morbida, cirurgia oncologica i altres), introduint el con-
cepte de les vies rapides (fast-track),com en la nostra feina diaria 'ecografia, els nous
dispositius per ventilar i/o intubar, nous farmacs i sistemes de monitoritzacio (hemodi-
namics, de consciencia i dolor), dels que molts de nosaltres en disposem, pero molt pocs
els dominem, i que afecten de manera directa la qualitat de vida dels nostres pacients.

Aquests temes i d’altres, aixi com alguns tallers i simposis, les nostres guies d’actuacio
preoperatoria i els grups de treball que es van consolidant, els trobareu en el programa
que hem elaborat per aquest VIII Congrés de la SCARTD i la XV Jornada d’Anestesio-
logia en Infermeria.

Mragradaria des de Manresa animar-vos a participar-hi activament, i desitjar-vos de
tot cor una felic i profitosa estada.

Dr. Pere Esquius Jofré .
President del Comite Organitzador

Cap del Departament d’Anestesiologia Reanima

i0 i Terapeutica del Dolo
associat a la UIC
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Divendres, 5 de novembre de 2010

Monestir Monestir (&) La Fabrica Monestir Monestir (&) LaFabrica
Sala Gran Montserrat Sala Sotateulada Sala Fabrica 1 Sala Can Riera 3 Sala Can Riera 2 Espai La Fabrica

09:00-10:00 Lliurament de documentacio (Espai La Fabrica)
10-00-10.30 Inauguraci6 oficial (Sala Gran Montserrat)
Taula Rodona: Taller: Simposi Satel-lit: Taller: .
ANESTESIA | QUALITAT DEVIDA  BiE@={@:N0] 6/ RRpAYiAY/A ACTUALITZACIONS EN NOVETATS EN RCP PEDIATRIC]
HEMOSTASIA INNOVACIO EN MATERIAL
Patrocinat per Octopharma D’INTUBACIO
m Pausa cafe (EspaiLa Fabrica)
(il Taula Rodona: 12.15h a 13.30h Taller: Simposi Satél-lit: 12.15ha 13.30h Taller: Sessié de comunicacions
DOLOR | QUALITAT DE VIDA RECERCA QUALITATIVA Patrocinat per Covidien NOVETATS EN RCP PEDIATRIC] orals (1)
INNOVACIO EN MATERIAL
D’INTUBACIO
13.30h a 14.00 h Poneéncia:
FORMACIO DURANT .
L ESPECIALITAT, COMPETENCIES |
RESPONSABILITATS.
NOCIO D'EQUIP D’ANESTESIA A
FRANCA
14:00-15:30 Dinar de treball (Espai La Fabrica)
(el S0 Taula Rodona: 15.30h a 16.30h Taula Rodona:
1GI00=1 230NN Y N 1@ G Re]VARI AN/ AV D7 VIANEIG EN EL PERIOPERATORI 16.00h a 17.30h 16.00h a 17.30h 16.00h a 17.30h 16.00h a 17.30h

DEL NEN Taula Rodona: Sessié de docencia Sessié de comunicacions Sessié de posters (1)
NOUS DISPOSITIUS PEL MANEIG orals (2)

1630ha1730h DE LA VIA AERIA
SeSSlO de comunicacions

17:30- 18:00 Pausa cafe (EspaiLa Fabrica)

(el Simposi Satel-lit: 18.00h a 19.10h Taulla Rodona: Taller Practic: Sessié de comunicacions Sessié de comunicacions Sessié de posters (2)
FLUIODOTERAPIA INFERMERIA | QUALITAT DE VIDA  RYILVAVSE orals (3) orals (4)
Patrocinat per Fresenius

(Rl Assamblea SCARTD 19.30h a 20.30h Cloenda:

TENIR CUIRA DELS ALTRES EN
UN MON TECNOLOGIC

Dissabte, 6 de novembre de

Monestir Monestir @ La Fabrica Monestir Monestir @ La Fabrica
Sala Gran Montserrat Sala Sotateulada Sala Fabrica 1 Sala Can Riera 3 Sala Can Riera 2 Espai La Fabrica

(R sl Simposi Satelit: Grups Treball de la SCARTD Taula Rodona: Sessié de comunicacions Sessié de comunicacions Sessié de posters (3)
Nous Farmacs SUGAMMADEX ANESTESIA REGIONAL i orals (5) orals (6)
Patrocinat per MSD ECOGRAFIA

10:30 - 10:45 Pausa cafe (EspaiLa Fabrica)

(e DA Taula Rodona: Guies de la SAP Taller Practic: Sessié de posters (4)
REANIMACIO | QUALITAT DE ANESTESIA i ECOGRAFIA
VIDA

(A PiElE Conferencia de cloenda:
ANESTESIA i QUALITAT DE VIDA

12:30-13:00 Cloenda i lliurament de premis (Sala Gran Montserrat)
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Dijous, 4 de Novembre de 2010

18.00-20.00 Reuni6 de caps de servei
Hotel Mén

Divendres, 5 de Novembre de 2010

09.00-10.00 Lliurament de documentacié
Espai La Fabrica

10.00-10.30 Inauguracio oficial
Sala Gran Montserrat

10.30-11.45 Taula rodona: ANESTESIA | QUALITAT DE VIDA
Sala Gran Montserrat
Moderador: Dr. Jaume Roigé i Solé. Hospital Vall d "Hebron. Barcelona
- Maneig integral de la fractura de fémur
Dra. Francesca Reguant. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa

- Anestesia en les malalties minoritaries
Dr. Pere Poch. Hospital General de Granollers

Simposi satel-lit ACTUALITZACIONS EN HEMOSTASIA
Patrocinat per Octapharma
Sala Fabrica 1

11.45-12.15 Pausa café

12.15-14.00 Taula rodona: DOLOR | QUALITAT DE VIDA
Sala Gran Montserrat
Moderador: Dr. Antonio Montero. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de LLeida
- Dolor cronic i qualitat de vida
Dr. Xavier Diaz. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa
- Técniques intervencionistes en el dolor cronic
Dra. Elena Catala. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
- Nous farmacs
.. FSTLar, Mayeralk Hospital Universitari de Bellvitge. 'Hospitalet de Llobregat
- Y picf Sl 313 —== f} Wi ik S
P ’i.m I I"' i
Patrocinat per Covidien
Sala Fabrica
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15.30-17.30 Taula rodona: FAST TRACK QUIRURGICA | QUALITAT DE VIDA
Sala Gran Montserrat
Moderador: Dr. Antoni Sabaté. Hospital Universitari de Bellvitge. ' Hospitalet de Llobregat
- Neoplasia de colon
Dr. Josep Ma Bausili. Hospital d “lgualada
- Obesitat morbida
Dra. Lourdes Trillo. Hospital del Mar. Barcelona
- Neurocirurgia
Dr. Ricard Valero. Hospital Clinic de Barcelona
- Urologia
Dra. Lucia Herndndez. Fundacid Puigvert. Barcelona
16.00-17.30 Taula Rodona: NOUS DISPOSITIUS PEL MANEIG DE LA VIA AERIA
Sala Fabrica 1
Moderadora: Dra. Rosa Borras. Institut Universitari Dexeus. Barcelona
- Videolaringoscops amb canal vs Videolaringoscops sense canal

Dra. Eva Masso. Hospital Universitari de Bellvitge. 'Hospitalet de Llobregat
Dr. Pere Vila. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona

- Fibrobroncoscop classic vs Fibrobroncoscop de un sol Us i altres alternatives
Dr. Antonio Villalonga. Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta
Dra. Anna Lopez. Hospital Clinic de Barcelona

- Dispositius supraglotics: Supreme vs I-gel
Dr. Cristobal Aflez. Hospital Universitari Joan XXlll de Tarragona
Dr. Lluis Martinez. Hospital Municipal de Badalona

Sessié de docéncia
Sessio de comunicacions orals
Exposicié de posters

17.30- 18.00 Pausa cafe

18.00 - 19.00 Simposi sateél:-lit FLUIDOTERAPIA
Patrocinat per Fresenius

i ihieiesSala Gran Montserfat
. ~“ﬂma\‘ m" 'VIA AERIA*
7% . SalaFabrical

O - b
Sessio de com%icaci‘(ms orals
- Exposicio de posters i

i L0 s R

+* “Taller practic VIA AERIA” Sadmeten 70 persones maxim per taller. La selecci es fara per rigorés ordre d'inscripcié.



Congrés de la [sca rtd]

Societat Catalana w o Yy
d'Anestesiologia, reanimacio ' '

| Terapéutica el Dolor .| |

19.00-20.00 Assemblea SCARTD
Sala Gran Montserrat

21.30 Sopar del Congréside I'SCARTD

Dissabte, 6 de Novembre de 2010

09.00-10.30 Simposi satel-lit UTILITZACIO DE I'INHIBIDOR SELECTIU DE
BLOQUEJANTS MUSCULARS AMINOESTEROIDALS. “SUGAMMADEX"
Patrocinat per MSD
Sala Gran Montserrat

Taula rodona: ANESTESIA REGIONAL | ECOGRAFIA
Sala Fabrica 1
Moderador: Dr. Carles Morros. MC Mutual. Barcelona

- Bases anatomiques de la ecografia
Dr. Xavier Sala. Hospital Clinic de Barcelona

- Materials en ecografia
Dr. Antoni Prat. Hospital Asepeyo San Cugat
- Parametres ecografics i anestésia
Dr. Miguel Angel Canales. Hospital de Terrassa

Grups de treball de la SCARTD
Sala Sotateulada

Sessié de comunicacions orals

Exposicié de posters

10.30-10.45 Pausa cafe

10.45-12.00 Taula Rodona: REANIMACIO | QUALITAT DE VIDA
Sala Gran Montserrat
Moderadora: Dra. M@ Victoria Moral. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

TR g Suport ventr&brl post cirurgia
% spital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona

- Monitoritzacié avancada no invasiva
Dra. Anna’ A'T@ psp/ta/ Parc Taulf. Sabadell

n“‘w‘,

7
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- Monitoritzacié de la hemostasia

Dr. Tobias Koller. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
- Bacteriemia zero

Dra. Elisabeth Zavala. Hospital Clinic de Barcelona

GUIES DE LA SAP
Sala Sotateulada
Moderador: Dr. Sergi Sabater. Fundacié Puigvert. Barcelona

- Dejuni en pediatria, actualitzacio de les pautes e implementacio
als nostres hospitals
Dra. Reis Drudis. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de LLeida

- Anestesia de la gestant per cirurgia no obstétrica
Dra. Susana Manrique. Hospital Vall d ‘Hebron. Barcelona

- Avaluacié del risc dels pacients amb hepatopatia
Dr. Antoni Sabaté. Hospital Universitari de Bellvitge. 'Hospitalet de Llobregat

Taller practic ANESTESIA | ECOGRAFIA*
Sala Fabrica 1

Exposicié de posters

12.00-12.30 Conferéncia de cloenda: ANESTESIA | QUALITAT DE VIDA
Dra. Carmen Gomar. Hospital Clinic de Barcelona
Sala Gran Montserrat

12.30-13.00 Cloendailliurament de premis
Sala Gran Montserrat
« Tri 2n premi a les millors comunicacions orals
« Tri 2n premi als millors posters

« Premi MSD a la millor comunicacié sobre bloquejants
musculars aminoesteroidals

 Premi Juan Castano

 ordre dinsctipcic.
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Divendres, 5 de Novembre de 2010

09.00-10.00 Lliurament de documentacié
Espai La Fabrica

10.00 - 10.30 Inauguracié oficial
Sala Gran Montserrat

10.30-11.45 Taller RECERCA QUALITATIVA*
Sala Sotateulada
Pilar Delgado Hito. Doctora Ciencies Infermeres Universitat de Montreal.
Coordinadora programa investigacié qualitativa del Col.legi Oficial d'Infermeria
Barcelona. Diplomada Infermeria Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Taller NOVETATS EN RCP PEDIATRIC | INNOVACIO
EN MATERIAL D 'INTUBACIO*

Sala Can Riera 3
11.45-12.15 Pausa Cafe

12.15-13.30 Taller RECERCA QUALITATIVA*
Sala Sotateulada
Pilar Delgado Hito. Doctora Ciencies Infermeres Universitat de Montreal.
Coordinadora programa investigacio qualitativa del Col.legi Oficial d'Infermeria
Barcelona. Diplomada Infermeria Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Taller NOVETATS EN RCP PEDIATRIC | INNOVACIO
EN MATERIAL D INTUBACIO*

Sala Can Riera 3

13.30-14.00 Ponéncia FORMACIO DURANT L ‘ESPECIALITAT, COMPETENCIES |
RESPONSABILITATS. NOCIO D ‘EQUIP D "ANESTESIA A FRANCA
Sala Sotateulada
Laura Robert Boluda. Diplomada Infermeria. Hospital Universitari d’Estrasburg. Franca

14.00 - 15.30 Dinar de treball
15.30 - 16.40 Taula Rodonaﬂ[IANEIG EN EL PERIOPERATORI DEL NEN

i “ﬂ@wwlmnm e
Moderadora: Gemma Comallonga Bacardit. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa
Sonia Parcet. Ho. 'ta/ Teknon. Barcelona
Lidia Rossinyol Tarres. Althaia. XarxaAss/srenaal de Manresa

-

* Els tallers. e “Recerca Qualitativa” i de “Novetats en RCP Pedlafrlc iInnovacié en Material d'Intubacié” s'impartiran
- alhora, per tant al inscriure’s haura d'escollir elmﬂemﬁqua!desnya assistir. Sadmeten 50 persones maxim per taller.
La selea?. s fara per rigords ordre d'inscripcid.
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16.30-17.30 Comunicacions
17.30-18.00 Pausa cafe
18.00-19.10 Taula Rodona: INFERMERIA | QUALITAT DE VIDA

Sala Sotateulada
Moderadora: Carme Besa Braque. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa

- Programa de seguretat: Resultats checklist
Monica Valverde Aivar. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa
Fina Obradors Soriano. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa

- Programa malalt fragil
Lidia Maestro Marza. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa

- Anestésia fora de quirofan
Carme Marti Berges. Althaia. Xarxa Assistencial de Manresa
Matilde Nufez Esteban. Hospital Clinic de Barcelona

19.30-20.30 Cloenda: TENIR CURA DELS ALTRES EN UN MON TECNOLOGIC
Sala Sotateulada
Francesc Torralba Rosello. Director de la Catedra Ethos de la Universitat Ramon Llull.
Barcelona
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Seu del Congrés
Mén Sant Benet
Cami de Sant Benet de Bages. Sant Fruitds de Bages. Barcelona 08272

Secretaria Tecnica

ACTOServeis

C/ Bonaire, 7. 08301 Matardé (Barcelona)

Tel. 34-937 552382 / Fax.34-937 552383

C/e: scartd@actoserveis.com / http: www.congresscartd.org

Dates clau

15 de Setembre de 2010  Data limit de presentacié de resums

15 de Setembre de 2010  Canvi de quota d'inscripcio
15 d’Octubre de 2010  Data d'informacié d'aprovacié de comunicacions
20 d'Octubre de 2010  Data limit per fer reserves d'allotjament

Quotes d’inscripcio
Fins al 14/09/10 A partir del 15/09/10

Socis SCARTD 400 € 425 €
No Socis 450 € 475 €
Residents Socis 185 € 185 €
Residents 250 € 300 €
Diplomats Infermeria 225€ 275€
Estudiants d'Infermeria 115 € 115 €

IVA inclos. La inscripci6 sera valida si s’ha rebut el pagament corresponent.

Les inscripcions s’hauran de fer en linia a través de la pagina web del congrés:
www.congresscartd.org

La inscripcio inclou
- Documentacié del congres
- Cafés mati i tarda ]
Certnﬁcatd’asﬁnaa ——
- Dinar de treball dia 05/11/10

- Sopar del congrés dia 05”/‘?:7/10 |ncIos en les quotes socis SCARTD, no socis,
residents socis i residents) R

o R
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Comunicacions

La data limit per enviar les comunicacions és el 15 de Setembre de 2010.
L'enviament de resums s’haura de fer a través del formulari en linia que trobareu a
la pagina web del congrés (www.congresscartd.org).

Lliurament d’audiovisuals
Les ponéncies i comunicacions orals en format digital s’hauran de lliurar en el mos-
trador de la secretaria técnica, com a minim dues hores abans de l'inici de la sessio.

Certificats d’assisténcia
Els certificats d'assisténcia, aixi com de comunicacions i ponéncies, es lliuraran
quan finalitzi el congrés al mostrador de la secretaria.

Dinar de treball i cafés
Els cafés i el dinar de treball se serviran al hall de la zona d’exposicié comercial.

Sopar del congrés

El sopar del congrés se celebrara el divendres 5 de Novembre a les 21.30 hores a
Torre Busquet (Carretera de Viladordis s/n. Manresa).

Durant el sopar es lliuraran els premis Dr. Raventés i Dr. Miguel.

Hi haura disponible un servei d"autocars per desplacar-se fins al lloc on se cele-
brara el sopar del congrés.

Allotjament Data limit per garantir reserves: 20 d'Octubre de 2010

Hotel Mon DUI DOB
(Habitacio doble ts individual)  (Habitacié doble)

Cami de Sant Benet de Bages 116,82 € 135,75 €

Sant Fruités de Bages. Barcelona 08272

Esmorzar i IVA inclos.

Hotel Urbisol **** DUI DOB

(Habitacio doble ts individual)  (Habitacié doble)

Crtra. de Manresa a Vic N- 141C, km 20

08279 Calders S Lj6.82 € 2,40 €
Ay 4

Esmorzar i IVA inclos. % (5
- e

o R
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Forma de pagament d’inscripcions i allotjament

El pagament es pot efectuar a través d'una transferéncia bancaria a:
CAIXA CATALUNYA, a nom d’ACTO SERVEIS-SCARTD

(nim. de compte: 2013 0311 49 0200656493)

0 bé amb un xec a favor de: ACTO GESTIO | ASSESSORAMENT DE CONGRESSOS S.L.

Cal enviar el justificant de pagament juntament amb la butlleta d'inscripcié a la
Secretaria Técnica del congrés, ACTO SERVEIS.

Cancel-lacions d’inscripcié i/o allotjament
Abans de I'11 de Setembre, 25% de penalitzacié
Abans de I'11 d'Octubre, 50% de penalitzacié

Després de I'11 d’'Octubre, 100% de penalitzacié

Com arribar a la seu del congrés
Mén Sant Benet esta situat al municipi de Sant Fruités de Bages, molt a prop de la
ciutat de Manresa.

Coordenades GPS: E 1.899833 N 41.744929

En cotxe

Si vens de Barcelona:
Per l'autopista E9-C16 : Sortida 54 — Sant Fruitos de Bages / Navarcles (seguint
direccié Navarcles)
Per la A2/C55 : Sortida N-141c-Sant Fruitds de Bages / Navarcles (seguint direccié
Navarcles)

Si vens de Girona o Lleida
(Eix Transversal):
Sortida 141 A
E9 C16 - Sant Fruitos de Bages / Barcelona
Sortida 54 — Sant Fruités de'Bages / Navarcles
_(segumsgl{.eawayavclesh‘-- s
S| vens de Berga: "t ‘
Segmr direccié E9 C16 — Terrassa?‘BarceJ.Qna S@rtlda

B i NS L ol MR
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Planol de situacio

Girona

Manresa

& st sener

Tarragona Barcelona

a Berga - Tunel del Cadi

EIXTRANSVERSAL C25

a Girona

a Moia - Vic

Navarcles

Sortida 54
St. Fruitds
Navarcles

Sant Fruitds
de Bages

MON
St. Benet

~ Autopista
Terrassa - Barcelona




Foto cedida per: Jordi Comellas

Secretaria Técnica i Cientifica

ACTO

C/ Bonaire, 7.08301 Matard (Barcelona)
Tel. 34-937 552 382 / Fax.34-937 552 383
C/e: scartd@actoserveis.com

www.congresscartd org_

Acreditacié sollicitada al Consell Catald de Formacid
Continuada de les Professions Sanitaries. Comision de
Formacién continuada del Sistema Nacional de Salud.

Reconegut d'interés sanitari per l'lnstitut d’Estudis de
la Salut del Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya.

o
> scartd

! gk d
althaia %% 3‘& ﬁ{- @5 www.congresscartd.org
Xarxa Assistencial 3y L;%@

de Manresa





