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Licenciada en Medicina. Especialista en Pediatria y
sus Areas Especificas. Pediatra con experiencia en
Atencion Primaria, subespecializada en Nefrologia
Pediatrica. Coordinadora de la Unidad de
Hemodialisis Pediatrica y responsable de las
secciones de Malformaciones Nefrouroldgicas,
Hipertension Arterial y Riesgo Cardiovascular del
Hospital Sant Joan de Déu (HSJD) (2016-2023).
Responsable de la Unidad de Salud Medioambiental
Maternoinfantil del Servicio de Pediatria del HSJD.
Colabora en diversos proyectos y estudios
relacionados con la salud medioambiental
maternoinfantil, algunos de ellos en coordinacion con el Instituto de Salud Global de
Barcelona (ISGlobal). Coordinadora adjunta del Grupo de Trabajo de Salud Medioambiental
y miembro de la Junta de la Sociedad Catalana de Pediatria y secretaria del Comité de
Salud Medioambiental de la Asociacién Espafiola de Pediatria.

Resumen: Unidad de Salud Medioambiental Pediatrica

La infancia es una etapa de especial vulnerabilidad a los riesgos ambientales. Factores
como la contaminacion del aire, la exposicion a disruptores endocrinos y otros
contaminantes ambientales pueden influir significativamente en la salud infantil y a lo
largo de toda la vida.

Las Unidades de Salud Medioambiental Pediatricas (PEHSU, por sus siglas en
inglés) surgen como una respuesta para abordar estos desafios. Estas unidades, integradas
por equipos multidisciplinarios, tienen como objetivo principal la identificacion, prevencion
y mitigacion de enfermedades relacionadas con factores ambientales. Ademas, desarrollan
actividades de formacion, investigacion y sensibilizacién dirigidas tanto a profesionales
sanitarios como a la poblacién general.

En este contexto, la PEHSU del Hospital Sant Joan de Déu (HSJD) se crea para abordar
la salud ambiental pediatrica, proporcionando herramientas clinicas para la evaluacion y
manejo de exposiciones ambientales. La sesidén abordara los principales instrumentos de
diagndstico y estrategias terapéuticas disponibles, asi como el papel crucial de la educacion
y la colaboracién intersectorial en la proteccidon de la salud infantil frente a amenazas
medioambientales.




