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PROGRAMA

SESSIONS D’ACTUALITZACIO EN CARDIOLOGIA

2025/2026

Horari sessions: 19:00 — 20:30 hores

Lloc realitzacié: en linia

6/10/2025 Quan implantar un DAI en prevencié primaria en la
miocardiopatia dilatada?
Tractament de I’estenosi aortica severa
3/11/2025 asimptomatica: quan i com
Innovacions en I'abordatge de les cardiopaties
1/12/2025
Salut cardiovascular en la dona
12/1/2026
Tractament multidisciplinari del pacient amb congestié
21212026 refractaria
Aprenent sobre immunoterapia
2/3/2026
Shock cardiogenic en el context del tromboembolisme
13/4/2026 pulmonar agut
Com utilitzar la imatge cardiaca avangada en el
4/5/2026 diagnostic i estratificacié pronostica de: miocardiopatia
dilatada, miocardiopatia hipertrofica i amiloidosi
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Activitat acreditada amb 2,1 crédits pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud, amb el nimero de Registre 09/040467-MD
* Per obtenir I'acreditacié caldra justificar una assisténcia d’un minim del 80% de les sessions




Sessio Octubre - 6/10/2025/19:00 —20:30 hores

Quan implantar un DAI en prevencio primaria en la
miocardiopatia dilatada?

Moderadors:
Dr. Javier Cantalapiedra, cardioleg, Hospital Arnau de Vilanova, Lleida
Dra. Marta de Antonio, cardiologa, Hospital de Sant Pau, Barcelona

Ponents:

Resident H. Arnau de Vilanova, Hospital Arnau de Vilanova, Lleida

Cas clinic

Dra. Ana Garcia, cardiodloga, Hospital Clinic, Barcelona

No calen excuses, I'implantem

Dr. Andrea Di Marco, cardioleg, Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat.
No ho tinc del tot clar, el primer és no fer mal

Sessido Novembre - 3/11/2025/19:00 — 20:30 hores

Tractament de I'’estenosi aortica severa asimptomatica: quan i com

Moderadors:
Dra. Barbara Vidal, cardiologa, Hospital Clinic, Barcelona
Dr. José Luis Ferreiro, cardioleg, Hospital Joan XXIIl, Tarragona

Ponents:

Resident H. Joan XXIII, Hospital Joan XXIII, Tarragona

Cas Clinic

Dra. Laura Galian, cardiologa, Hospital Vall d’"Hebron, Barcelona

A favor del tractament farmacologic.

Dra. Victoria Vilalta, cardiologa, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

A favor de TAVI.

Dr. Daniel Ortiz, cirurgia cardiac, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet de
Llobregat

A favor de cirurgia.
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Sessio Desembre - 1/12/2025/ 19:00 — 20:30 hores

Innovacions en I'abordatge de les cardiopaties

Moderadores:

Dra. Ana Planavila, bioquimica i Biomedicina molecular, Facultat de Biologia,
Universitat de Barcelona, Barcelona

Dra. Gemma Vilahur, biomedicina, Institut de Recerca Sant Pau, Barcelona

Ponents:

Dra. Carolina Galvez, veterinaria, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona
Avengos en el tractament de la insuficiéncia cardiaca: nous mecanismes d’accio.

Dr. Oscar Campuzano, biologia, Facultat de Medicina, Universitat de Girona

Variants genetiques de significat incert en cardiopaties familiars: reclassificacid i
interpretacio clinica.

Dr. Josep Ribalta, biologia, Hospital Universitari Sant Joan, Reus, Tarragona
Biomarcadors clau en malalties amb risc cardiovascular residual elevat.

Sessio Gener - 12/01/2026 / 19:00 —20:30 hores

Salut cardiovascular en la dona

Moderadors:
Dra. Guiomar Mendieta-Badimon, Cardiologa, Hospital de Sant Pau, Barcelona
Dr. Oscar Peird, cardidleg, Hospital Joan XXIIl, Tarragona

Ponents:

Dra. Antonia Sambola, cardiologa, Hospital Vall d’'Hebron, Barcelona
Risc cardiovascular en la dona

Dra. Paola Beltran, cardiologa, Hospital de Viladecans, Viladecans
Cardiopatia isquémica en la dona jove

Dra. Anna Bosch, cardiologa, Hospital Arnau de Vilanova, Barcelona
Embaras i risc cardiovascular

Dr. Miguel Ivorra, cardioleg, Hospital Joan XXIIl, Tarragona

Cas clinic interactiu
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Sessio Febrer —02/02/2026 / 19:00 — 20:30 hores

Tractament multidisciplinari del pacient amb congestié refractaria

Moderadors:
Dra. Ana Méndez, cardiologa Hospital Vall d’"Hebron, Barcelona
Dr. José Broseta, nefroleg. Hospital Clinic, Barcelona

Ponents:

Dra. Arwa Mehmood, resident Cardiologia, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona

Cas Clinic

Dra. Isabel Zegri, cardiologa, Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Tractament dilrétic: que, com i a qui.

Dr. Gregorio Romero, nefroleg, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
Tractament de substitucio renal: quina és la técnica més adient per a cada pacient.

Sessié Mar¢ — 02/03/2026 / 19:00 — 20:30 hores

Aprenent sobre immunoterapia

Moderadors:
Dra. Laura Lopez, cardiologa, Hospital Sant Pau, Barcelona
Dr. Nil Navarro, oncoleg, Hospital del Mar, Barcelona

Ponents

Dr. Herminio Morillas, cardioleg, Hospital Bellvitge, Hospitalet de Llobregat.
Cas clinic

Dra. Cristina Sudrez, oncologa, Hospital Vall d'Hebron, Barcelona.
Mecanisme d'accié i indicacions de la immunoterapia

Dr. Enric Cascos, cardioleg, Hospital Clinic, Barcelona.

Complicacions cardiovasculars de la immunoterapia
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Sessid Abril —13/04/2026 / 19:00 - 20:30 hores

Shock cardiogeénic en el context del tromboembolisme pulmonar agut

Moderadors:
Dra. Teresa Giralt, cardidloga, Hospital del Mar, Barcelona
Dr. Aitor Uribarri, cardioleg, Hospital Vall d’"Hebron, Barcelona

Ponents:

Dra. Neus Salvatella, cardiologa, Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat
Tractament dels pacients d’alt risc. Hi ha lloc per a la trombectomia mecanica?
Dr. Jose Carreras, cardioleg, Hospital del Mar, Barcelona

Pacients amb risc intermig-alt. A qui hem de reperfondre?

Dra. Laura Rodriguez, cardiologa, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
ECMO en el shock cardiogenic secundari al TEP.

Dr. Filipe Gongalves, pneumoleg, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
Equips multidisciplinaris de resposta rapida en el maneig del TEP.

Sessio Maig — 04/05/2026 / 19:00 — 20:30 hores

Com utilitzar la imatge cardiaca avangada en el diagnostic i estratificacio
pronostica de: miocardiopatia dilatada, miocardiopatia hipertrofica i
amiloidosi

Moderadors:
Dr. Martin Descalzo, cardioleg, Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Dra. Sandra Valdivielso, cardiologa, Hospital del Mar, Barcelona

Ponents:

Dr. Eduard Claver, cardioleg, Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat
La miocardiopatia dilatada.

Dr. Rubén Fernandez, cardioleg, Hospital Vall d'Hebron, Barcelona
L'amiloidosi cardiaca.

Dra. Gladys Junca, cardiologa, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

La miocardiopatia hipertrofica.
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Comiteé organitzador:

Presidenta

Marta Sitges, Hospital Clinic, Barcelona

Vicepresidenta

Montserrat Vila Perales, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,

Secretari

Angel Caballero Parrilla, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol,
Tresorer

Omar Abdul-Jawad Altisent, Hospital Clinic, Barcelona

Vocals

Laia Tirapu Sola, Hospital Moisés Broggi, Sant Joan Despi

Alicia Calvo, Hospital del Mar, Barcelona

Vicepresidenta electa

Gisela Teixidd i Tura, Hospital Vall d’"Hebron, Barcelona

Secretaria electa

Emilce Trucco, Hospital Dr. Josep Trueta, Girona

President sortint

Ramon Brugada Terradellas, Hospital Universitari Doctor Josep Trueta,
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