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PRESENTACIO

Benvolgudes i benvolguts companys i companyes,

Ens fa molta il-lusié donar-vos la benvinguda a la propera XLIII Diada Pneumologica, que tindra
lloc a Pespai Fira Sabadell del 16 al 18 d’abril de 2026.

En primer lloc, volem agrair a la Junta de la SOCAP la confianga dipositada en nosaltres per dirigir
el Comité Organitzador d'aquesta XLIII edicié de la Diada.

La Diada Pneumologica és, com cada any, un espai de trobada i de debat entre professionals de
la pneumologia, concebut per compartir coneixement, experiéncies i inquietuds en un ambient
proper i participatiu. Estem treballant en un programa cientific atractiu, innovador i rigorés, que
incloura taules rodones, ponéncies i tallers interactius, i que reflectira els reptes presents i futurs
de la nostra especialitat.

Enguany, el congrés se celebrara a Sabadell, ciutat estretament vinculada al nostre hospital, el Parc
Tauli. Sabadell és una ciutat dinamica i acollidora, amb una llarga tradicié industrial —especialment
en I'ambit del textil— i amb una excel-lent connexié amb la resta del territori.

Precisament per aquesta vessant industrial del territori, hem volgut donar un paper rellevant dins
del programa a la patologia ocupacional, especialment a la patologia relacionada amb I'asbest,
que sera l'eix de la conferéncia magistral.

Com cada any, iniciarem la Diada el dijous 16 d’abril amb la Jornada d’Atencié Primaria, que en els
darrers anys s’ha convertit en una cita destacada per als professionals del territori. El divendres 17
al mati continuarem amb la Jornada de Recerca Basica, que s’ha consolidat com un element clau
del contingut cientific de la Diada.

No voldriem acabar sense expressar el nostre agraiment a tots els ponents, moderadors i
assistents, aixi com a totes les persones que hi participen de manera activa mitjangant 'enviament
d'abstracts, sol-licitud de beques i altres iniciatives. Finalment, volem també agrair a la industria
farmacéutica el seu suport imprescindible, que fa possible mantenir una formacié continuada
d'excel-léncia en un context de canvis i dificultats.

Esperem que aquests dies siguin una bona oportunitat per aprendre, retrobar-nos amb els
companys i companyes i crear nous vincles professionals, tot gaudint de I'esperit de la Diada i de
la ciutat que ens acull.

Us hi esperem amb moltes ganes!

Una salutacio ben cordial,

Manel Lujan Laura Vigil Amalia Moreno
Comité Organitzador - Diada Pneumoldgica 2026
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OVERVIEW
XVII Actualitzacié en Atencié Primaria Medicina, Infermeria i Fisioterapia
14:30 | Entrega documentacio 08:30 | Registre i recollida de
15:00 | Inauguracio documentacio
15:10 | Taula 1. Processos diagnostics de 09:00 | Taula 1. Intel-ligencia artificial i
malalties prevalents en AP Pneumologia
16:20 | Taula 2. Seguiment de les 09:45 | Taula 2. Asma greu: enfocament
ma\alt‘ies respiratories mes integral
prevalents - 11:00 | Descans-cafe
17:30 | Descans-cafe ) - ;
- — 1:30 | Taula simultania 3A. Infeccions
18:00 | Taula 3. Urgencies respiratories a AP pulmonars en el pacient amb
19:00 | Taula 4. Deshabituacio tabaquica a AP immunodepressio

11:30 | Taula simultania 3B. Personalitzacio
de l'atencio al pacient semicritic

IX Jornada de Recerca Basica respiratori
. . . Diagnostiquem el que coneixem
08:30 | Registre i recollida de

documentacio 12:30 | Taula simultania 4B. Fisioterapia
respiratoria

09:00 | Taula 1. Taula conjunta
Pneumologia-Recerca Basica: 13:30 | Inauguracio oficial
Intel-ligéncia artificial i Pneumologia ;

13:45 | Dinar

09:45 | Descans-cafe
- ) 15:00 | Conferencia magistral: Historia de
1015 | Sessio patrocinada I'asbest al Valles Occidental

10.45 | Sessio de Posters | 15:45 | Taula 5. Son complex: apnea

1.45 | Descans-cafe central i insomni

12.00 | Sessio de Posters Il 16:45 | Berenar

13.15 | Votacio i entrega premis als millors 17:45 | Taula 6. MPOC 2026: del tractament
treballs presentats biologic al suport ventilatori

13:45 | Dinar 18:45 | Assemblea general ordinaria

21:00 | Sopar de la Diada

09:00 | Sessions simultanies de posters
10:30 | Descans-cafe

‘ 13:45 ‘ Dinar de I'expert

16:45 | Berenar de l'expert 11:00 | Comunicacions orals
12:00 | Tallers simultanis
14:00 | Cloenda

‘ 08:00 ‘ Esmorzar de l'expert




PROGRAMA XVII ACTUALITZACIO EN ATENCIO PRIMARIA

LEIRA SABADELLI

16,171 18 d’Abril 2026

DIJOUS 16 D'ABRIL DE 2026

14:30
15:00
15:10

16:20

1715
17:45

19.00

Entrega documentacid
Inauguracio
TAULA 1» Processos diagnostics de malalties prevalents en AP

Modera » Elena Prina. Pneumologa. Hospital de Sabadell Parc Tauli.

Asma. Que cal per establir un diagnostic. Quan tenim un bon control de la malaltia?
»

El pacient amb dispnea d'origen incert
» Berta Lloret. Pneumologa. Hospital Parc Taull de Sabadell.

Tos cronica. Que podem fer des d’AP i quan s’ha d’ampliar estudi
» Lidia Palau. Coordinadora assistencial Atencio Primaria i Atencid Hospitalaria. Institut
Catala de la Salut.

TAULA 2 » Seguiment de les malalties respiratories més prevalents
Modera » Lara Gonzalez. Infermera. EAP Sant Quirze del Vallés.

MPOC. Estratificacio de risc
» Raquel Rubio. Metgessa de familia. Directora EAP Sabadell Sud.

Desafiaments en el control del tabaquisme: visié conjunta de Primaria i Hospital.
» Carme Olivé. Infermera. CAP Creu Alta, Sabadell.

Patologia del son. Com controlar-la a AP un cop fet el diagnostic
» Toni Zapata. Pneumoleg. Hospital Universitari Parc Tauli, Sabadell.

Descans-cafe

TAULA 3)» Tallers

Bases per una bona interpretacié de la espirometria
» Lara Gonzalez. Infermera. EAP Sant Quirze del Valles.

Administracio de farmacs per via inhalatoria. Dispositius. Nebulitzadors
» Pilar Cores. Infermera. Consorci Corporacio Parc Tauli, Sabadell.

TAULA 4 » Urgencies respiratories a Atencid Primaria
Modera » Daniel Monserrate. Pneumoleg. Hospital Universitari Parc Tauli, Sabadell.

Orientacio diagnostica del pacient respiratori agut a AP
» Yurena Suarez. Metgessa familiar i comunitaria. CAP Gracia-Merinals, Sabadell.

Maneig de la oxigenoterapia en fase aguda.
» Inés Ruiz. Pneumologa. Corporacio Sanitaria Parc Tauli, Sabadell.

Inscripcions: » https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3330
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PROGRAMA IX JORNADA DE RECERCA BASICA
DIVENDRES 17 D’ABRIL DE 2026

08:30 Registre i recollida de documentacié

09:00 TAULA 1)» Taula conjunta Pneumologia-Recerca Basica: Intel-ligéncia artificial i
Pneumologia
Moderen » Ester Barreiro. Institut Hospital del Mar d'Investigacions Médiques, Barcelona.
» Maria Jesus Cruz. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona.

» César Velasco. Director de ciéncia i innovacio.
09:45 Descans-café

10:15 Noves métriques quantitatives de taponament mucds per a avaluar I’eficacia d’assaigs
clinics en MPOC i asma
» Juan Domingo Gispert. Director Clinical Imaging, Early clinical Development.
AstraZeneca.

10:45 Sessio de Posters |

1:45 Descans-cafée

1200 Sessio de Posters I

1315  Votacio i entrega premis als millors treballs presentats

13:45 Dinar

Inscripcions: » https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3329
Abstracts: » https:/abstracts.academia.cat/form.php?id=3329
Data limit: 3 febrer a les 23:59h
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PROGRAMA MEDICINA, INFERMERIA | FISIOTERAPIA
DIVENDRES 17 D’ABRIL DE 2026

08:30 Registre i recollida de documentacié

09:00 TAULA 1)» Taula conjunta Pneumologia-Recerca Basica: Intel.ligéncia artificial i
Pneumologia
SESSION 1» Joint Session Pulmonology-Basic Research: Artificial Intelligence and
Pulmonology
Moderen » Ester Barreiro. /nstitut Hospital del Mar d'Investigacions Médiques, Barcelona.
» Maria Jesus Cruz. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona.

» César Velasco. Director de ciencia i innovacio.

09:45 TAULA 2)» Asma greu: enfocament integral des de la via aéria fins als bioldgics
SESSION 2» Severe asthma: a comprehensive approach from the airway to biologics
Moderen » Ana Lapuente. Pneumologa. Hospital Mitua Terrassa.

» Gioconda Gabriela Narvaez. Pneumologa. Hospital Sant Joan de Deu, Althaia-
Manresa.

El concepte de via aeria Unica en I'atencié al pacient amb asma bronquial greu.
The concept of the unified airway in the care of patients with severe bronchial asthma
» Ana Sogo. Pneumologa. Corporacio Sanitaria Parc Tauli de Sabadell.

Infermeria: Rol de gestié de casos en Unitat asma
Nursing.: Case management role in the Asthma Unit
» Nazaret Morell. Pneumologa. Hospital Universitari Arnau de Vilanova Lleida.

Update en biologics asma 2026
Update on asthma biologics 2026
» Carles Sabadell. Pneumoleg. Hospital de Figueres.

100 Descans-café
Coffee break

1130 TAULA SIMULTANIA 3.A » Infeccions pulmonars en el pacient amb immunodepressié
PARALLEL SESSION 3A » Pulmonary infections in the immunocompromised patient
Moderen » Nuria Angrill. Pneumologa. Hospital General de Granollers.

» Xavier Royo. Fisioterapeuta. Hospital Universitari d’lgualada.

Algoritme diagnostic i terapéutic en el pacient inmunosuprimit amb infiltrats pulmonars
bilaterals

Diagnostic and therapeutic algorithm in immunosuppressed patients with bilateral
pulmonary infiltrates

» Francesco Aiel-lo. Malalties infeccioses. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

Maneig preventiu no farmacologic del pacient amb immunosupressio

Non-pharmacological preventive management of the immunosuppressed patient
» Immaculada Ferndndez. Infermera. Corporacio Sanitaria Parc Taul, Sabadell.
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11:30

12:30

12:30

13:30

13:45

TAULA SIMULTANIA 3.B » Personalitzacié de I'atencié al pacient semicritic respiratori

PARALLEL SESSION 3B » Personalization of care in the semi-critical respiratory patient

Moderen » Patricia Pefiacoba. Pneumologa. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
) Julia Estela. Fisioterapeuta. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

Personalitzacio de la ventilacié no invasiva en MPOC aguditzat
Personalization of non-invasive ventilation in acute exacerbation of COPD
» Javier Sayas. Pneumoleg. Hospital Universitario 12 de octubre, Madrid.

Personalitzacio de la fisioterapia respiratoria en UCRI

Personalization of respiratory physiotherapy in the Intermediate Respiratory Care Unit
(IRCU)

» Adriana Martin. Fisioterapeuta. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Barcelona.

TAULA SIMULTANIA 4A » MPID: Diagnostiquem el que coneixem

PARALLEL SESSION 4A» ILD: We diagnose what we know

Moderen » Diana Badenas. Pneumologa. Hospital del Mar, Barcelona.
» Jaume Bordas. Pneumoleg. Hospital General de Granollers.

Pneumoconiosi al segle XXI
Pneumoconiosis in the 21st century
» Amalia Moreno. Pneumologa. Hospital Parc Tauli, Sabadell.

Malalties per diposit: Malaltia per deficit d’esfingomielinasa acida (ASMD)
Storage diseases: Acid sphingomyelinase deficiency disease (ASMD)
» Ana Villar. Pneumologa. Vall d’Hebron Hospital Campus, Barcelona.

Malalties quistiques: Limfangioleimiomatosi i Histiocitosi de Cel-lules de Langerhans
Cystic diseases: Lymphangioleiomyomatosis and Langerhans Cell Histiocytosis
» Vanessa Vicens. Pneumologa. Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona.

TAULA SIMULTANIA 4B » Fisioterapia respiratoria contemporania: Us adequat i

noves fronteres

PARALLEL SESSION 4B » Contemporary respiratory physiotherapy: appropriate use and
new frontiers

Entrenament de la musculatura respiratoria: evidencia o sobreutilitzacio?

Respiratory muscle training: evidence or overuse?

» Jordi Romero. Fisioterapeuta. Facultat de Ciencies de la Salut de Manresa. Universitat de
Vic - Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC).

La fisioterapia respiratdria esta preparada per a la telerehabilitacio?
Is respiratory physiotherapy ready for telerehabilitation?
» Ana Balafia. Pneumologa. Hospital del Mar, Barcelona.

Inauguracio oficial
Official opening ceremony

Dinar
Lunch
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1500 CONFERENCIA MAGISTRAL
KEYNOTE LECTURE
Modera » Miquel Gallego. Pneumoleg. Corporacio Sanitaria Parc Tauli

Historia del asbest al Valles Occidental
History of asbestos in the Vallés Occidental region
» Josep Tarrés. Metge de familia i pneumoleg. Institut Catala de la Salut.

1545 TAULA 5)» Son complex: abordant I'apnea central i 'insomni en un mateix marc clinic
SESSION 5. Complex sleep: addressing central apnea and insomnia within the same
clinical framework
Moderen » Aida Mufioz. Pneumologa. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Barcelona.

» Montse Montafa. /nfermera. Parc Tauli Hospital Universitari, Sabadell.

Diagnostic i tractament de les apnees d’'origen central
Diagnosis and treatment of central sleep apneas
» Cristina Embid. Pneumologa. Hospital Clinic de Barcelona.

COMISA: I'abordatge clinic de la coexisténcia d’'insomni i apnea del son
COMISA: clinical management of the coexistence of insomnia and sleep apnea
» Guadalupe Silveira. Pneumologa. Hospital del Mar, Barcelona.

Estratégies no farmacologiques per a I'insomni en el context de I'apnea
Non-pharmacological strategies for insomnia in the context of sleep apnea
» Maria Calvo. Infermera. Hospital de Bellvitge, Barcelona.

16:45 Berenar
Afternoon break

1745 TAULA 6 » MPOC 2026: del tractament biologic al suport ventilatori
SESSION 6. COPD 2026: from biological treatment to ventilatory support
Moderen » Roser Costa. Pneumologa. Hospital Sant Joan de Déu. Althaia Xarxa Assistencial
Universitaria de Manresa.
) Jessica Gonzdlez. Pneumologa. Hospital universitari Arnau de Vilanova de Lleida.

Noves evidencies, noves oportunitats; el paper dels biologics en la MPOC
New evidence, new opportunities: the role of biologics in COPD

» Miriam Barrecheguren. Pneumologa. McGill University, Canada.

Alt fluxe nasal cronic

Chronic high-flow nasal cannula therapy

» Antoni Marin. Pneumoleg. Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona.
Com titular oxigen en MPOC

How to titrate oxygen in COPD

) Esther Mateo. Infermera. Hospital del Mar, Barcelona.

1845 Assemblea general ordinaria
Ordinary General Assembly

20:.00 Sopar de la Diada
Gala Dinner
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DISSABTE 18 D’ABRIL DE 2026

09:00 Sessions simultanies de posters

Parallel poster sessions
Asma
Moderen » Gladys Sabater. Pneumologa. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de Girona.
) Carmina Rodriguez.
MPOC
Modera » Javier Burgos. Infermer. Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona.
IR trastorns del son
Moderen » Toni Zapata. Pneumoleg. Hospital Universitari Parc Tauli, Sabadell.
) Lourdes Lozano. Pneumologa. Hospital Universitari Mutua Terrassa.
MPID
Modera » Jordi Sans Ana Alonso. Infermera. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Oncologia i pneumologia intervencionista
Modera » Maria Zuil. Pneumologa. Hospital Universitari Arnau de Vilanova.
Infeccions

Moderen » Annie Navarro. Pneumologa. Hospital Sant Joan de Deu de Martorell.
) Yolanda Belmonte. Pneumologa. Hospital Moisés Broggi, Sant Joan Despi.

Miscel-lania

10:30

11:00

12:00

Moderen » Andrea Grau. Pneumologa. Hospital Universitari Parc Tauli, Sabadell.
) Mario Serrano. Pneumoleg. Fundacio Sanitaria Mollet.

Descans-cafe
Coffee break

COMUNICACIONS ORALS
ORAL COMMUNICATIONS

TALLERS SIMULTANIS
PARALLEL WORKSHOPS

7A. Pneumologia intervencionista

7A. Interventional pulmonology

» Carles Grimau. Pneumoleg. Hospital de Sabadell Parc Taulr.
» Pere Trias. Pneumoleg. Hospital de Bellvitge, Barcelona.

7B. Oscil-lometria
7B. Oscillometry
» Darwin Barboza. Infermer. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

7C. Simulacio en ventilacio

7C. Ventilation simulation

» Manel Lujan. Pneumoleg. Hospital Universitari Parc Taull, Sabadell.
» Cristina Lalmolda.



14:00
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7D. Terapia cognitiu conductual en pneumologia
7D. Cognitive-behavioral therapy in pulmonology
Carme Olivé. Infermera. CAP Creu Alta, Sabadell.

7E. Ecografia diafragmatica
7E. Diaphragmatic ultrasound
Inmaculada Castillo. Fisioterapeuta. Hospital General de Granollers, Barcelona.

Cloenda
Closing ceremony
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SIMPOSIS

DIVENDRES 17 D’ABRIL DE 2026
13:45 Dinar amb I'expert

16:45 Berenar amb l'expert

DISSABTE 18 D’ABRIL DE 2026

08:00 Esmorzar amb I'expert
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Fira de Sabadell
Pl. de la Sardana, 7, 08203 Sabadell

COM ARRIBAR k

ABSTRACTS
Data limit » 3 febrer a les 23:59h

XLIIl Diada Pneumologica » https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3328

+ No s'admetra cap treball que arribi per correu electronic.

» Estructureu el vostre resum en: objectius, material i métode, resultats i conclusions.

+ Es imprescindible que el primer autor o signant figuri com a inscrit a la XLII Diada
Pneumoldgica, havent formalitzat el pagament total de la quota corresponent.

* La presentacio dels posters sera en format digital a través de pantalles tactils i s’haura de
preparar per la Diada la presentacié en format diapositives: un maxim de 5 diapositives:
Introduccio (1), Metodologia (1), Resultats (1), Conclusions (1).

+ Totes les comunicacions acceptades es publicaran a la Revista Annals de Medicina

INSCRIPCIONS

XLIl Diada » https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3328

Fins el 16 de febrer 2026 | Del 16 de febrer al 18 d’abril 2026
Metge 340€ 450€
ceEs sy 110€ 150€
Fisioterapia
Llicenciat no metge 130€ 175€
Metge 450€ 535€
o | it 150€ 180€
SOCIS | Fisioterapia
Llicenciat no metge 200€ 250€
Jubilats 0€ 0€

La inscripcid inclou: lliure accés a les activitats cientifiques, documentacio, programa cientific,
cafés entre sessions, dinar de treball de divendres, sopar de la Diada, certificat d’assisténcia.
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https://abstracts.academia.cat/form.php?id=3328
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3328
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ALLOTJAMENTS

Hotel Catalonia Sabadell ****
Placa de Catalunya, 10-12 - 08206 Sabadell

[ VISITAWEB 3 _

*  Habitacio Doble: 140,14 Euros
+  Habitacid Doble Us Individual: 124,52 Euros

Esmorzar, IVA i Taxa Turistica inclosos / Desayuno, IVA y tasa turistica incluidos.

FORMULARI PER RESERVAR HABITACIO k

Persona de contacte per 'allotjament
Ana Lopez

ana.lopez@topcongress.es k

SECRETARIA TECNICA INFORMACIO »

Mar Alcoverro

N W T. 93 203 23 31
"" L AW 5 % maralcoverro@academia.cat

]
FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES | 9% v
| DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS an

Aquesta entitat dona suport als Objectius de Desenvolupament Sostenible INSCRIPCIONS »
Departament d’Activitats i Congressos Carme Nicolas
C/ Major de Can Caralleu, 1-7 T.93 203 27 65

08017 Barcelona inscripcions@academia.cat
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https://www.cataloniahotels.com/es/hotel/catalonia-sabadell?mb=1%3Futm_source%3Dgooglemaps&utm_medium=organic&utm_campaign=SAB
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ORGANITZADORS

4, S0CAP (~ Parc Tauli

' Saccetar W Consorci Corporacio Sanitaria
de Pucwmologia

PATROCINADORS

AstraZeneca
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