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Enfermedad Inflamatoria Intestinal



Cambios en la práctica clínica para mejorar el
tratamiento de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal

§ Tratamiento temprano en Enfermedad de Crohn. 
Dra Mercè Navarro. Hospital Moisès Broggi.

§ Como podemos reducir el impacto y la carga de la colitis 
ulcerosa en la práctica clínica. 
Dr Francisco Rodríguez. Hospital Universitari de Bellvitge

§ Manifestaciones Extraintestinales
Dra Marta Piqueras. Consorci Sanitaria de Terrassa



1) Existe una ventana de oportunidad temprana en el curso 
de la enfermedad ?

2) Cuales son los factores predictivos del riesgo de 
progresión de la EC ?

3) Cual es el impacto del uso temprano de INM o anti TNF ?

Tratamiento temprano en Enfermedad de Crohn 



1) Cuales son los factores predictivos del riesgo de la 
extensión en la CU ?

2) La CU es una enfermedad progresiva ? La  monitorizamos 
y tratamos como tal ?

3) Porqué la remisión histológica es un objetivo de 
tratamiento importante ?

Como podemos reducir el impacto y la carga de 
la colitis ulcerosa en la práctica clínica 



1) Manifestaciones Articulares

2) Manifestaciones Cutáneas

3) Manifestaciones Oculares

¿Es útil la terapia biológica para el tratamiento de 
las manifestaciones extraintestinales en la EII ?
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