
 

COMITÈ ORGANITZADOR: 
 

President Rafael Lledó. Gerent del Consorci Sanitari del Maresme. 
CSdM. 

Vocals Susana Curós. Presidenta de la Filial del Maresme de 
l’Acadèmia. 

 Daria Rubio. Directora d’infermeria del Consorci Sanitari 
del Maresme. CSdM. 

   Javier Labad. Director de Salut Mental i addiccions del 
Consorci Sanitari del Maresme. CSdM. 

  

  

COMITÈ CIENTÍFIC: 

President Ramon Boixeda. Cap de Servei de Medicina Interna de 
l’Hospital Universitari de Mataró. Consorci Sanitari del 
Maresme. CSdM. 

Vocals Francesc Rodríguez. Cap d’Àrea d’Infermeria de 
l’Hospital de Mataró. CSdM. 

 Felipe Saatdjian Metge de Família. EAP Ronda Prim. 
Vocalia de docència de la Filial del Maresme. 

 

Gemma Estrada. Metgessa de Família. ABS Malgrat de 
Mar. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Amb la participació de:   

 

 
 

 

Amb la col·laboració de: 
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Exposició d'estudis acabats  

o en fase final realitzats en els  
centres de la Comarca 

 

Organitzador:  

Filial del Maresme de  

L’ACADÈMIA DE CIÈNCIES MÈDIQUES I DE LA SALUT  

DE CATALUNYA I DE BALEARS 

 

 

 

 

 
 

Jornada i Acte de Clausura: De 15.30 a 21.00 hores. 
Lloc: Espai Mataró Connecta 

 Plaça de la Muralla, nº 21. 08301 – Mataró 

 
Sopar: De 21.00 a 22.30 hores 

Lloc: Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena 
Carrer de l'Hospital, nº 31. 08301 - Mataró 

SECRETARIA:  
Sr. Josep Bellatriu. Filial del Maresme de l’Acadèmia 
Horari: de dilluns a dijous de  15:00 a 17:30 hores   
Tel/FAX: 93 741.77.01   
Correu electrònic: f_maresme@academia.cat 
Inscripció gratuïta. És necessari comunicar-ho, a la secretaria de la Filial 
del Maresme indicant: nom, cognoms, professió, centre de treball i si es 
preveu quedar-se al sopar per a la reserva de plaça. 



 
      

   COMUNICACIÓ AMB BREU PRESENTACIÓ ORAL. TAULA 1 

 

16.45 Moderadora: Dra. Marta Chuecos Molina. Directora de l’equip d’Atenció Primària 
Rocafonda – El Palau de Mataró. 
 

16.50 IMPACTE DEL BURNOUT EN LA MANERA DE TREBALLAR DEL METGE DE FAMÍLIA. Autors: J.J. 

Montero, A. Prior, E. Fabré, R.Mª Castellanos, A. Saiz, S. Sancho,  MªJ. Font,  R.Mª Sierra. 
 
AP 

16.55 ANÀLISI DESCRIPTIU DELS INGRESSOS HOSPITALARIS PER INFECCIÓ DE RONYÓ I TRACTE 

URINARI EN EL SERVEI DE MEDICINA INTERNA EN UN HOSPITAL GENERAL. Autors: M. Ariño, J. 

Lagullón, R. Godoy, R. Boixeda. 

 
H 

17.00 COMORBIDITAT EN LA MALALTIA PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÒNICA EN ATENCIÓ PRIMÀRIA A 

CATALUNYA. UN ESTUDI POBLACIONAL. Autors: M.I. Zalla, M.A. Fernández, P. Torán, J. Roca, 

R. Boixeda. 

 
AP 

a 

17.05 EFECTIVITAT DEL SWITCHING ENTRE FÀRMACS QUE S’UNEIXEN AL PÈPTID 
RELACIONAT AMB EL GEN DE LA CALCITONINA EN MIGRANYA. Autors: P. Pena, J. 
González, N. Galvez, D. Ruiz, H. Perkal, F. Espada, T. Casadevall, E.M.  Martínez. 

 
H 

17.10 ESPERA DIAGNÒSTICA. Autors: E. Almerich, J. K. O’Farril, N. Albertí.    
AP 
 

17.15 RELACIÓ ENTRE EL TEMPS D’INICI DE TRACTAMENT REHABILITADOR I PRONÒSTIC DEL 

PACIENT POSTERIOR A LA REPARACIÓ QUIRÚRGICA EN LESIONS DE TENDONS FLEXORS DE LA 

MÀ. Autors: T. Chicaiza, P. Barrera, J. vela, M. Sánchez. 

 
H 

 
17.20 

COMUNICACIÓ AMB BREU PRESENTACIÓ ORAL. TAULA 2 
Moderadora: Dra. Aina Capdevila Reniu. Especialista en Medicina Interna. 
Assistència Compartida MDI/TRA. Hospital Universitari de Mataró. Consorci Sanitari del 
Maresme. CSdM. 
 

 
 

17.25 IMPLANTACIÓ DE REVISIÓ SEGONS PRESCRIPCIÓ CENTRADA EN LA PERSONA EN CENTRES 

D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. Autors: A. Estefanell, J. Ruiz, A. Benítez, A.J. Garcia, H. Valencia, C. 

Benitez, M. Tejedor, E. Carrera. 

 
AP 
 

17.30 
 

ANÀLISI DESCRIPTIU DELS INGRESSOS HOSPITALARIS PER MPOC EN UN HOSPITAL 
GENERAL ABANS I DESPRÉS DE LA PANDÈMIA PER COVID. Autors: J. Lagullón, R. 
Boixeda, A. Serrallonga, M. Ariño. 

 
H 

17.35 PERCEPCIÓ DE COMPLEXITAT EN LA CONSULTA DE MEDICINA DE FAMÍLIA (2019-2023). 

Autors: A. Prior, B. León, G. Seda, J.J. Montero, L. Rodríguez, N. Mengual, M. Gómez, M.C. 

Barreiro. 

 
AP 

17.40 EL TÈCNIC DE FARMÀCIA EN L’ABORDATGE MULTIDISCIPLINAR DE SWICTCH EN 

IMMUNOSUPRESSORS BIOSIMILARS. Autors: D. Teys, L. Alvarez, E. García, S. Velasco, S. 

Molera, J. González, P. Pena, E.M. Martínez. 

 
H 

17.45 ABSTENTISME A LES VISITES DE PSIQUIATRIA DEL PROGRAMA DE SUPORT A LA PRIMÀRIA. 

Autors: I. Moreno, D. Urbano, A. Sanvicente, A. De los Heros, S. Montesinos, E. Aguilar. 
 

AP 

17.50 SALUT MENTAL EN METGES: PERSPECTIVES I REPTES DE LES ENQUESTES A 
BARCELONA. Autors: B.B. León, C. Sancho, A. Mitjans, G. Seda, A. Prior, J.J. Montero, A. 
Calvo, P. Torán. 

 
AP 
 

18.00 
 

PRESENTACIÓ DELS RESULTATS DELS TREBALLS GENERATS PER LES BEQUES DE 
L’ANY 2024 
Moderadora: Dra. Griselda Manzano Monfort. Cap de Servei d’Atenció Domiciliària. 
Coordinadora de l’Àrea de Telemonitorització del Grup de Salut Digital. Corporació de Salut 
del Maresme i la Selva. 

18.05 BECA “àmbit d’infermeria” Dr. Lluís Mundet Pons 

18.20 BECA  “Gonçal Calvo” Dra. Carmina Rodríguez Pérez 

18.35 BECA  “àmbit hospitalari” Dra. Raquel Aranega González 

19:00 CONFERÈNCIA. Dr. Xavier de Balanzó. Història de l’Hospital Sant Jaume i Santa 
Magdalena. 

20.00 ACTE DE CLAUSURA DEL CURS ACADÈMIC. Lliurament de beques i premis  
Convocats anualment per la Filial del Maresme i la Junta Comarcal del Maresme del CoMB i 
de la XXVIII Jornada de Recerca sanitària.  
Presidiran l’acte: Il·lustríssim Sr. David Bote, alcalde de Mataró; Dr. Pere Clavé, Vocal de la 
Junta de Govern de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de 
Balears; Dr. Pere Torán, President de la Junta Comarcal del Maresme del Col·legi Oficial de 
Metges de Barcelona i Dra. Susana Curós, Presidenta de la Filial del Maresme de 
l’Acadèmia. 

21.00 CÀTERING A CÀRREC DE SERHS FOOD 
Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena. Carrer de l'Hospital, nº 31. 08301 - Mataró 

15.30 INAUGURACIÓ  

 
 

Rafael Lledó. Gerent del Consorci Sanitari del Maresme. CSdM. 
Ramon Boixeda.  Cap de Servei de Medicina Interna de l’Hospital Universitari de 
Mataró. Consorci Sanitari del Maresme. CSdM. 
Dra.  Susana Curós.  Directora EAP Calella. Corporació Salut del Maresme i la Selva. 
Presidenta de la Filial del Maresme de l’Acadèmia. 
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15.40 PRESENTACIÓ ORAL DE LES MILLORS COMUNICACIONS 
Moderador: Dr. Ramon Boixeda Viu.  Cap de Servei de Medicina Interna de l’Hospital 
Universitari de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme. CSdM. 

15.45 DESCRIPCIÓ DE L’ÚS DE LA PROTEÏNA C REACTIVA EN UN CENTRE D’ATENCIÓ PRIMÀRIA. 

Autors: I. Moreno, C. Duran, A. De los Heros, A. Sanvicente, J. Gerhard, E. Aguilar, S. 

Montesinos. 

 
AP 

15.55 VALORACIÓ DE L’EFECTIVITAT DEL TRACTAMENT REHABILITADOR DE BAIXA INTENSITAT AMB 

PLATAFORMA VIBRATÒRIA EN PACIENTS DERIVATS A LA UNITAT DE REHABILITACIÓ CARDIO-

RESPIRATÒRIA. Autors: P. Barrera, T. Chicaiza, J. vela, M. Sanchez. 

 
H 

16.05 PROGRAMA DE DETECCIÓ PRECOÇ DE MPOC MITJANÇANT CRIBRATGE A LA FARMÀCIA 

COMUNITÀRIA: PROGRAMA MARESMEPOC. Autors: J. Juanola, E. de Mingo, P. López, C. 

Subirana, J. Corona, M.A. Via, M. Corona, C. Lucas. 

 
AP 

16.15 VALORACIÓ DE LA CAPACITAT FUNCIONAL EN PACIENTS AMB FATIGA ASSOCIADA A LA 

INFECCIÓ DE SARS-COV-2 DESPRÉS DE LA INGESTA DE SUC DE REMOLATXA. Autors: E. 

Pleguezuelos, M. Serra, Ll. Campins,  V. Aguilera, A. del Carmen, P. Barrera. 

 
H 

16.25 ERROR DIAGNÒSTIC DE LA MALALTIA PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÒNICA A L’ATENCIÓ 

PRIMÀRIA A CATALUNYA. UN ESTUDI POBLACIONAL. Autors: M.A Fernández, M.I. Zalla, P. Torán, 

J. Roca, R. Boixeda. 

 
AP 

16.35 PROVES D’USABILITAT AMB PROFESSIONALS D’ATENCIÓ DOMICILIÀRIA DE L’APLICACIÓ 

CLÍNICA DIGITAL BC HOME. Autors: G. Manzano, E. Ferrer, J.A. Gómez, E. Ochoa, D. Barrabés, 

C. Carrion, G. Paluzié, A. Zamora. 

 
H 

 
Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i responsable la Filial del Maresme de l’Acadèmia, amb 
l'objectiu d'utilitzar-lo, única i exclusivament, per als fins que se sol·liciten. Podeu exercir el vostre dret a accés, rectificació, 
oposició i cancel·lació, previstos pe la llei adreçant-vos a f_maresme@academia.cat 
 


