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INTRODUCCIÓ

AB-MR
• Bacil gram negatiu
• Resistència als antimicrobians
• Resistent en el medi ambient

inanimat

Reservori o 
font

• Pacient infectat/colonitzat
• Superfície contaminada
• Material clínic contaminat

Transmissió

• Professionalsàmans/guants
• Material clínic contaminat

Hoste 
susceptible

• Procediments invasius(CVC, 
CVP, SV, TET, FQx…)



OBJECTIUS

• Descriure l'aparició de nous casos de
colonització/infecció per AB-MR d'origen
nosocomial i les mesures adoptades per evitar la
transmissió i reduir el reservori.



MATERIAL I MÈTODE

Cas font 
(Setembre 

2014) 

Eradicació 
completa del 

brot (Juny 2015)

Estratègia d’actuació

Intervenció sobre reservori (pacients i 
superfícies)

Intensificació mesures higiene i 
aïllament

2ª fase (cohortització)

Recollida de mostres 
ambientals

Revisió de procediments 
de neteja i desinfecció

Vigilància 
epidemiològica

1ª fase

Aïllament de contacte



RESULTATS I 
CONCLUSIONS

45 nous casos 
colonització

7(15,5%) infecció 
nosocomial

2  Ferida Qx

4 Respiratòria

1 Bacteriemia

RESULTATS
• Febrer i abrilà major transmissió (colonització del

35%)
• Contaminació ambientalà mostreig en 4 moments

(61%, 34%, 10% i 0% + per a AB-MR)

CONCLUSIONS
• Abordatge multidisciplinari + monitoratge pacients i

ambientàmesures control brot
• Eficàciaà eradicació del brot en 8 mesos
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