
Justificación:

La formación continuada de los médicos estéticos.

Se pretende conseguir, que los médicos estéticos
adquieran los conocimientos necesarios para la buena
praxis médica en tratamientos de envejecimiento
cutáneo y nutrición.

Objetivos:

• Conocer las ultimas novedades en rellenos
dérmicos, las interacciones con otros productos
médicos (toxina botulínica, hilos tensores, láser,
inductores de colágeno) cuando se aplican de
forma combinada para tratar el envejecimiento
facial. Los efectos adversos que pueden aparecer y
cómo solucionarlos.

• Identificar las distintas lesiones cutáneas faciales
más comunes y su diagnóstico diferencial con
carcinomas cutáneos faciales. Cómo tratarlo y
protocolo a seguir.

• Pautar dietas adecuadas a pacientes con procesos
inflamatorios.

• Pautar dietas combinadas con ejercicio físico.

Horario: 19:00 a 20:00 horas

Curso: Presencial

Organiza: Sección Medicina Estética del COMT

Lugar: Colegio Oficial de Médicos de Tarragona.
Via del Imperio Romano, 11 Bis, 43003 Tarragona. 
Tel: 977 232 012 Fax: 977 236 208  

INSCRIPCIONES
estetica@comt.cat

ORGANIZADORES

FORMACIÓN CONTINUADA EN MEDICINA ESTÉTICA

19/04/2022
Efectos adversos con Ácido Hialurónico e
inductores de colágeno y cómo tratarlos.Dr.
Enrique Lorente. Clínica Sagrada Família.
Barcelona

17/05/2022
Efectos adversos con toxina y hilos tensores.
Como solucionarlo. Dr. Enrique Lorente. Clínica
Sagrada Familia. Barcelona

21/06/2022
Nutrición y deporte. Dra. Maite Prieto. Centro
Médico Rambla Nova. Tarragona

20/09/2022
RCP a una consulta de Medicina Estética.
Protocolos de actuación.
Dr. Xavier Recasens. Metge SEM. Regió
Territorial de Tarragona

18/10/2022
Dermatologia Estética lesiones mas frecuentes.
Diagnostico clínico-dermatoscópico de los
carcinomes facials. Dra. Anna Bota Llorca.
Metgessa Adjunta servei Dermatologia Hospital
Universitari de Tarragona Joan XXII

Soluciones quirúrgiques estéticas delante de los
carcinomas faciales. Dr. Victor Gumbau Grau.
Cirurgià maxil·lofacial. Hospital Universitari de
Tarragona Joan XXIII

15/11/2022
Estado del arte en rellenos dermicos. Presente
y futuro. Dr. Javier Lima Villamil. Metge Estètic
Clínica Dray. Barcelona

20/12/2022
Nutrición y Inflamación. Dra. Teresa Huguet 
Fité. Clínica Huguet


