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Estimados colegas y amigos,

Con gran entusiasmo y alegria, me dirijo a todos vosotros para daros la bienvenida
a las Jornadas FARUPEIB 2026, que de nuevo se celebraran del 14 al 16 de mayo en
un lugar tan emblematico como es la isla del Lazareto en Menorca. Este afio, hemos
elegido como lema ‘Unidos por un propdsito comun’.

Varias sesiones y talleres estan orientados a mejorar las habilidades no clinicas
esenciales para la practica farmacéutica como el liderazgo; la comunicacién efectiva
y gestion de conflictos; y el trabajo en equipo y entornos multidisciplinares.

Dedicaremos un bloque importante a las novedades farmacoterapéuticas, cubriendo
IMIDs, Oncohematologia, Infecciosas, Neumologia, Enfermedades Raras y Terapias
Avanzadas.

Como siempre, quiero destacar el broche final que supone concluir los tres dias
de Lazareto 2026 con nuestro Networking que busca el desarrollo de proyectos de
innovacion sanitaria, con los objetivos de facilitar la conexion entre profesionales,
intercambiar ideas sobre retos y oportunidades, y fomentar colaboraciones entre
centros.

Os animo a participar activamente en cada uno de los espacios que estas jornadas
ofrecen. Es nuestra convicciéon que como reza nuestro lema de estas X Jornadas,
el trabajo en equipo es la clave de un futuro mas humanizado, sostenible y centrado
en lo que de verdad importa.

En nombre de la Junta Directiva de FARUPEIB y de todos aquellos que han contribuido
a la organizacion de estas jornadas, os agradezco vuestra asistencia y os doy la mas
calida bienvenida a Menorca. Estoy seguro de que esta experiencia sera memorable
tanto a nivel profesional como personal.

Un cordial saludo,

Dr. Gabriel Mercadal Orfila
Presidente de FARUPEIB

Comité organizador

Gabriel Mercadal Orfila. Presidente FARUPEIB
M? Antonia Maestre. Secretaria FARUPEIB
Joaquin Ignacio Serrano Lopez de las Hazas. Tesorero FARUPEIB.
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PROGRAMA
Jueves, 14 de mayo de 2026

XXIXX

17:00
18:30

18:30
20:30

20:30

BIENVENIDA A LAS JORNADAS
Presenta » Junta Directiva FARUPEIB

MESA INAUGURAL.

“Dialogo a hombros de gigantes: el equipo como base del éxito”
Modera » Joaquin Serrano Lopez de las Hazas

» Julio de la Iglesia. Policia Nacional TEDAX, Desactivador de explosivos
» Nil Riudavets. Medallista Olimpico Paris 2024

ACTIVIDADES PARALELAS
OPCION A: Taller de Comunicacién
1) Comunicacién efectiva y gestiéon de conflictos en Unidades de Farmacia
de Pacientes Externos
2) Comunicacion en situaciones dificiles: decir que no, dar malas noticies
3) Comunicacion externa: comunicacion de crisis, prensa especializada,
qué comunicar
» Dr. José Luis Marco. Doctor en Farmacia, especialista en Farmacia
Hospitalaria, psicologo vy jefe del Servicio de Farmacia del Hospital
Francesc de Borja (Gandia, Valencia)
» Borja Gitrama. Periodista. Coordinador de comunicacion de la SEFH

OPCION B: Taller Liderazgo en Accién

1) Descubre tu potencial para transformar la sanidad”. Del rol a la
influencia: herramientas de liderazgo para el dia a dia sanitario. Liderar
con impacto: herramientas reales para contextos reales

» Dra. Mar Gomis. Coach Co-Active. Farmacéutica especialista,
PhD en Medicina. Responsable de Impulso Digital del Hospital Sant Pau

» Cristina Musachs. Coach Co-Active. Facilitadora en transformacion
cultural, Direccion de Personas en Enreach ES

OPCION C: Reunién comité cientifico Naveta. Exclusivo para miembros
del comité cientifico

OPCION D: Simposios Satélite
1) Optimizacion del manejo del paciente con obesidad

CENA DE BIENVENIDA

Q

novo nordisk”



UPDATE FARMACOTERAPIA
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PROGRAMA
Viernes, 15 de mayo de 2026

10:00
10:55

10:55
11:50

11:50
12:15

12:15
13:05

13:05
14:00

UPDATE IMIDS

Modera » Dra. Maestre
Top 5 perlas clinicas en farmacoterapia IMIDs

» Dra. Marta Bello. Reumatologia,/Digestivo
Top 5 perlas clinicas farmacoterapéuticas en Dermatologia

» Dra. Maria Goémez. Servicio Farmacia Hospital Universitari Son Espases
Implementacion de un proyecto en red para la monitorizacion PK/PD
de biologicos en IMIDs

» Dra. Maria Badia. Jefa Servicio Farmacia. Hospial Universitari Bellvitge

UPDATE ONCOHEMATOLOGIA
Modera » Dra. Clara Martorell. Servicio Farmacia Hospital Universitari Son
Espases
Top 10 novedades en farmacoterapia oncologica
» Dr. Francisco Javier Jiménez Ruiz - Oncologia H. Mateu Orfila
Top 10 novedades en farmacoterapia oncohematologica
» Dr. José Maria Sanchez Raga. Servicio Hematologia Hospital Universitari
Son Espases
Garantizando el acceso a farmacos en Catsalut. Resultados en salud
» Dra. Montse Gasol. Servicio Catalan de Salud (CatSalut), Barcelona

PAUSA CAFE

UPDATE INFECCIOSAS

Modera » Dr. Serrano. Hospital Son Llatzer

Top 5 novedades en farmacoterapia infecciosas

» Dra. Aroa Villoslada. Servicio Infecciosas Hospital Son Llatzer

Top 5 novedades en VIH

» Dr. Adrian Curran. Servicio Infecciosas Hospital Universitari Vall
d’Hebron

UPDATE UNICORNIO FARMACOTERAPEUTICO
Modera » Dra. Ana Gomez. Servicio Farmacia Hospital Universitari Son
Espases
Top 5 novedades farmacoterapéuticas en neurologia y psiquiatria
» Dr. Francisco Toja. Hospital Complejo Hospitalario Santiago de
Compostela
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14:00
16:00

16:00
18:00

18:00
18:15

18:15
20:15

20:30

Top 5 novedades farmacoterapéuticas en neumologia
» Dr. Jorge del Estal. Hospital Sabadell
Top 5 novedades farmacoterapéuticas en enfermedades raras
y terapias avanzadas
» Dra. Monica Climente. Jefa de Servicio de FArmacia Hospital
Universitario Dr. Peset

COMIDA Y ACTIVIDAD GRUPAL

UPDATE
FARMACOTERAPIA

CLAVES PARA EL EXITO DEL TRABAJO EN EQUIPO
Modera » Dr. Toni Gilabert. Chief Innovation Officer (CINO) at Hospital del
Mar of Barcelona

Confianza y corresponsabilidad: el verdadero motor del equipo
» Dr. José Luis Poveda. Gerente Hospital Universitario La Fe Valencia

Comunicacion eficaz y toma de decisiones compartida en entornos
asistenciales
» Dr. Joan Carles March Cerda. Profesor Escuela Andaluza de Salud Ptiblica
(EASP)

“Experiencia del trabajo multidisciplinar en UK: como integrar al
Farmacéutico clinico en entornos de alta complejidad”
» Dr. Octavio Aragon. Farmacéutico principal reumatologia pedidtrica,
prescriptor independiente y profesor asociado de farmacia pedidatrica en
la Universidad de Farmacia Liverpool John Moores

PAUSA CAFE

DIALOGO INSPIRADOR: “TEAM BUILDING DESDE EL DEPORTE”
Modera » Dr. Fernando Salom. Especialista en Medicina Deportiva y
responsable de la Unidad de Medicina Deportiva del CIME

“Del grupo al equipo: claves para generar cultura de colaboracion”

» Xesco Espar. Especialista en Alto Rendimiento Personal, Liderazgo y
Habitos de Excelencia

» Marta Eroles Asensio. Psicdloga del rendimiento deportivo, empresarial y
educativo

CENA CLAUSURA
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Sabado, 16 de mayo de 2026

09:30
10:30

10:30
14:00

SIMPOSIO SATELITE
Update tratamiento farmacolégico del Alzheimer

AMEDICINE COMPANY

NETWORKING LAZARETO. PROYECTOS DE INNOVACION ' abbvie

Una actividad de networking para promover la colaboracion, el

intercambio de conocimientos y el desarrollo de proyectos innovadores

en el ambito sanitario.

Objetivos

* Conexidn entre profesionales: Facilitar el encuentro entre
farmacéuticos de diferentes hospitales, investigadores y profesionales
del sector sanitario

* Intercambio de ideas: Compartir experiencias sobre proyectos actuales,
retos en la practica diaria y oportunidades de mejora

* Fomentar colaboraciones: Identificar areas comunes de investigacion y
fomentar colaboraciones entre centros

Programa
Presenta » Borja Gitrama. SEFH

Ponencia inaugural
» Dra. Anna Sala Cunill. Head of Innovation Unit, Hospital Vall d’Hebron

Dinamizan » Dr. Toni Gilabert
» Dra. Mar Gomis

Metodologia

1. Presentacion de proyectos (5 minutos por proyecto)
2. Ronda de contactos 1a 1 para explorar sinergias

3. Agora de debate grupal para proyectos colaborativos
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Proyectos Invitados

» Dr. Fernando Gutiérrez. Director de Investigacion SEFH

» Dr. Emilio Monte. Proyectos IA en Farmacia Hospitalaria

» Dr. V. Rocamora. Servicio Dermatologia Hospital Manacor - Proyectos
innovadores en dermatologia AEDV

» Dr. Anxo Fernandez. Proyectos innovadores FarmachusLab

» Dr. E. Fort. ICO Hospitalet - Proyecto DIANA

» Dra. Maril6é Edo. Servicio Farmacia Hospital Universitario La Fe -
Proyectos innovadores en Enfermedades Raras

» Dr. G. Romero. S. Farmacia H. Hellin - Proyecto Desprescrip y GENOMAE

» Dra. Aroa Villoslada. S. Infecciosas H. Son Llatzer - Proyecto eVIHA

» Francesc Mateu. Principal, Healthcare Industry Solutions at MongoDB -
Digital Health & Innovation Proyectos innovadores en eHealth. MongoDB

Como innovar en Pk/PD desde la Farmacia Hospitlaria
» Dra. Maria Badia. Jefa Servicio Farmacia. Hospital Universitari Bellvitge

Proyecto KinetIA

» Miguel Caselles. Hospital Universitario de Fuenlabrada

» Irene Ruiz-Jarabo. Hospital Universitario de Getafe y Elena Gémez -
Hospital Ramén y Cajal

Proyecto Experiencia del paciente en el Hospital Sant Joan de Déu

» Dra. Marta Duero. Jefa del Servicio de Farmacia. Hospital Sant Joan de
Déu

Dispensacion en proximidad y/o colaborativa

» Dr. Radl Ferrando. Gerente Agrupacion Sanitaria Interdepartamental de
Castellon

14:15 COMIDA DESPEDIDAD X JORNADAS LAZARETO 2026
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Illa Llatzeret, Menorca

INSCRIPCIONES

» https: //inscripcions.academia.cat/form.php?id=3376

ACREDITACION
Jornadas PENDIENTES DE ACREDITACION por parte de ﬁ_g?l
la Conselleria de Salut - Govern de les Illes Balears _YRU

Actividad declarada de interés
cientifico sanitario.

de Interés
cientifico

SECRETARIA TECNICA

X Passeig Mallorca 42 Xavier Forteza
‘ 07012 - Palma T. 971-717-831 / 669-530-544
ol | www.ambalear.cat ambalear@academia.cat

-
Académia
de Ciéncies Médiques i de la Salut

de les llles Balears


http://www.ambalear.cat 
mailto:ambalear%40academia.cat?subject=
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3376
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