
 

 

 

 

 

 

Talleres sobre Logoterapia 2024 ACLAE  

Ana Maria Turk Paulus 

María Belén Abuzaid Di Fulvio  

 

Ante las problemáticas actuales y el interés demostrado por las personas en la temática, 

consideramos que sería importante acercar la logoterapia y difundir algunas enseñanzas 

provenientes de la perspectiva teórico-técnica desarrollada por Viktor Frankl y 

Logoterapeutas que han aprendido y desarrollado su manera de mirar, acompañar y 

trabajar con las personas.  

 

Proponemos 5 talleres virtuales en los que trabajamos grupalmente las siguientes 

temáticas:  

 

1º Taller: ¿Qué es la logoterapia? Aplicaciones en la vida cotidiana. - Fundamentos de 

la logoterapia. - Antropología Frankliana. - Pilares de la logoterapia. - Dimensiones del 

ser humano. - Aplicación en la vida cotidiana. Técnica GPS individual.  

2º Taller: Libro: El hombre en busca de sentido. - Reflexiones sobre extractos del libro. 

3º Taller: Valores desde la perspectiva logoterapéutica. - Aplicaciones en la vida 

cotidiana.  

4º Taller: 10 tesis sobre el ser humano. - Ejemplificaciones. Debate grupal sobre el 

tema.  

5º Taller: Dolor y Sufrimiento entendidos desde la Logoterapia. - Reflexiones sobre el 

texto: “El mosaico de la vida”. - GPS Grupal.  

 

Información: Periodicidad: Quincenal.  

2 talleres al mes.  

Inicia: febrero 2024 

Horario: 2dos y 4tos sábados del mes  

Precio general: Un taller: 60€ / 5 Talleres: 300€ 

Socios ACLAE: Un taller 30€ / 5 Talleres: 150€ 

 

 


