
 

CURS ACADÈMIC 25-26 
CURS DE FORMACIÓ CONTINUADA A 

MEDICINA INTERNA 
 

Des del Servei de Medicina Interna de l’Hospital Universitari de Mataró atenem una gran proporció 

dels pacients amb patologies cròniques tant a nivell d’hospitalització com a nivell ambulatori del nostre 

territori.  

L’objectiu del curs és mantenir una línia de formació continuada en aspectes de maneig de les 

principals patologies cròniques, així com de les entitats més freqüents en la pràctica clínica 

hospitalària.  

S’ha detectat una necessitat d’actualització en el maneig de les principals malalties cròniques amb 

actualització de les guies clíniques actuals, realitzada a través de formació amb casos clínics. 

A les sessions plenàries es faran ponències a càrrec dels professionals assistencials referents de la 

malaltia crònica o entitat clínica per actualitzar el diagnòstic i el tractament. 

PROGRAMA           

Dia Ponent Tema  

Divendres 03/10/2025 Dra. Veronica Rubio  Estrès crònic i càncer  

Dimecres 15/10/2025 Dr. Nicolàs Moron Geriatria. Trastorns de conducta. 

Dimecres 24/10/2025 Dr. J Anton Capdevila El futur de les malalties infeccioses 

Dimecres 12/11/2025 Dra. Aina Capdevila  Osteoporosi post-menopàusica 

Dimecres 10/12/2025 Dra. Laia Arbonés Atenció al pacient migrant 

Dimecres 21/01/2026 Dr. Xavier Quiroga Cardiologia. Hipertensió pulmonar 

Divendres 30/01/2026 Dra. Rodrigo Alonso Actualització en Clostridium difficile 

Dimecres 18/02/2026 Dra. Montserrat Mauri Actualització en síndrome antifosfolìpid 

Divendres 27/02/2026 Dra. Conxita Falgà Duració del tractament en trombosis 

Dimecres 18/03/2026 Dra. Marta Parra Actualització en insuficiència cardíaca 

Divendres 27/03/2026 Dra. Ma Fernanda Solano Actualització en tuberculosis 

Dimecres 15/04/2026 Dra. Rita Godoy Síndrome de Vexas 

Divendres 24/04/2026 Dr. Aleix Serrallonga Actualització en dislipèmia 

Dimecres 20/05/2026 Dra. Raquel Aranega Nefritis Lúpica 

Divendres 29/05/2026 Dr. Javier Fernández Vessament pleural 

Dimecres 17/06/2026 Dra. Laia Albiach Nous antibiòtics 

Divendres 26/06/2026 Dr. Mateu Cabré Investigació en fragilitat 

Inscripcions: A través de l’ap (QR); o a 

través del correu: 

medicinainterna@csdm.cat  

 

 

Direcció i 

coordinació: Aina 

Capdevila, Raquel 

Arànega i Ramon 

Boixeda 

____ 

Asssitència: control 

d’assistència a les 

sessions del 100%  

____ 

Dirigit a metges de 

medicina interna, 

geriatria, urgències i 

d’atenció primària; 

metges interns 

residents i 

infermeria. 

____ 

Possibilitat d’assistir 

de forma presencial 

o telemàtica 

Aula Activitats 

8:15 – 9h 
Hospital Universitari de 

Mataró 
Carreta Cirera, 230 08304 

Mataró  

 

 
 

 

  


