
Salut
digital 
en pediatria

 XIII Jornada
Multidisciplinària 

Dis. /25 NOV./2023  De 09:00h.-14:00h.

J
O

R
N

A
D

A
 P

R
E

S
E

N
C

IA
L

INSCRIPCIÓ
GRATUÏTA

#SCPsalutdigital

>> Lloc: 
Acadèmia de Ciències Mèdiques i 
de la Salut de Catalunya i de Balears.
Major de Can Caralleu 1-7
08017 Barcelona

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2381
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2381


Dis. /25 NOV./2023  De 09:00h.-14:00h.
09.00-09.05 Benvinguda
· Anna Gatell.
Presidenta de la Societat Catal﻿ana de Pediatria. 

09:05-09:30 Mapa de situació.
· Ramon Capdevila, Silvia Urraca.

IMPACTE DE L’ÚS DE LES PANTALLES EN LA INFÀNCIA
I ADOLESCÈNCIA. HI HA EVIDÈNCIA CIENTÍFICA? 

09:30-10:15 
· Neurodesenvolupament i salut física. Alba Vergés
· Salut visual. Alícia Serra 

10:15-11:00
· Salut mental i addicció comportamental. 
Dominica Diez, Josep Matalí.

11:00-11.30 Descans

PASSEM A L’ACCIÓ. CRITERIS I ÀMBITS. 

11:30-11:50 
· Acompanyament digital i educació digital 0-6 anys. 
Anna Ramis. 

11:50-12:10 
· Acompanyament digital i educació digital 6-12 anys.
Liliana Arroyo 

12.10-12:30
· Acompanyament digital i educació digital 12-18 anys. 
Evaristo González. 

12:30-12:50 
· Promoure la salut digital des de les TIC. 
Manuel Armayones. 

12:50-13:10
· La mirada legal. Ramon Arnó. 

13:10-14:00 Debat final.
· Silvia Urraca, Ramon Capdevila 

14:00-14:10 Tancament de la Jornada.
· Anna Gatell.
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PONENTS

COMITÈ CIENTÍFIC:

Ramon Capdevila Bert.
Vicepresident àrea professional de la Societat Catalana de Pediatria (SCP).

-----------
Silvia Urraca Camps. Pediatra d’AP. Mútua de Terrassa.

-----------
Josep Serrano Marchuet. Secretari de la SCP.

-----------
Arnau Álvarez Vila. Vocal Residents de la SCP.

-----------
Anna Gatell Carbó. Presidenta de la SCP.

Alba Vergés Castells
Pediatra d’Atenció Primària. EAPT Alt Penedès.

-----------
Alícia Serra Castanera

Oftalmòloga pediàtrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
-----------

Dominica Díez Marcet
Psicòloga clínica. Doctora en psiquiatria i psicologia. Fundació Althaia. Manresa.

-----------
Josep Lluís Matalí Costa

Psicòleg clínic. Doctor en psiquiatria i psicologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
-----------

Anna Ramis Assens
Mestra i pedagoga. Impulsora de la campanya #de0a3PantallesRES 

i del manifest “Infància i Pantalles”.
-----------

Liliana Arroyo Moliner
Doctora en sociologia i especialista en innovació social digital. Directora General

de Societat Digital. Generalitat de Catalunya.
-----------

Evaristo González Prieto
Professor i periodista. Especialista en l’ús educatiu de les TIC.

-----------
Manuel Armayones Ruiz

Doctor en psicologia. Coordinador del grup d’investigació Behavior Design Lab del
eHealth Center i professor dels estudis de Psicologia i Ciències de l’educació.

Universitat Oberta de Catalunya.
-----------

Ramon Arnó Torrades
Advocat i professor. Especialista en jurisdicció de menors i aspectes jurídics de la

societat de la informació i transformació digital. Universitat de Lleida.

#SCPsalutdigital


