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PROGRAMA

Xl Jornada Multidisciplinaria

SALUT DIGITAL

EN PEDIATRIAg

fs22 Dis. /25 N0V./2023 () De 09:00h.-14:00h.

09.00-09.05 Benvinguda
- Anna Gatell.
Presidenta de la Societat Catalana de Pediatria.

09:05-09:30 Mapa de situacié.
 Ramon Capdevila, Silvia Urraca.

IMPACTE DE L'US DE LES PANTALLES EN LA INFANCIA
| ADOLESCENCIA. HI HA EVIDENCIA CIENTIFICA?

09:30-10:15
* Neurodesenvolupament i salut fisica. Alba Vergés
* Salut visual. Alicia Serra

10:15-11:00
- Salut mental i addiccié comportamental.
Dominica Diez, Josep Matali.

11:00-11.30 Descans

PASSEM A L’ACCIQ. CRITERIS | AMBITS.

11:30-11:50
- Acompanyament digital i educacié digital 0-6 anys.
Anna Ramis.

11:50-12:10
- Acompanyament digital i educacid digital 6-12 anys.
Liliana Arroyo

12.10-12:30
* Acompanyament digital i educacié digital 12-18 anys.
Evaristo Gonzalez.

12:30-12:50
- Promoure la salut digital des de les TIC.
Manuel Armayones.

12:50-13:10
* La mirada legal. Ramon Arné.

13:10-14:00 Debat final.
* Silvia Urraca, Ramon Capdevila

14:00-14:10 Tancament de la Jornada.

- Anna Gatell.
#SCPsalutdigital




PONENTS
P—\
Alba Vergés Castells
Pediatra d'Atencié Primaria. EAPT Alt Penedés.
Alicia Serra Castanera
Oftalmologa pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
Dominica Diez Marcet
Psicologa clinica. Doctora en psiquiatria i psicologia. Fundacié Althaia. Manresa.

Josep Lluis Matali Costa
Psicoleg clinic. Doctor en psiquiatria i psicologia. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.
Anna Ramis Assens
Mestra i pedagoga. Impulsora de la campanya #deOa3PantallesRES
i del manifest “Infancia i Pantalles”.

Liliana Arroyo Moliner
Doctora en sociologia i especialista en innovacié social digital. Directora General
de Societat Digital. Generalitat de Catalunya.
Evaristo Gonzalez Prieto
Professor i periodista. Especialista en |'is educatiu de les TIC.

Manuel Armayones Ruiz s

Doctor en psicologia. Coordinador del grup d'investigacié Behavior Design Lab del
eHealth Center i professor dels estudis de Psicologia i Ciéncies de |'educacis.
Universitat Oberta de Catalunya.

Ramon Arné Torrades
Advocat i professor. Especialista en jurisdiccié de menors i aspectes juridics de la
societat de la informacid i tfransformacidé digital. Universitat de Lleida.

COMITE CIENTIFIC:
P—_

Ramon Capdevila Bert.
Vicepresident area professional de la Societat Catalana de Pediatria (SCP).

Anna Gatell Carbé. Presidenta de la SCP.
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