
 

 

 

PROGRAMA JORNADAS  

CONFERENCE PROGRAM        

NUEVOS TÓPICOS EN OBESIDAD                                   8-9 junio 2023 

NEW TOPICS IN OBESITY      

 

Organiza: Academia Médica Balear 

Sección de Cirugía General y Sección Endocrinología y Nutrición 
 

Lugar: Colegio Oficial de Médicos de Islas Baleares - Aula “Jean Dausset” 

 

PONENTES 

 

Gabriela Nicola Orejas 

 

Nutricionista del Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital Universitario Son Espases 

Licenciada en Nutrición por la Facultad de Medicina (Buenos Aires, Argentina). 

Experto Universitario en Nutrición Comunitaria por la Universidad de las Palmas de Gran Canaria. 

 

Nutritionist at the Endocrinology and Nutrition Service of the Son Espases University Hospital 

Graduated in Nutrition from the Faculty of Medicine (Buenos Aires, Argentina). 

University Expert in Community Nutrition from the University of Las Palmas de Gran Canaria. 

 

Alberto Pagán Pomar 

 

Doctor Cum Laude en Medicina y Cirugía por la Universidad de les Illes Balears 

Jefe de Sección de Cirugía Esofagogástrica y Cirugía Bariátrica del Hospital Universitario de Son 

Espases, Palma de Mallorca 

 

Doctor Cum Laude of Medicine and Surgery from the University of the Balearic Islands 

Head of Section of Esophagogastric Surgery and Bariatric Surgery at the University Hospital of 

Son Espases, Palma de Mallorca 

 

Ximena Barbano 

Paciente 
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Idoia Labayen Goñi 

 

Doctora en Ciencias Biológicas por la Universidad de Navarra. 

Profesora Titular del Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad Pública de Navarra. 

Directora del grupo de investigación ELIKOS de la UPNA (ELikadura, arIKeta fisikoa eta OSasuna, 

Nutrición, Actividad Física y Salud), del Grupo de" Diabetes y Enfermedades Metabólicas" del 

Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra (IdiSNA) y del Grupo de Acción Campus Iberus 

PEANUT (PErsonAlised NUTrition and healthy lifestyle) 

 

PhD in Biological Sciences from the University of Navarra. 

Professor of the Department of Health Sciences of the Public University of Navarra.Director of the 

ELIKOS research group of the UPNA (ELikadura, arIKeta fisikoa eta OSasuna, Nutrition, Physical 

Activity and Health), of the "Diabetes and Metabolic Diseases" Group of the Health Research 

Institute of Navarra (IdiSNA) and of the Campus Action Group Iberus PEANUT (PERSONALIZED 

NUTRITION and healthy lifestyle). 

 

María Carrera Ferrer 

 

Coordinadora de la Unidad de Trastornos de la Conducta Alimentaria en el Instituto Balear de 

Salud Mental para la Infancia y la Adolescencia. Hospital Universitario Son Espases (Palma de 

Mallorca). 

Presidenta de la Asociación Española para el Estudio de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

Profesora Asociada en el Máster de Trastornos de la Conducta Alimentaria y Obesidad de la 

Universidad Europea de Madrid. 

 

Coordinator of the Eating Disorders Unit at the Balearic Institute of Mental Health for Children 

and Adolescents. Son Espases University Hospital (Palma de Mallorca). 

President of the Spanish Association for the Study of Eating Disorders. 

Associate Professor in the Master of Eating Disorders and Obesity at the European University of 

Madrid. Specialist in Clinical Psychology. 
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Selena Borrachero Almodovar 

 

Grado en Psicología. 

Máster de obesidad y sus comorbilidades: Prevención, diagnóstico y tratamiento integral. 

Máster Oficial en Ciencias Médicas y de la Salud (obesidad, riesgo cardiovascular y nutrición). 

Posgrado en Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

Grado en Nutrición Humana y Dietética. 

Degree in Psychology. 

 

Master of obesity and its comorbidities: Prevention, diagnosis and comprehensive treatment. 

Official Master's Degree in Medical and Health Sciences (obesity, cardiovascular risk and 

nutrition). 

Postgraduate in Obesity and Eating Disorders. 

Degree in Human Nutrition and Dietetics. 

 

Felipe Isidro 

 

Catedrático de Educación Física 

Instituto Internacional Ciencias del Ejercicio Físico y Salud 

CEO Physical Exercise Health Consulting 

Miembro Grupo Ejercicio Físico y Grupo Valoración Morfofuncional de la Sociedad Española de 

Estudio de la Obesidad (SEEDO) 

 

Professor of Physical Education 

International Institute of Physical Exercise and Health Sciences. 

CEO Physical Exercise Health Consulting 

Member of the Physical Exercise Group and the Morphofunctional Assessment Group of the 

Spanish Society for the Study of Obesity (SEEDO) 
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Gabriel Lliteras 

 

Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense de Madrid. Médico Especialista 

en Medicina Familiar y Comunitaria. 

Tutor colaborador de la Unitat Docent de Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador 

Médico Centre de Salut de Migjorn (Llucmajor/ Algaida). 

Máster en la Atención y la Educación a las personas con Diabetes tipo 2. 

 

Bachelor of Medicine and Surgery from the Complutense University of Madrid. 

Medical Specialist in Family and Community Medicine. 

Collaborating tutor of the Teaching Unit of Family and Community Medicine. 

Medical Coordinator in C.S. Migjorn (Llucmajor/ Algaida). 

Master in Care and Education for people with Type 2 Diabetes. 

 

Roberta Ienca 

 

Graduado en Medicina y Cirugía en la Universidad “Sapienza” en Roma, Italia. 

Especializado en Nutrición Humana y Bromatología. 

Director del centro Allurion en la clínica “Nuova Villa Claudia” y la clínica “Villa Salaria” en Roma. 

Consultor científico de Allurion Technologies. 

 

Graduated in Medicine and Surgery at University “Sapienza” in Rome, Italy. 

Specialized in Human Nutrition and Food Science. 

Director of the Allurion center in “Nuova Villa Claudia” clinic and “Villa Salaria” clinic in Rome. 

Scientific consultant for Allurion Technologies. 
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Santiago Tofé 

 

Consultor Senior en Endocrinología. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 

Son Espases, Palma de Mallorca 

Profesor Asociado. Facultad de Medicina, Universidad de las Islas Baleares 

 

Senior Consultant in Endocrinology. Endocrinology and Nutrition Service. Son Espases 

University Hospital, Palma de Mallorca 

Associate professor. Faculty of Medicine, University of the Balearic Islands 

 

Josefina Olivares 

 

Facultativo Especialista de Área en Endocrinología. Servicio de Endocrinología y Nutrición. 

Hospital Universitario Son Espases, Palma de Mallorca 

Profesor Asociado. Facultad de Medicina, Universidad de las Islas Baleares 

 

Area Specialist Physician in Endocrinology and Nutrition Service. Son Espases University Hospital, 

Palma de Mallorca 

Associate professor. Faculty of Medicine, University of the Balearic Islands 

 

Alessandro Bianchi 

 

Doctor Cum Laude por la Universidad de las Islas Baleares. 

Profesor Asociado de Cirugía en la Universidad de las Islas Baleares. 

Facultativo Especialista de Área en Cirugía General y del Aparato Digestivo. Sección de Cirugía 

Esófago-Gástrica y de la Obesidad Mórbida. Hospital Universitario Son Espases. 

 

Doctor Cum Laude from the University of the Balearic Islands. 

Associate Professor of Surgery at the University of the Balearic Islands. 

Area Specialist Physician in General Surgery and Digestive System. Section of Esophago-Gastric 

Surgery and Morbid Obesity. Son Espases University Hospital. 


