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Maridajes de la logoterapia r's‘/‘ﬁ%ﬁglfACLAE

En esta jornada exploramos como la logoterapia marida con otras disciplinas en el ambito de la
psicoterapiay la salud mental. Con logoterapeutas y colegas de otras escuelas, comprobamos como
se complementay enriquece la logoterapia en el didlogo con profesionales de diferentes ambitos.

Lugar: Academia de Ciéncies médiques de CatalunyaiBalears. C. Major de Can Caralleu, 1-7 08017 Barcelona. Sala 8.

Conferencia inaugural: la logoterapia en la familia de
las terapias existencialistas
Ruth Vila. Psic6loga Sanitaria General; Psicoterapeuta Terapia Gestalt; Procesamiento del

trauma: EMDR; Terapia basada en la mentalizacion: MBT. Formadora de terapeutas Gestalt.
Miembro del equipo docente del Instituto Carl Rogers en Barcelona.

Movimiento Auténtico: el cuerpo como via de acceso al
sentido de vida

Sergio Garcia Diaz. Doctor en psicologia. Psicélogo sanitario. Ha realizado la primera tesis en
Espafiay asi como en lengua castellana sobre el Movimiento Auténtico, también desarrolla
actividad profesional en el ambito de la prevencién del suicidio. Presenta: Ana M. Turk.

Pausa Café

El cuerpo en busqueda de sentido - focusing y logoterapia

Gerard Porreddn. Licenciado en Ciencias Politicas en la UPF, Master en Cooperacion
Internacional en” Sciencies-po “Paris, Certificado de Aptitud Pedagdgica en Ciencias
Sociales, Formacion en terapia Gestalt, Trainer y Coordinador-in -training de Focusing.
Presenta: Antoni Boix.

Entrevista motivacional, una herramienta para el didlogo
interno de las personas”.

Josep Massons | Cirera. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Exdirector de EAP,
tutor extrahospitalario de Medicina Familiar y Comunitaria del grupo de Comunicaciony
Salud de la CAMFIC desde hace mas de 30 afios. Presenta: Josep Lluis Llor.

Transformar experiencias a través del teatro

Nadia ZUAiga. Actriz y directora teatral mexicana. Egresada de la escuela Nacional de Arte
Teatral. Formo parte de la Escafandra Teatro Playback en México y desde entonces ha
desarrollado esta técnica en diversos escenarios internacionales. Es colaboradora de la
Escuela Ibérica de Teatro Playback (Espafia-Portugal). Presenta: Thais Guerrero.

Discusion final con el publico y concusiones

Inscripciones*: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2550
Soci@s ACLAE: 10 € Soci@s Acadéemia: 25€ Precio regular: 40€

*El precio de la inscripcion se descontara de la inscripcion a la formacion en logoterapia y analisis existencial que empieza en septiembre de 2024.



