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PROGRAMA
DIJOUS, 20 DE FEBRER 2025

16:15 a 17:30h
TAULA PRE – CONGRÉS
OBESITAT: MOLT MÉS QUE UN EXCÉS DE GREIX CORPORAL
Moderadores: Núria Alonso i Ana Megía

• Més enllà de l’IMC: utilitat de l’estudi morfo-funcional per a la identificació dels 
diferents tipus d’obesitat. Isidoro Cano

• Quantitat, distribució i funcionalitat del teixit adipós en funció de l’edat i el sexe. 
Impacte de la pèrdua de pes en els diferents compartiments corporals. Núria 
Vilarrasa

• Salut osteomuscular i obesitat: com fem la prescripció d’exercici físic? Felipe 
Isidro

17:30 a 17:45h 
PAUSA – CAFÈ I LLIURAMENT DOCUMENTACIÓ

17:45 a 18:30h 
CONFERÈNCIA INAUGURAL
Esteatosi hepàtica: la nova pandèmia? Epidemiologia i impacte en el sistema de salut
Moderadora: Ana Megía
Ponent: Isabel Graupera

18:30 a 20:00h 
COMUNICACIONS ORALS I
Moderadores: Fina Biarnés i Mercè Fernández-Miró

Hipotiroïdisme central i malaltia cardiovascular: un estudi multicèntric a Espanya
P. Quiñonero, F. Guerrero-Pérez, P. Iglesias, M. Paja Fano, M.D. Moure Rodríguez, 
B. Biagetti, F. Cordido, I. Novoa-Testa, R. García-Centeno, L. González Fernández, 
M. Araujo-Castro, R. Villar-Taibo, L. García, E. Fernández-Rodríguez, V. Capristán-Díaz, 
A. Simó-Servat, A. Aulinas, Q. Asla, C. Tenorio-Jiménez, J.J. Díez

Descripció d’una cohort pediàtrica de pacients amb Síndrome de Prader-Willi  
J. Jover, A. Moreno-Armengol, A. Hernández-Lázaro, R. Pareja, A. Muntean, V. Arsentales, 
L. Casamitjana, O. Giménez-Palop, A. Caixàs, R. Corripio

Resultats ecogràfics i citològics previs en pacients intervinguts de patologia nodular tiroidal
L. Capdevila, M. Carrasco, M.C. de la Fuente, M. Santamaría, A. Dalmau, C. López, F. Rius

Baix risc de malignitat a les puncions citològiques de nòduls tiroidals al nostre centre
M. Carrasco, L. Capdevila, F. Herrerías, A. Dalmau, C. López, F. Rius

Efectes adversos endocrinològics de l’acetat d’abiraterona com a tractament del càncer de 
pròstata: prevalença en vida real
N. Antón, C. Figueredo, P. Candela, M. Estapé, F.A Hanzu, M. Mora, A. Orois



Seguretat i efectivitat del tractament amb Tolvaptan en el maneig de la hiponatrèmia  
V. Rodríguez-Hernández, A. Puig-Pérez, A. Cardona-Arias, I. Cardona-Pascual,
G. Vancells-Lujan, A. Casteràs-Román, B. Biagetti

Diferències relacionades amb l’edat en les característiques clíniques i el maneig de 
l’apoplexia hipofisària: resultats d’un estudi de cohort espanyol
A. Puig-Pérez, E. Cordero Asanza, A. Simó-Servat, E. Safont, A. Aulinas, V. 
Rodríguez-Hernández, A. Cardona, E. Blangini, S. Sarria-Estrada, F. Guerrero-Perez,
A. Biroli, M. Puig-Domingo, F. Arikán Abelló, E. Martinez-Saez, B. Biagetti

DIVENDRES, 21 DE FEBRER DE 2025

08:30 a 10:00h 
COMUNICACIONS ORALS II
Moderadores: Alba Hernández i Verónica Perea

Impacte del monitoratge continu de glucosa en el control metabòlic i de satisfacció amb el 
tractament en pacients amb diabetis tipus 2. L. Herrador, M. Cedó, A. Prats, M.S. Castell, 
C. Franco, A. Megía

Efectes del cicle menstrual sobre el control glucèmic i requeriments d’una insulina en 
pacients amb diabetis tipus 1 (DM1) portadores de sistema de nansa tancada. A. 
González-Bouillin, E. Climent, M. Rosado-Fernández, A. Merino, M. Fernández-Miró, R. Gaja, 
V. Amador, G. Natera, A. Garrido, G. Llauradó, J.J. Chillarón, J.A. Flores

Food addiction i resultats de la pèrdua de pes en pacients amb obesitat greu sotmesos a 
diferents tècniques de cirurgia bariàtrica. N. Vega, F. Guerrero-Pérez, P. Quiñonero, 
L. Hernández-Montoliu, M. Silva, L. Munguía, C. Artero, M. López, L.Molero, M. Ferrés, 
M. Campos, M. Montserrat6, R. Montseny, A. Prats, S. Rodríguez, C. Lazzara, L. Sobrino, 
F. Fernández-Aranda, N. Vilarrasa

Fòrmules peptídiques VS específiques per a diabetis en pacients amb diabetis secundària a 
pancreatectomia: variabilitat i control glucèmic. C. González-Gallego,  C. Joaquín, E. 
Martínez, I. Cots, M.J. Sendrós, J.M. Sánchez-Migallón, L. Ferrer, M. Aluja, N. López, 
A. Ramos

Impacte d’un programa d’exercici físic i alimentació saludable adaptat culturalment i 
lingüísticament sobre la composició corporal i la força muscular en un població pakistanesa 
amb obesitat. C. Puente de la Vega, C. González-Gallego, A. Raventós, C. Joaquín, 
M.T. Julián, P. Campo, S. Anwar, C. Vaqué, C. Blegiardo, S. Granados, N. Alonso

Efectivitat i seguretat dels inhibidors de PCSK9 en pràctica clínica a llarg termini. 
M. Estapé, C. Viñals, N. Antón, A. Jiménez, E. López, M. Camafort, C. Falces, M. Roqué,
G. Calvo, E. Ortega

Diabetis mitocondrial i gestació: una oportunitat en l’adversitat. A. Dalmau, G. Monroy,
M. Carrasco, L. Capdevila, B.A. Macias, M.A. Lafarga, M. Hernández



10:00 A 11:30h
TAULA 1
NOVETATS DIAGNÒSTIQUES EN LES CONSULTES D’ENDOCRINOLOGIA
Moderadors: Theodora Michalopoulou i Manuel Sahún

• Estudi molecular en patologia tiroidal. Rosa Casañ 
• Metabolòmica en orina. Felicia Hanzu
• Càlcul del risc poligènic en dislipèmies. Ignacio Blanco

11:30 a 12:00h 
PAUSA – CAFÈ

12:00 a 13:30h
TAULA 2
ACTUALITZACIÓ EN PATOLOGIA HIPOFISIÀRIA
Moderadors: Olga Giménez i Gemma Xifra

• Abordatge i maneig de l’incidentaloma hipofisiari: aspectes pràctics. Fernando 
Guerrero 

• Classificació dels tumors hipofisiaris: novetats i implicacions. Betina Biagetti 
• Monitorització de l’hipopituïtarisme. Anna Aulinas

13:30 a 14:30h
DINAR

14:30 a 16:00h 
TAULA 3 
MODELS ORGANITZATIUS EN ENDOCRINOLOGIA
Moderadors: Mercè Albareda i Marta Hernández

• Transició del pacient amb DM1 de pediatria a adults. Ignacio Conget 
• Atenció de l’obesitat des d’Atenció Primària i organització amb hospital de 

referència. Andreea Ciudin 
• Unitat del peu diabètic. Sol Batule 

16:00 a 17:00h
SIMPÒSIUM POST CONGRÉS
(Esponsoritzat per Recordati Rare Diseases). 
QUALITAT DE VIDA I COMORBIDITATS EN EL MANEIG HOLÍSTIC DE L’ACROMEGÀLIA 
I LA SÍNDROME DE CUSHING: CANVI DE PARADIGMA 

• Experiència en vida real amb pasireotida. Betina Biagetti
• Experiència en vida real amb osilodrostat. Felicia Hanzu
• Document de posicionament del medicament orfe ISTURISA® (pel Grup de Treball 

de Neuroendocrinologia de la SCEN). Elena Valassi

17:00 a 17:30h
PREMIS I BEQUES SCEN

17:30 a 17:45h
CLAUSURA

17:45 a 18:15h 
ASSEMBLEA GENERAL

USER
Tachado



INFORMACIÓ GENERAL
DATES I SEU

20 i 21 de Febrer de 2025.
Col·legi Oficial de Metges de Barcelona. 
Passeig de la Bonanova, 47. (08017 Barcelona)

COM ARRIBAR-HI?

En transport públic:

Autobús:
(parades a menys de 3 minuts caminant del COMB):
70, H4, V11, V9, V13 

Ferrocarrils de la Generalitat:
Estació Sarrià (11 minuts caminant): línies L6, S5, S55, S1 i S2  
Estació La Bonanova (11 minuts caminant): línies L6, S5 i S55.

Transport privat:

Al darrera de l’edifici del COMB hi ha el pàrquing Dr. Roig i Raventós (c/ Dalmases, 76) amb 
condicions especials d'aparcament per als assistents.

CERTIFICAT D’ASSISTÈNCIA
El XXVIIè Congrés de la SCEN, amb Expedient Nº 09/039042-MD, és una activitat acreditada 
pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries-Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,8 crèdits. Els certificats acreditats 
s’enviaran des de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears per 
correu electrònic un cop finalitzat el congrés.
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SECRETARIA TÈCNICA:

Tel. 93 317 84 44  -  626 214 273
E-mail: gotic@gotic-congres.com


