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INTRODUCCIO

Segons el model psicobiologic de Cloninger, la personalitat
es composa de:

TEMPERAMENT
CARACTER



INTRODUCCIO

Les arees meés estudiades a la literatura son:
Les arees prefrontals
El cerebel
Els ganglis de la base

Estructures del sistema limbic



QBIECTIUS

Valorar la possible existencia d’'una correlacio entre:
Certes estructures cerebrals
Dos dels trets temperamentals:
(PS)
(ED)



MATERIAL I METODES

Estudi observacional transversal.

Estudi de neuroimatge estructural d'alta resolucio
amb RM de 3T Phillips Achieva, quantificat
mitjancant el metode de segmentacio automatica
Freesurfer.



B Cortex prefrontal
Nucli accumbens

B Cerebel

B Ganglis de la base
Insula

Regions of interest (ROls)




MATERIAL I METODES

Mostra:

N=14 (pacients 1°" episodi Depressiu Major >1a, en
remissio]

N=13 (voluntaris sense antecedents psiquiatrics]

Es realitza:
Test de Personalitat de Cloninger (TCI)

Ressonancia magnetica cranial



MATERIAL I METODES

Tipus de variables:
Variables sociodemografiques
Variable clinica (HDRS)
Variables de personalitat (TCl]
Volums cerebrals normalitzats pel V total intracraneal

Definim 3 perfils de temperament:
) " (elevada ED i reduida PS]J: 8 individus
" (elevada PS i reduida EDJ: 9 individus
" 10 individus



MATERIAL I METODES

Analisi estadistica:

Test de Kolmogorov-Smirnov: per determinar si les
variables s'ajusten a la distribucid normal.

Correlacio de Pearson: variables amb distribucid normal
[PS).

Correlacid de Spearman: variables que no segueixen una
distibucié normal (EV).

Test de Mann-Whitney: comparacions de perfils.



RESOLTATS

N=27 -2 7 homesi20 dones
- Edat mitja 37,7 (= 9,2) anys.

La puntuacio mitjana de la HDRS del grup amb antec. de
depressio és de 2,9 1 en l'altre grup de 1,3.

No hi ha diferencies estadisticament significatives entre els
Individus amb antecedents de depressio | els que no tenen
l'antecedent pel que fa a variables demografiques, cliniques |
de personalitat.



RESOLTATS

L’evitacio del dany:
Correlacio inversa amb tendéncia a la significacio
amb girus frontal medial anterior E.

La Percaca de sensacions:

Correlacio directa significativa amb insula E, girus
frontal medial anterior E, caudat E i caudat D

Tendencia a la significacio de manera directa a nucli
accumbens D.



RESOLTATS
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RESOLTATS

Grups de perfils de temperament:
"Ansios-cautelos”
"Arriscat-impulsiu

“Perfils entremitjos”

Els grups "ansids-cautelés”™ 1 "arriscat-impulsiu® no
presenten diferéncies significatives en variables cliniques |
demografiques.



RESOLTATS

El grup “ansiés-cautelds” presenta menors volums de:

Insula E (P=0.027]

Girus frontal medial anterior E (P=0.008]
Cortex orbito-frontal medial E (P=0.021)]
Hemisferi cerebel®lds E (P=0.056]

Girus frontal medial anterior D (P=0.046)
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RESOLTATS
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CONCLOSIONS

La major part dels nostres resultats son
congruents amb estudis previs de RMN
estructural, aportant meés evidencia de la
relacio existent entre el volum de determinades
arees cerebrals | determinats perfils de
temperament.



CONCLOSIONS

Els pacients amb més tendencia a evitacido del dany
tindrien menys volum en cortex prefrontal.

El pacients més cercadors de sensacions tindrien mes
volum en arees relacionades amb la recompensa.

Aquests resultats reforcen l|la teoria que el
temperament teé una base estructural.



LIMITACIONS

Mida reduida de |la mostra

Comparacions multiples
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