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En els últims anys ha emergit una evidència cada vegada més clara sobre
les diferències de sexe i gènere en l'epidemiologia i fisiopatologia de
moltes malalties, així com en les seves manifestacions clíniques,
progressió i respostes als tractaments. Malgrat això, moltes guies de
pràctica clínica encara es basen en estudis realitzats majoritàriament en
homes i l'anàlisi desagregada per sexe i gènere molt sovint és absent.

El principal objectiu de la Jornada és presentar, per part dels seus
protagonistes, estudis en el nostre entorn que hagin generat més
evidències sobre aquestes diferències i que plantegen canvis concrets
per una assistència sanitària més equitativa. El programa inclou també la
presentació d'un seguit d'iniciatives i eines que ja estan disponibles per
facilitar la incorporació de la perspectiva de gènere en els centres
assistencials així com la presentació de treballs de recerca que tinguin en
compte la perspectiva de sexe i/o gènere.

Volem contribuir a què els/les professionals de la salut prenguem
consciència sobre els biaixos de gènere en l'atenció sanitària, crear
punts de trobada per establir sinèrgies entre diferents societats
científiques i dur a terme projectes transversals que contribueixin a
provocar aquest canvi tan necessari per garantir l'equitat en salut.

L'Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de Balears,
que ja ha aprovat la creació de la nova Societat Catalana de Salut amb
perspectiva de Sexe i Gènere, és el lloc triat per trobar-nos.

Us hi esperem!

Comissió Gestora Societat Catalana de Salut amb perspectiva de sexe i
gènere.

SALUT EN CLAU DE GÈNERE:
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MEDICINA PERSONALITZADA

Comitè Científic
 Comitè Organitzador

Comissions Clíniques de Sexe i Gènere en salut de:



Comitè Organitzador:
Presidenta: Mª Antònia Mangues. Hospital Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Marta Arias. Ho﻿spital Clínic, Barcelona 
Sabela Carballal. Hospital Clínic, Barcelona 
Mª Elena Carreras. Hospital Vall Hebron, Barcelona
Anna Gomez. Hospital Clínic, Barcelona  
Anna Martí. Hospital Vall Hebron, Barcelona   
Mercè Roque. Hospital Clínic, Barcelona 
Marta Tortajada. Hospital Clínic, Barcelona 

Comitè Científic:
Presidenta: Blanca Coll-Vinent. Hospital Clínic, Barcelona
Mª Àngels Castel. Hospital Clínic, Barcelona 
Carmina Comas. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
Carme Font. Hospital Clínic, Barcelona 
Elisa Llurba. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Marta Parellada. Hospital Clínic, Barcelona  
Teresa Pont Castellana. Departament de Salut 
Antònia Sambola. Hospital Vall d'Hebron, Barcelona 

Moderadores:
Elena Carreras. Ginecòloga. Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en
Salut de l’Hospital Vall d’Hebron de Barcelona. Presidenta del Consell Assessor de
Polítiques de Gènere del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.
Maria Rosa Ballester. Farmacèutica. Membre de la CoP Hipàtia. Coordinadora
del Grup de Recerca de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en Salut de l'Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.
Carmina Comas. Ginecòloga. Presidenta de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere
en Salut de l’Hospital Germans Trias. Badalona.
Iara da Silva. Nefròloga. Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en
Salut de l’Hospital Germans Trias. Badalona. Membre del Grupo de Trabajo de
Sexo y Género en Salud de la Sociedad Española de Nefrología.
Eva Meler. Ginecòloga. Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en Salut
de l’Hospital Clínic de Barcelona.
Mercè Roqué. Cardiòloga. Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en
Salut de l’Hospital Clínic de Barcelona.
Gisela Sugranyes. Psiquiatra. Institut d’Investigacions Biomèdiques August Pi i
Sunyer (IDIBAPS). Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en Salut de
l’Hospital Clínic de Barcelona.



Ponents:
Aina Borràs. Obstetra. Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en Salut
de l’Hospital Clínic de Barcelona.
Enriqueta Felip. Oncòloga. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona.
Elisa Llurba. Ginecòloga. Ginecòloga. Membre de la Comissió Clínica de Sexe i
Gènere en Salut de l’Hospital Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.
Mª Antònia Mangues. Farmacèutica d’Hospital. Presidenta de la Comissió Clínica
de Sexe i Gènere en Salut de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
Alyson J. McGregor. Associate Dean of Faculty Affairs and Development,
Professor of Emergency Medicine. University of South Carolina School of
Medicine. Co-autora del llibre: Sex Maters. How male-centric medicine endangers
Women's Health and what we can do about it (2020).
Gemma Parramón. Psiquiatra. Coordinadora de l’assignatura Medicina
diferencial per sexe i gènere. Universitat Autònoma de Barcelona.
Teresa Pont. Intensivista. Presidenta de la Coordinadora de Comissions
Clíniques de Sexe i Gènere en Salut. Departament de salut. Generalitat de
Catalunya.
Marta Rubiera. Neuròloga Unitats d’Ictus Hospital Vall d’Hebron, Barcelona.
Jesús Ruiz. Farmacèutic d’Hospital. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona.
Antònia Sambola. Cardiòloga. Presidenta de la Comissió Clínica de Sexe i
Gènere en Salut de l’Hospital de la Vall d’Hebrón, Barcelona.
Gisela Sugranyes. Psiquiatra. Institut d’Investigacions Biomèdiques August Pi i
Sunyer (IDIBAPS). Membre de la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en Salut de
l’Hospital Clínic de Barcelona.



PROGRAMA
08:30 – 09:00 Entrega de documentació

09:00 – 09:15 Inauguració
Dr. Joan Sala. President Acadèmia Ciències Mèdiques.
Dra. Elvira Bisbe. Vicepresidenta del COMB i secretaria CCMC (Consell de Col·legis de metges de
Catalunya) i Membre de la Comissió de Dones i Igualtat de la Intercol·legial. 
Dra. Mª Antonia Mangues. Presidenta del CO de la Jornada i Coordinadora de la Comissió
Gestora de la Societat Catalana de Salut amb Perspectiva de sexe i gènere.
Dra. Blanca Coll-Vinent. Presidenta del CC de la Jornada.

09:15 – 10:45 Taula 1: Equitat de gènere a l’assistència sanitària, el canvi s’acosta.
Moderadores: Mercè Roqué i Maria Rosa Ballester

Malalties cardiovasculars en dones: infradiagnosticades i poc tractades. Antònia
Sambola
Com afecten les diferències de sexe i gènere a la farmacoteràpia? Jesús Ruiz
Impacte del gènere i el sexe en la prevenció, el tractament i el pronòstic del càncer
de pulmó. Enriqueta Felip
La salut sexual i reproductiva des d'una perspectiva de gènere. Elisa Llurba
Importància de sexe i gènere en l’ictus. Marta Rubiera
Debat

10:45 – 11:30 Pausa Cafè i Exposició de pòsters

11:30 - 12:45 Taula 2: Què fem i què podem fer?
Moderadores: Iara da Silva i Mª Elena Carreras
Expertes: Mª Antònia Mangues, Teresa Pont, Gisela Sugranyes, Aina Borràs i Gemma
Parramón

Presentació de la Societat Catalana de Salut amb perspectiva de sexe i gènere. 
Pla Estratègic de la Coordinació de Comissions Clíniques de Sexe i Gènere en Salut.
Decàleg de recerca amb perspectiva de sexe i gènere.
Decàleg assistencial amb perspectiva de sexe i gènere. 
Perspectiva de sexe i gènere en la docència.

13:00 – 13:30 Conferència internacional (streaming). Redefining the Future of Medical
Care: The Role of Sex and Gender in Precision Healthcare.
Moderadora: Gisela Sugranyes
Ponent: Alyson J. McGregor

13:30 – 14:00 Presentació de comunicacions i lliurament de premis 
Moderadores: Carmina Comas i Eva Meler

14:00 Clausura
M Antònia Mangues. Coordinadora de la Comissió Gestora de la Societat Catalana de Salut
amb perspectiva de Sexe i Gènere.

#salutsexegenere



PÒSTERS:
P1. Impacte de la cirurgia metabòlica-bariàtrica en els marcadors de reserva ovàrica i la seva correlació amb
paràmetres nutricionals i adipocines. Alba Andreu Martí 1; Lilliam Flores 1; Marta Méndez 1; Ainitze Ibarzabal 1; Gregori
Casals 1; Imma Mercadé 1; Aina Borrás 1; Yasmina Barral 1; Inés Agustí 1; Dolors Manau 1; Josep Vidal 1; Gemma Casals 1. 1
Hospital Clínic Barcelona.

P2. Hi ha diferències en l'efectivitat dels inhibidors de quinasa Janus entre dones i homes amb artritis reumatoide?
Cristina Martinez-Molina 1,2; Anna Feliu 1; Hye S Park 2,3; Cesar Diaz-Torne 2,3; Silvia Vidal 2,4; Hèctor Corominas 2,3. 1
Servei de Farmàcia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 2 Departament de Medicina, Universitat Autònoma de Barcelona (UAB), 3
Servei de Reumatologia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 4 Grup de Recerca en Malalties Inflamatòries, Institut de Recerca (IR)
Sant Pau.

P3. Drogas de abuso asociadas a las intoxicaciones agudas: descripción global y análisis de las diferencias en
mujeres atendidas en el servicio de urgencias. Vallecillo G 2; Losada A 1; Gallardo G 1; Altarriba M 1; Chen J 1; Anaya S 2;
Supervia A 2. 1 Hospital Clinic, Barcelona 2 Hospital Parc Salut Mar, Barcelona.

P4. Perspectiva de gènere en els efectes adversos dels assajos clínics Fase I. Pol Molina Perelló 1; Jimena Coimbra
Hurtado 1; Montse Puntes Rodríguez 1; Rosa Mª Antonijoan Arbós 1,2.   1 Centre d’Investigació de Medicaments. Institut de
Recerca Sant Pau, Barcelona., 2 Departament de Farmacologia Clínica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

P5. Valoració del biaix de gènere en l'atenció del pacient pediàtric amb dolor toràcic. Laura Vargas Pons 1; Marta
Muñoz Sánchez 1; Laia Brugué Bartolí 1; Carmen Medina Esquitino 1; Abel Martínez Mejías 1. 1 CST - Hospital de Terrassa.

P6. Anàlisi de la incidència d'infeccions de transmissió sexual a l'atenció primària de Catalunya amb perspectiva de
gènere interseccional. Carolina Guiriguet Capdevila 1; Núria Mora Fernández 1; Ermengol Coma Redón 1; Blanca de
Gispert Uriach 3; Gemma Cazorla Ortiz 1,2; Belen Pons Pons 1; Núria Cantero Montañá 1; Mireia Fábregas Escurriola 1. 1
SISAP - Institut Català de la Salut, 2 PRIMÀRIA VALLÈS ORIENTAL I OCCIDENTAL - SAP S - Institut Català de la Salut, 3 Direcció
Assistencial d'Atenció Primària i a la Comunitat - Institut Català de la Salut.

P7. La síndrome de Yentl hauria de ser història i no una realitat. PIlar González Zambrano 1; Verónica Venteo Alcon 2;
Sergio Piquero Fernández 1; Raquel Doña Medina 1; Belinda Hernando Higuera 1; Anna Aguilera Deus 1. 1 EAP SANTA
MARGARIDA DE MONTBUI, 2 EAP VILANOVA DEL CAMÍ.

P8. Diferències de sexe a urgències de psiquiatria: diversitat o disparitat? Maria Sagué Vilavella 1; Aldo Stoppa
Monserrat 1; Anna Giménez Palomo 1; Giovanna Fico 1; Maite Pons Cabrera 1; Adriana Fortea 1; Mireia Vázquez 1; Rosa
Catalán Campos 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona

P9. Perspectiva de gènere en l’estabilitat diagnòstica en primers episodis psicòtics després d’un any de seguiment.
Alba Toll 1; Beltran Jimenez 1; Nicole Motta 1; Laura Martínez 2; Amira Trabsa 2; Anna Mané 2. 1 Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol (HUGTiP), 2 Hospital del Mar.

P10. Impacte d’un sistema híbrid de nansa tancada en el control glucèmic durant el cicle menstrual en dones amb
diabetis tipus 1 i hipglucèmia recurrent. Clara Solà 1; Alex Mesa 1; Irene Vinagre 1,3; Montse Granados 1; Irene Pueyo 1;
Ignacio Conget 1,2,3; Marga Giménez 1,2,3. 1 Unitat de Diabetis, Servei d’Endocrinología i Nutrició, Hospital Clínic de Barcelona,
Barcelona, 2 CIBERDEM, Instituto de Salud Carlos III, Madrid., 3 IDIBAPS (Institut d’investigacions biomèdiques August Pi i Sunyer).
Barcelona.

P11. Fenotips de l'Apnea Obstructiva del Son en Dones: estudi d'una cohort en vida real. Eva Fontanilles Arbones 1,2;
Neus Salord Oleo 1,2; Mercè Gasa Galmes 1,2; Sandra Pérez Ramos 1; Eliseo Prado Gala 1; Maria Calvo Sanchez 1; Natalia
Pallarés Fontanet 2; Salud Santos Pérez 1,2; Carmen Monasterio Ponsa 1,2. 1 Unitat del Son i Ventilació- Hospital Universitari
de Bellvitge, 2 Institut d'Investigació Biomèdica de Bellvitge (IDIBELL).

P12. Bretxa de gènere en el tractament farmacològic de les malalties cardiovasculars. Aina Mas Tena 1; Carolina
Guiriguet Capdevila 1; Núria Mora 1; Ermengol Coma 1; Núria Cantero 1; Mireia Fàbregas 1; Blanca de Gispert 1. 1 Sistema
d'Informació dels Serveis d'Atenció Primària (SISAP) - ICS.

P13. Sex matters: differences in prodromes, clinical and neuropsychological features in individuals with a first
episode mania or psychosis. Maria Serra-Navarro 1; Roberto Palacios-Garran 1,2; Silvia Amoretti 1,3,4; Carla Torrent 1;
Marina Garriga 1; Natalia E. Fares-Otero 1; Maria Sagué-Vilavella 1; Santiago Madero 3; M. Florencia Forte 1,3; Laura Montejo
1; Pilar Salgado-Pineda 5; Irene Montoro 6; Vanessa Sánchez-Gistau 6; Edith Pomarol-Clotet 5; Giulia Menculini 7; Alfonso
Tortorella 7; Isabella Pacchiarotti 1; Clemente Garcia-Rizo 3; Josep Antoni Ramos-Quiroga 4; Anabel Martínez-Arán 1; Eduard
Vieta 1; Norma Verdolini 1,8.1 Bipolar and Depressive Disorders Unit, , Hospital Clinic, Institute of Neuroscience (UB Neuro), Depa,
2 Hospital Universitario Jerez de la Frontera, University of Cádiz, Cádiz, Spain, 3 Barcelona Clinic Schizophrenia Unit, Hospital Clinic
de Barcelona, Departament de Medicina, Institut, 4 Psychiatric Genetics Unit, Vall d'Hebron Research Institute (VHIR), CIBERSAM-
ISCIII, Barcelona, Cata, 5 FIDMAG Germanes Hospitalàries Research Foundation, CIBERSAM-ISCIII, Sant Boi de Llobregat, Barcelona,
6 Hospital Universitari Institut Pere Mata, Institut d'Investigació Sanitària Pere Virgili (IISPV), Un, 7 Department of Psychiatry,
University of Perugia, Perugia, Italy, 8 Local Health Unit Umbria 1, Department of Mental Health, Mental Health Center of Perugia,
Perugia, I.

P14. Sex Differences in Psychosocial Functioning and Neurocognition in Bipolar Disorder: A Systematic Review and
Meta-Analysis. Derek Clougher 1; Maria Serra-Navarro 1; Vincenzo Oliva 1; Clàudia Valenzuela-Pascual 1; Michele De Prisco
1; María Florencia Forte 1; Marina Garriga 1; Brisa Sole 1; Norma Verdolini 1; Alfonso Tortorella 3; Miquel Bernardo 1; J.
Antoni Ramos Quiroga 2; Anabel Martinez-Aran 1; Eduard Vieta 1; Silvia Amoretti 2; Carla Torrent 1. 1 Hospital Clinic de
Barcelona, 2 Vall d'Hebron Research Institute, 3 Department of Psychiatry, University of Perugia, Perugia, Italy.



P15. Ens oblidem de les dones en la detecció del VIH? Neus Robert Boter 1; Mª Jesús Domínguez 1; Gema Fernández-
Rivas 1; Judith Serrat 1; Pilar Salgado 1; Antònia Segura 1.1 Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.

P16. Estudi de les alteracions menstruals en Covid persistent. Un exemple de biaix de gènere. Júlia Mitjans Carrasco 1.
1 ASSIR Santa Coloma.

P17. Beneficis de l'activitat física en medi aquàtic en persones amb trastorns mentals: un estudi exploratori de les
diferències de sexe. Verdaguer, M. *Autoria compartida 1,2,5; Comas, J.O. *Autoría compartida 1,2; Marcos, S. 2; Pascua, M.
2; Ribas, B. 2; Hernández, M.J. 2; Sainz, H. 2; Peniza, M. 1,2; Chen, L. 1,2; Ramos, B. 1,2,3,6,7; Thalassa Research Group 1,2;
Ochoa, S. 1,2,3,4. 1 Etiopatogènia i Tractament dels Trastorns Mentals Greus MERITT, 2 Parc Sanitari Sant Joan de Déu, 3 Centro de
Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM), ISCIII, Madrid, Spain, 4 Institut de Recerca Sant Joan de Déu, 5 Clinical
and Healt Psychology Department, Universitat Autònoma de Barcelona, 6 Facultat de Medicina, Dep de Bioquímica i Biologia
Molecular, Universitat Autònoma de Barcelona, 7 Faculty of Medicine, University of Vic.

P18. Característiques de les persones amb VIH que inicien cabotegravir i rilpivirina d'acció perllongada, diferències
segons el sexe. Ana González-Cordón 1,2; Berta Torres 1,2; Leire Berrocal 1; Maria Martínez-Rebollar 1; Ivan Chivite 1; Alexy
Inciarte 1; Maite Leon 1; Paula Arreba 1; Juan Ambrosioni 1,2; Alberto Foncillas 1; Lorena de la Mora 1; José Luis Blanco 1,2;
Júlia Calvo 1; Esteban Martinez 1,2; Abiu Sempere 1; Josep M Miro 1,2; Roger Llobet 1; Elisa de Lazzari 1,2; Josep Mallolas 1,2;
Montserrat Laguno 1,2. 1 Unitat de VIH – Servei de Malalties Infeccioses, Hospital Clínic de Barcelona, IDIBAPS, Universitat, 2
CIBERINFEC, ISCIII, Madrid.

P19. No és ansietat tot el que sembla. Maria Pilar Ibáñez Pedrós 1; Verónica Venteo Alcón 1; Maria del Pilar González
Zambrano 2. 1 CAP Vilanova del Camí, 2 CAP Santa Margarida de Montbui.

P20. Doctora, soc Trans. Què està passant amb els meus ronyons? María Cruz Sanz Martínez 1; Alícia Màrquez Vidal 1;
Iñigo Lorente Doria 2; Gemma Carré Gayà 1. 1 ABS Rambla Ferran LLeida, 2 ABS Primer de Maig Lleida.

P21. Diferències entre homes i dones en la mortalitat a 10 anys i en les factors de risc associats després del primer
episodi d'insuficiència cardíaca aguda. Òscar Miró Andreu 1; Carles Josep Romero Carrete 2; Ana Villarejo Jimenez 2;
Paola Ponte Marquez 2; Aitor Alquézar Arbé 2.1 Hospital Clínic Barcelona, 2 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

P22. La influencia del género en el insight cognitivo y los sesgos cognitivos en personas con un primer episodio
psicótico: un análisis exploratorio no controlado. Victoria Espinosa 1,2,3; Naomi Naides 1,2,3; Raquel López-Carrilero
1,2,3; Regina Vila-Badia 1,2,3,4; Alicia Colomer-Salvans 1,2,3; Ana Barajas 5,6; María Luisa Barrigón 7,8; Eva Frigola-Capell
9,10; Fermín González-Higueras 11; Eva Grasa 4,12; Alfonso Gutiérrez-Zotes 4,13; Esther Lorente-Rovira 4,14; Isabel Ruiz-
Delgado 15; Group Profep Spanish Metacognition Group 1; Judith Usall 1,2,3,4; Susana Ochoa 1,2,3,4; Esther Pousa 4,12;
Marina Peninza 2,3; Josep Oriol Comas 2,3; Lin Chen 2,3. 1 Research and Development Unit of Parc Sanitari Sant Joan de Dèu, 2
Fundació Sant Joan de Dèu, 3 Etiopatogènia i Tractament dels Trastorns Mentals Greus (MERITT), Institut de Recerca SJD, 4 Centro
de Investigación Biomédica en Red de Salud Mental, Instituto de Salud Carlos III, 5 Departament de Psicologia, Facultat de
Psicologia Clínica i de la Salut, Serra Hunter Fellow, UAB, 6 Department of Research, Centre d´Higiene Mental Les Corts, 7
Department of Psychiatry, University Hospital Virgen del Rocio, 8 Psychiatry Service, Área de Gestión Sanitaria Sur Granada, 9
Mental Health and Addiction Research Group, Fundació Institut d´Investigació Biomèdica de Girona, 10 Institut d`Assistencia
Sanitària, 11 Hospital Universitario de Jaén Servicio Andaluz de Salud, 12 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Institut d
´Investigació Biomèdica- Sant Pau (IIB-Sant Pau), 13 Hospital Universitari Institut Pere Mata, Institut d’Investigació Sanitària Pere
Virgili-CERCA URV, 14 Psychiatry Service, Hospital Clínico Universitario de Valencia, 15 Unidad de Salud Mental Comunitaria Malaga
Norte.

P23. Caso de infarto de miocardio en la mujer. Montse Tomas Lachos 1; Marta Herranz Fernandez 1; Jose Manuel
Carmona Segado 2; Marta Vara Ortiz 1; Sandra Boch Fortuna 1; Maria Montserrat Plana Vidal 1; Loli Egea Lopez 1. 1 Cap la
Florida Santa Perpetua de Moguda, 2 Cap Castellar del Vallès.

P24. Diferències entre sexes en la prevalença i resposta al tractament amb safinamida dels símptomes d'apatia i
fatiga i de la qualitat de vida en pacients amb malaltia de Parkinson intervinguts amb estimulació cerebral
profunda. Juliana Andrea Bejarano Hernandez 1; Almudena Sanchez 1; Kirsys Del Giudice 1; Francesc Valldeoriola 1.1
Hospital Clínic de Barcelona.

P25. Hormone-informed sexual biotypes: a step beyond sex assigned at birth. María Ortuño 1; Irene Martínez-Serrano
1; Mireia Masias 1; Rubén Moreno 5; Adriana Fortea 1,3; Elena de la Serna 4; Josefina Castro-Fornieles 1,2,3; Montserrat Dolz
Abadia 6; Jordina Tor Fabra 6; Inmaculada Baeza 1,2,3,4; Gisela Sugranyes 1,2,3. 1 Fundació de Recerca Clínic Barcelona-Institut
d'Investigacions Biomèdiques August Pi i Sunyer, 2 Faculty of Medicine and Health Sciences, Neurosciences Institute, University of
Barcelona, Barcelona, 3 Department of Psychiatry and Psychology, Institute of Neuroscience, Hospital Clínic Barcelona, 4 Centro de
Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM), ISCIII, Madrid, Spain, 5 Benito Menni CASM, Hermanas hospitalarias, 6
Institut de Recerca Sant Joan de Déu, Hospital Sant Joan de Deu, Barcelona.

P26. Patologia valvular reumàtica i embaràs. Iris Dueñas Ramos 1; Sílvia Huescar Villoldo 1; Natalia Lorenzo Benito 1;
Laura Sanchis Ruíz 1; Marta Farrero Torres 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona.

P27. Atenció equitativa de gènere en salut digital: identificant guies a la literatura científica. Marta Aymerich 1; Maite
Solans-Domènech 2.1 eHealth Center - Universitat Oberta de Catalunya (UOC), 2 Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries
(AQuAS).

P28. Afecta l'estat menstrual de les pacients en els resultats de la cirurgia bariàtrica? Resultats de la cirurgia
bariàtrica segons l'estratificació de les pacients per inferència de l'estat menstrual. Elisabet Julià i Verdaguer 1; Eulàlia
Ballester Vázquez 1; Andrea Norte Garcia 1; M Cecília Laguzzi Rosas 2; Sonia Fernández Ananín 1. 1 Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau, 2 Hospital Maciel.



P29. La influencia del género en la fragilidad de los pacientes en hemodiálisis. Marta Martínez Chillaron 1; Miquel
Gómez 1; Sonia Guerrero 1; Barbara Romano 1; Anna Yuguero 1; Victor Escudero 1; Rodrigo Zolezzi 1; Lida Rodas 1;
Francesc Maduell 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona.

P30. Ens afecta igual a les dones l'ictus en termes de salut psicosocial? Anàlisi de símptomes de depressió, ansietat i
fatiga després de l'ictus. Mònica Serrano 1; Inés García- Bouyssou 1; Xabier Urra 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona.

P31. Morfometria cardíaca materna en gestacions amb fetus petits per l'edat gestacional als sis mesos postpart.
Ada Cardiel 1; Clàudia Galan 1; Judit Martinez 1; Eva Meler 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona.

P32. Biaix implícit en el cribratge del VIH basat en condicions indicadores a l'Atenció Primària: Un elefant a
l'habitació? Cristina Agustí 1; Oriol Cunillera 2; Juanjo Mascort 3; Ricard Carrillo 3; Jordi Casabona 3. 1 Institut d'Investigació
Germans Trias i Pujol, 2 IDIAP Jordi Gol, 3 Institut Català de la Salut.

P33. Comparació de complicacions durant l'embaràs entre dones migrades i autòctones en una regió sanitària de
Catalunya. Júlia Valera Paloma 1; Venus Forero Chaves 2; Gemma Cazorla Ortiz 2. 1 Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol, 2 Gerència Territorial Metropolitana Nord.

P34. Vivencias, percepciones y significado de las enfermeras con  relación a la perspectiva de género y el desarrollo
del liderazgo enfermero. Carolina Taramón 1. 1 Hospital de la santa Creu i Sant Pau.

P35. Estudi europeu sobre l'efecte del sexe i el gènere del pacient en el sostre terapèutic que estableixen els metges
i metgesses d'urgències. Òscar Miró i Andreu 1; Amelie Vromant 2; Yonathan Freund 2. 1 Hospital Clínic de Barcelona, 2
Hôpital Pitié-Salpetriere de París.

P36. Mapa del dolor en pacients hospitalitzats en un centre hospitalari terciari. Anàlisi d' una dècada. Com impacta
el sexe? Patricia Barroso Castaño 1; María del Mar Monerris Tabasco 1; Lidia Carabias Ane 2; Georgia Escaramis Babiano 2;
M. Montserrat Pascual Balsebre 1; Montserrat Pérez Hinarejos 1; Melania Martinez Morillo 1; Cristina Agustí Benito 2.            
1 Hospital Universitari Germans Trias, 2 Institut Català d'Oncologia.

P37. Perspectiva de gènere en uro-oncologia: càncer de bufeta múscul invasiu en dones. Rita Pagés 1; Rebeca Bagó 1;
Maria Muní 1; Carmen Martínez 1; Georgina Payet 1; Alba Sierra 1; Fiorella L. Roldán 1; Meritxell Costa 1; Mireia Musquera 1;
Maria Pilar Luque 1; María José Ribal 1; Laura Izquierdo 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona.

P38. Resultats segons gènere en l'adherència d'una aplicació mòbil. Meritxell Davins Riu 1,2; Patricia Valero Valdelvira
1,2; Mireia Cano Izquierdo 1,2; Xavier Grau Cervantes 1; Ruth Guarch Gonzalez 1; Mercè Bonjorn Dalmau 1,2; Pablo Alegre
Cabrera 1,2; Jordi Taboada Bernal 1,2. 1 Hospital Germans Trias i Pujol., 2 IGTP.

P39. Bladder Pain Syndrome/Interstitial Cystitis and Diet in Female: "We urinate what we eat". Laura Izquierdo 1;
Gisela Pérez 1; Rita Pagès 1; Maria Muní 1; Carmen Martínez 1; Georgina Payet 1; Alba Sierra 1; Fiorella L. Roldan 1; Mireia
Musquera 1; Maria Pilar Luque 1; Maria Jose Ribal 1; Meritxell Costa 1. 1 Hospital Clínic de Barcelona.

P40. Avaluació del risc cardiovascular a llarg termini després de la gestació amb complicacions placentàries. Pablo
Garcia-Manau 1,2; Zoraida Garcia 2; Noah Costa 2; Judit Platero 1; Clàudia Pellicer 1; Mariona Jordi 1; Olga Sánchez 2; Elisa
Llurba 1,2. 1 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 2 Institut de Recerca de l'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

P41. Abordaje integral de los problemas de salud relacionados con los medicamentos que causan consulta a
urgencias desde la perspectiva de género. Concepción Marín de la Barcena Grau 1,2. 1 Institut de Recerca de Sant Pau, 2
Sociedad científica de Investigación Biomédica (SCIB).

P42. Incidencia y tipo de primera manifestación de la enfermedad cardiovascular según edad y sexo en población
catalana en prevención primaria. Emilio Ortega 1,2,3; Idoia Genua 4,5,6; Manel Mata-Cases 7,8,9; Mercé Roqué 3,10;
Bogdan Vlacho 7,8; Jordi Real 8; Josep Franch-Nadal 7,8,11; Dídac Mauricio 4,7,8,12.1 Servicio de Endocrinología y Nutrición,
Hospital Clínic, 2 CIBER de obesidad y Nutrición, 3 Instituto de Investigaciones Biomédicas August Pi i Sunyer (IDIBAPS), 4 Servicio de
Endocrinología y Nutrición, Hospital de Sant pau, 5 Departamento de Medicina, Universitat Autònoma de Barcelona, 6 Institut
d’Investigació Biomèdica Sant Pau (IIB SANT PAU), 7 DAP-Cat group, Unitat de Suport a la Recerca Barcelona, IDIAPJGol, 8
CIBERDEM, 9 CAP La Mina, Gerència d'Atenció Primària Barcelona Ciutat, 10 Servicio de Cardiología, Hospital Clínic Barcelona, 11
CAP Raval Sud, Gerènciad’Atenció Primaria, 12 Departamento de Medicina, Universitat de Vic.

P43. Anàlisi de la Participació en Projectes d'Innovació segons Sexe Biològic i Estament a l'Hospital Germans Trias i
Pujol. Daniel Moreno Martinez 1,2. 1 Unitat d'Innovació, Hospital Germans Trias i Pujol, 2 Grup de recerca en innovació,
economia de la salut, i transformació digital, IGTP.

P44. Construcció d'un model d'avaluació sistemàtica de la perspectiva de gènere en plans nacionals de salut. Aina
Delgado Morell 1; Anna Vilella Morató 2. 1 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 2 Hospital Clínic de Barcelona.

P45. Recerca en salut amb perspectiva de sexe/gènere: Llista de verificació de les eines Hipatia per emplenar.
Constanza Jacques Aviñó 1; Maria Rosa Ballester Verneda 2; Laura Medina Perucha 1; Josep Gardenyes i Bernaus 3; Lidia
Ruiz 4; Jordi Mayneris Perxachs 5; Laia Rabal de Andrés 6. 1 Institut Universitari d’Investigació en Atenció Primària (IDIAPJGol), 2
Institut de Recerca Sant Pau, 3 Institut d'Investigació Biomèdica de Bellvitge (IDIBELL), 4 IrsiCaixa, 5 Institut d'Investigació Biomèdica
de Girona Dr. Josep Trueta (IDIBGI), 6 Hospital del Mar Research Institute.

P46. Pacients immunocompromeses iatrogènicament: cribratge cervical i prevalença del Virus del Papil·loma Humà.
Aina Delgado Morell 1; Nerea Luqui Scarcelli 1. 1 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.



P47. Desenvolupament i implementació d'un programa pilot de sessions monogràfiques sobre gènere i salut a
l'assignatura de Ginecologia i Obstetrícia del Grau de Medicina. Aina Delgado Morell 1; M. Carmen Medina Mallén 1.      
1 Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

P48. L’experiència de les dones que viuen amb obesitat i esterilitat. Alba Andreu 1; Jèssica Farré 1; Eva Palou 1; Gemma
Casals 1; Josep Vidal 1; Olga Rubio 1; Violeta Moizé 1; Dolors Manau 1; Joan Escarrabill 1. 1 Hospital Clínic Barcelona.

P49. Perfil del pacient afecta de Dolor Crònic amb perspectiva de gènere i la seva rellevància clínica. Teresa
Santeularia 1; Marta Ferrandiz 1; Mercè Genové 1; Martha Melo 1; Cristina Heredia 1; Miren Revuelta 1; Rubén Diaz 1; Elena
Català 1. 1 Unitat del Dolor (Servei d'Anestesiologia). Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

P50. La influència de la violència de parella en la síndrome coronària aguda. Ángela Rodríguez-Eguren 1; Mónica Villar
1; Sira Aguiló 1; Beatriz Gil 1; Arrate Placer 1; Antonio Martínez 1; Mercè Roqué 1; Blanca Coll-Vinent 1. 1 Hospital Clínic de
Barcelona.

P51. Evaluación de las náuseas y vómitos inducidos por quimioterapia entre sexos en esquemas de bajo, modero y
alto potencial emético. Marta Albanell-Fernández 1; Mª Carmen Rodríguez Mues 2; Carolina Figueras 2; Mariana
Altamirano 2; Inés Monge-Escartín 1; Gisela Riu-Viladoms 1; Esther Carcelero San Martín 1; Mª Lourdes Corominas Bosch 2;
Lydia Gaba García 2.1 Hospital Clínic de Barcelona. Área del Medicamento. Servicio de Farmacia, 2 Hospital Clínic de Barcelona.
ICAMS. Servicio de Oncología Médica.

P52. Influència del sexe en la titulació farmacològica dels i les pacients que debuten amb insuficiència cardíaca i
fracció d'ejecció reduïda. Andrea Arenas Loriente 1; Mª Ángeles Castel Lavilla 1; Pedro J. Caravaca Pérez 1; Juan José
Rodríguez Arias 1; Joan Guzman Bofarull 1; Ilana Forado 1; Bernardo Ayala 1; Estefania Torrecilla 1; Fina Casal 1; Marta
Farrero Torres 1; Eduard Solé González 1. 1 Unitat d'Insuficiència Cardíaca. Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona.

P53. Perspectiva de gènere en la realització de la higiene al pacient crític cardiovascular. Elena Querol valles 1; Judith
Prats Barrera 1; Montserrat Venturas Nieto 1; Silvia Pérez Ortega 1. 1 Hospital Clínic Barcelona.

P54. Escales pronòstiques de mortalitat i cremats: ser dona és un risc. Anna Rey Pérez 1; Antonio Bulla 1; Clara
Palmada Ibars 1; Ignasi Selva Armadans 1; Marilyn Riveiro Vilaboa 1; Marcelino Baguena Martínez 1. 1 Hospital universitari
Vall d'Hebron.

P55. Diferències de gènere en la presentació, maneig i resultats dels IAMEST. Marta Guilleumes Mayoral 1; Teresa
Lopez Sobrino 1; Jose Tomas Ortiz Perez 1. 1 Hospital Clinic de Barcelona.

P56. A propòsit d'un cas per anomenar algunes diferències hepàtiques atenent al sexe. Hepatopatia crònica per
fetge gras no alcohòlic en home transsexual. Mònica Nos Martínez 1; Belinda Sánchez Armiger 1; Sílvia Prat Pons 1.          
1 Hospital Clinic i Provincial de Barcelona.

P57. Maneig d'emergències cardíaques en dones: un document de consens clínic de la Societat Euroepa de
Cardiologia. Sigrun Havolsern 1; David Adlam 2; Christian Hassager 3; Susanna Price 4; Giuseppe Rosano 6,7; François
Schiele 8; Marta de la Riva 9; Amina Rakisheva 10; Patrick Sulzgreb 11; Eva Swahn 12. 1 Oslo University Hospital Ulleval,, 2
University of Leicester, 3 Copenhagen University Hospital, 4 Royal Brompton and Harefield Hospitals, 5 Guy’s and St Thomas’ NHS
Foundation T, 6 St George’s University Hospital, 7 San Raffaele Cassino Hospital,, 8 University Hospital Besancon,, 9 Leiden
University Medical Center, 10 City Cardiology Center, Almaty, 11 Medical University of Vienna, 12 Linköping University.

P59. 134 / 5.000 Document de consens per al maneig de la prevenció cardiovascular primària i secundària a traves
dels cicles vitals en dones. Antonia Sambola 1; Almudena Castro 2; Raquel Campuzano 3; María Goya 1; Miguel Angel
María-Tablado 6; Xenia Ortolà 7; Carolina Ortiz-Cortés 3; Vicente Pallarés-Carratalà 8; Pluvio Coronado 4; Rosa Fernández-
Olmo 5; Antonia Pijuan 1; Rosa Mª Plata 9; Rosa Mª Sánchez-Hernández 10; José Manuel Siurana 11; Càtia Timoteo 12;
Begoña Viejo-Hernández 13. 1 Hospital Universitari Vall d'Hebron, 2 Hospital Universitario La Paz, 3 Hospital Universitario
Fundación Alcorcón, 4 Hospital Universitario Clínico San Carlos, 5 Hospital Universitario de Jaén, 6 Centro de Salud. Canillejas, 7
Pediatra d’Atenció Primària, Barcelona, 8 Universitat Jaume I, Castellón, 9 Hospitla Universitario Márques de Valdecillas, 10
Hospital Universitario Insular de Gran Canaria, 11 Hospital HM de Nens, 12 Centro de Salud de Boiro, 13 Centro de Salud de
Barañáin.

P60. Problemas de Salud Mental en personal sanitario de España asociados a la emergencia sanitaria por Covid 19 y
su relación con el género. Una revisión sistemática. Nadia Elisabeth Savoy Popoff 1; Eva Madrid 1; Laura Samsó 1; Marta
Roqué 1. 1 Asociación Colaboración Cochrane Iberoamericana.

P61. Diferències entre sexes en l'aparició d'insuficiència cardiaca desprès de l'infart agut de miocardi. María Vidal 1;
Laia Milà 1; Eduard Ródenas 1; Cosme García 2; Rut Andrea 3; Montserrat Vila 4; Roxana Escalona 1; Carlos Tomás 6; José
Antonio Barrabés 1; Ignacio Ferreira 1; Antonia Sambola 1. 1 Hospital Universitari Vall d'Hebron, 2 Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol, 3 Hospital Universitari Clínic de Barcelona, 4 Hospital Universitari de Sant Pau, 5 Hospital Universitari de
Bellvitge, 6 Hospital Universitari Arnau de Vilanova.
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INFORMACIÓ
SEU
Acadèmia de Ciències Mèdiques
C/ Major de Can Caralleu, 1-7
08017, Barcelona

INSCRIPCIONS
Formulari d’inscripció on-line: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2670
Contacte inscripcions: carmenicolas@academia.cat

La quota d’inscripció inclou el material del congressista, l’assistència a les activitats contemplades al
programa, cafès entres sessions i  certificat de crèdits.

COMUNICACIONS
Es podrà presentar qualsevol treball de recerca en salut que tingui en compte la perspectiva de
sexe i/o gènere. 
S’acceptaran treballs no publicats i/o publicats en revistes científiques si la data d’acceptació és
posterior a l’1 de gener de 2024. 
S’acceptaran casos clínics. 
La convocatòria està oberta a qualsevol professional o grup de professionals sanitaris. 
La data límit per enviament dels abstracts s’ha ajornat fins el 6 d’octubre de 2024 a les 24:00h.
Un cop acabat el termini de presentació els treballs rebuts seran avaluats pel comitè científic,
que en el termini de 3 setmanes comunicarà la resolució. 
Tots els treballs acceptats s’exposaran en format de pòster seguint les indicacions que els farà
arribar la secretaria tècnica per correu electrònic.
Formulari d’abstracts on-line: https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2670

PREMIS
Optaran a premi tots els treballs presentats i acceptats. 
Els tres millors treballs  seran premiats i es presentaran en format de comunicació oral (5’) a la
sessió corresponent.
Es concedirà un primer premi de 3.500 € al millor treball i un accèssit de 1.000 euros als altres
dos finalistes, amb la finalitat de donar continuïtat i recolzament a la recerca feta.
Els treballs seran avaluats de manera independent pel Comitè Científic, que estarà format
únicament per professionals de reconegut prestigi en diverses especialitats i que formen part de
la Societat Catalana de Salut en perspectiva de sexe i gènere. 
Aquesta convocatòria comptarà amb la col.laboració d’Organon, que no intervindrà ni en
l’avaluació dels treballs presentats ni en la decisió del Comitè Científic respecte l’atorgament dels
premis.
Podeu trobar aquestes bases en el següent link: https://docs.academia.cat/a/c20eb2f8

ACREDITACIÓ
Sesions de l’activitat acreditades pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions
Sanitàries / Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,4 crèdits
Número 09/037483-MD.
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