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PROGRAMA
08:30 Entrega de documentacio

09:00 Presentacid de I'Update

09:15

10:30
11:00

12:00

13:15

14: 00
15:30

18:00

Gemma Parramon. Presidenta de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental
Gemma Garcia-Parés. Directora de 'UPDATE

TAULA | » Addiccions conductuals

Modera » Sergi Abad. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
Grup de Treball en Addiccions de la SCPiSM

Intervencid en pantalles: que en sabem i quins reptes tenim?

» Elena Flores. Hospital de Sant Joan de Déu. Barcelona
Joc patologic: una revisid

» Neus Aymami. Hospital Universitari Santa Maria de Lleida. Lleida
Espectre “overeating”: del TCA a I'addicci6 al menjar

» Mar Carceller. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Pausa Cafe i “Networking”

Conferéncial
Presenta » Francina Fonseca. Hospital del Mar i Grup de Treball en
Addiccions
Bases neurobiologiques addiccions
» Marta Fatjé. Biologia Evolutiva, Ecologia i Ciencies Ambientals, Facultat de
Biologia, Universitat de Barcelona
TAULA 11 » Noves dianes terapéutiques
Modera » Anna Romaguera. Hospital Mare de Déu de la Merce,
Germanes Hospitaldries i Grup de Treball en Addiccions
Futur de la neuroestimulacié en addiccions
» Diego Redolar. Universitat Oberta de Catalunya
Potencial dels psicodélics en el tractament de les addiccions
» Joana Bauza. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Sala multisensorial, “Snoezelen” i patologia dual
» Gemma Gonzalez. Hospital Mare de Déu de la Merce, Germanes Hospitaldries
Conferéncialll
Presenta » Gemma Garcia-Parés. Directora de 'UPDATE
» Joan Colom. Subdirector General d’Addiccions, VIH, ITS i Hepatitis
Viriques. Agencia de Salut Publica de Catalunya

Dinar lliure

TALLERS PARAL-LELS

15:30-17:30 TALLER 1 » Abordatge de I'insomni en addiccions

» Lara Grau. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona

» Laia Grau. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona
15:30-17:30 TALLER 2 » Optimitzaci6 de I's de gabapentinoids per

evitar un possible mal ds
» Laia Miquel. Hospital Clinic de Barcelona. Barcelona
» Pablo Barrio . Hospital Clinic de Barcelona. Barcelona

Cloenda




Informacié general

\nEnan

Seu

i

Casa Convalescéncia

Carrer de Sant Antoni Maria Claret, 171
08041 Barcelona

Quotes d’inscripcié i pagament

SOCIS/ES de la SCPSM 105 €
NO SOCIS/ES de la SCPSM 270 €
SOCIS/ES de la SCPSM RESIDENTS 125 €

Aquest preu inclou, accés a les sessions, documentacio i cafe-pausa.

Es possible tramitar paral-lelament la inscripcié a la Societat per gaudir del
preu de soci. Contactar per aquests tramits amb la Secretaria Tecnica de la
Societat.
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Formulari d’inscripcié » https://bit.ly/46hNe6V %ﬁi%
O

Acreditacions

Patrocinadors



