
SIMPOSI
de la SOCIETAT CATALANA de

CONTRACEPCIÓ

XXIII 18 i 19
DE MAIG

2012

“ MITES I FALSES CREENCES EN ANTICONCEPCIÓ ”

Societat
Catalana de
Contracepció

  INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS

Comunicacions lliures
Premi a la millor comunicació
Termini de lliurament: 10 de maig de 2012

  Bases:

  1. Objectiu: destinat a premiar la millor comunicació   
   presentada al Simposi de la Societat Catalana de   
   Contracepció.
  2. Podrà versar sobre qualsevol tema relacionat amb la   
   contracepció i la salut sexual i reproductiva. Els treballs   
   han d’estar realitzats a països de parla catalana i no haver   
   estat publicats anteriorment.
  3. Cal enviar un resum del text, segons format, fent-hi   
   constar: objectius, material i mètode, resultat i conclu  
   sions. 
  4. El nombre de signants no pot excedir de 6. Només es   
   podrà ser el primer signant d’un treball.
  5. La presentació de treballs es farà a la Secretaria de   
   l’Acadèmia a través de la pàgina web de la societat   
   ( http://webs.academia.cat/societats/contracep/ ) o a   
   través del següent link:

    http://congressos.acmcb.es/forms/faabstract.asp?idcongres=214 
  
  6.  Data límit d’acceptació el 10 de maig de 2012 
  7. El Premi de la Societat estarà dotat amb 900 euros i es   
   lliurarà un diploma acreditatiu. El premi podrà ser   
   repartit entre dos o més treballs o i podrà declarar-se   
   desert.
  8. Es valorarà la metodologia del treball, l’interès i la   
   vigència del tema i la forma de presentació.
  9. El premi s’atorgarà als autors del treball, no s’atorgarà e   
   entitats.
  10. El primer autor o presentador haurà d’estar inscrit al   
   Simposi
  11. Pel fet de presentar-s’hi, tots els aspirants accepten les   
   bases de la convocatòria.

Preus d’inscripció:
  
  · Socis de la Societat Catalana de Contracepció,    
  Societat Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia, Societat Catalana   
  de Sexologia, Associació Catalana de Llevadores i Associació   
  Catalana de Plani�cació Familiar: 200 €
  · No Socis: 300€

Pagament:

  Cal realitzar la inscripció on-line a través de la pàgina web de la   
  societat (http://webs.academia.cat/societats/contracep/) o a   
  través del següent link: 

    http://congressos.acmcb.es/forms/fainscrit.asp?idcongres=214

Secretaria Tècnica

Eva Palacios
Major de Can Caralleu 1-7. 08017 Barcelona.
Tel. 93 203 13 18.  Fax 93 212 35 69
Email: evapalacios@academia.cat

Inscripcions

Lourdes Campañá
Tel: 93 203 27 65 Fax: 93 212 35 69
Email: lourdescampanya@academia.cat 

APARCAMENT PRIVAT

COM ARRIBAR-HI:

Bus:  60, 66, 34, 130
FGC:  Estació “Reina Elisenda”
Cotxe:  Sortida 9 de la Ronda de dalt “Can Caralleu”



15:00 - 15:20    Registre i recollida documentació.

15:20 - 15:30    Inauguració i Benvinguda
             Neus Prat. 
              Presidenta de la Societat Catalana de Contracepció

15:30 - 16:00    Conferència inaugural
             La salut sexual al nostre país. Son les nostres   
              relacions plaents, segures i lliures de coacció i   
             violència?
             Ponent: Dolores Ruiz

16:00 - 17:30    Mites i falses creences en anticoncepció
             Taula rodona 1
             Moderadora: Francisca Molero

  1.- Quins requisits ha de tenir un anticonceptiu per ser �nançat?
   Ponent: Joan Albert Arnaiz
  
  2.- Es poden prendre anticonceptius hormonals sense descans?
  3.- Quins bene�cis podem obtenir dels últims estrògens?
   Ponent: Joaquim Calaf
 
  4.- Són “millors” els mètodes de gestàgens a diferència dels   
       combinats?
  5.- Hi ha alguna manera de predir el patró de sagnat amb   
       mètodes “només gestàgens”?
  6.- Per què no s’utilitza més l’injectable i l’implant?
   Ponent: Isabel Ferré
  
  Torn obert de paraula

17:30 - 18:00     Pausa - Cafè

18:00 - 20:00    Taula rodona 2
              Moderadora: Eva Vela

  1.- Podem col•locar un DIU el mateix dia de la consulta?
  2.- Augmenta el DIU el risc d’infeccions?
   Ponent: Silvia Agramunt
 
  3.- Si la dona no vol utilitzar hormones, quines alternatives li   
        oferim?
   Ponent: Rosa Ros
  
  4.- Existeix risc de càncer amb algun tipus d’anticonceptiu?
   Ponent: Maria Teresa Cusidó

  Torn obert de paraula

DIVENDRES
18 DE MAIG

DISSABTE
19 DE MAIG 

 Blanca Albillos 
Susanna Garcia 
Guillem Hernàndez 

Comitè Organitzador: Societat Catalana de Contracepció:
   
  Neus Prat 
  Hildegard Mausbach 
  Rosa Porqueras 
  Maria Suárez

Participants:

Joan Albert Arnaiz Farmacòleg clínic. Hospital Clínic i Provincial. UB. Barcelona.

Ainhoa  Borràs Llevadora. ASSIR Mataró. 

Joaquim Calaf Ginecòleg. Director del Servei d'Obstetricia i Ginecologia de   
    l'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. 

Maria  Casado Directora de l'Observatori Bioètica i Dret. PCB-UB. 

Carme  Coll Directora ASSIR's Barcelonès Nord i Maresme. ICS. 

Maria Teresa Cusidó  I+D+i de ginecologia clínica. Cap de la Unitat de Ginecologia   
    Oncològica i Consulta de Risc Oncològic. Departament   
    d'Obstetrícia, Ginecologia i Medicina de la Reproducció. Institut   
    Universitari Dexeus. Barcelona. 

Silvia  Egea Psicologa clínica. Centre Jove d'Anticoncepció i Sexualitat de   
    Barcelona. 

Isabel  Ferré Metgessa. Medicina Preventiva i Salut Pública. CASSIR-BSA.   
    Badalona. 

Maria  Ferrero Presidenta Associació Catalana Plani�cació Familiar. 

Silvia Agramunt Ginecòloga. Parc de Salut Mar. Barcelona. 

Guillem Hernández Ginecòleg. ASSIR Baix Llobregat Centre. ICS. 

Hildegard Mausbach Vicepresidenta de la Societat Catalana  de Contracepció. 

Francisca Molero Metgessa. ASSIR Sant Andreu de la Barca. 

Carme  Ollé Ginecòloga. DGPA, Departament de Salut. 

Rosa  Porqueras Secretària Societat Catalana de Contracepció. 

Neus  Prat  Presidenta de la Societat Catalana de Contracepció.

Maria Rosa Ribas Infermera. ASSIR Mataró. 

M. Jesús Rodríguez  Ginecòloga. ASSIR Delta Litoral. 

Rosa  Ros  Metgessa. Directora del Centre Jove d'Anticoncepció i Sexualitat   
    de Barcelona. 

Dolores Ruiz Epidemiòloga. Agència de Salut Pública de Barcelona. 

Eva Vela  Presidenta de l'Associació Catalana de Llevadores. 

Glòria  Villena Llevadora. Hospital de Vilafranca. 

9:00 - 10:30     L’embaràs imprevist  
            Taula rodona 3
             Moderadora: Maria Ferrero

  1.- Aspectes bioètics de la interrupció de l’embaràs. 
   Ponent: Maria Casado
        
  2.- Atenció a la demanda de la interrupció de l’embaràs.
   Ponent: Silvia Egea
  
  3.- L’IVE farmacològica a l’atenció primària. 
        Resultats del primer any de la implementació.
   Ponent: Carme Coll

10:30 - 11:00    Pausa-Cafè

11:00 - 12:30    Continuació Taula rodona 3
  
  4.- Circuits de derivació des de l’atenció pública i des de   
       l’atenció privada.
   Ponent: Carme Ollé
 
  5.- Anticoncepció postavortament. 
   Ponent: Ainhoa Borràs

   Torn obert de paraula

12:30 - 13:00    Presentació dels treballs seleccionats

13:00 - 13:30   Cloenda i lliurament del premi
             a la millor comunicació
            “Re�exions sobre el present i futur de la llei de la salut  
             sexual i reproductiva i la interrupció voluntària de   
             l’embaràs.”
             
             Rosa Porqueras
             Hildegard Mausbach
            
  TALLERS 

  (S’oferiran abans d’iniciar, durant les pauses
  i al �nal de les ponències)

   · Col•locació d’implants  M. Jesús Rodríguez
   · Col•locació DIU   Guillem Hernández
   · Mètodes naturals  Glòria Villena
   · Diafragma   Maria Rosa Ribas


