Les malalties croniques son la principal causa de mort i discapacitat al mon, afecten el 34,3% de la
poblacié general i estan associades a l'edat. A meés, l'any 2020 el percentatge de persones de
més de 65 anys, en el conjunt de la poblacié de Catalunya, ha augmentat fins el 18,9% i es preveu
que es duplicara en 30 anys. Sestima que actualment un 40% de la poblacié pateix una o més
malalties croniques i, junt amb l'envelliment, sén el repte més gran per al sistema sanitari. Una
proporcié important de malalties croniques poden ser previngudes o millorades. Les malalties o
problemes de salut cronics o de llarga durada inclouen la diabetis, les malalties cardiovasculars i
respiratories, el cancer o els problemes de salut mental.

L’objectiu principal de la medicina interna es proporcionar un atencié integral a aquelles
persones amb malalties croniques i que presenten descompensacions. A més, a nivell de latencié
hospitalaria, és necessari que els metges internistes coneguin el maneig de les noves técniques
diagnostiques i terapéutiques com l'ecografia clinica i les terapies respiratories com la Ventilacié
Mecanica No Invasiva (VMNI).

L’objectiu de la jornada és proporcionar un espai de trobada amb la resta de residents de medicina
interna de la Societat Catalanoalear de Medicina Interna i aportar coneixement sobre el
maneig i lactualitzacié de les patologies més freqiients com son la malaltia renal cronica, la
insuficiéncia cardiaca, la malaltia pulmonar obstructiva cronica i el maneig dels factors de risc
cardiovascular. A més, es realitzaran dos tallers d'ecografia clinica i terapies respiratories (VMNI).

Inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2906
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16:00h: Inauguraci6 ‘ 18:30-20:30h  TALLERS VMNI | ECOGRAFIA CLINICA

Ferran Nonell. President de la Societat Catalano-balear de Medicina Interna ‘ Nota: Els assistents es dividiran en dos grups per als tallers, A i B.
Ramon Boixeda. Director de la 2a Jornada de Residents de Medicina Interna

‘ Grup A Grup B
16:10-18:00n  TAULA 1. SESSIO DE CASOS CLINICS 18:30-19:30 18:30-19:30h
‘ Taller d'Ecografia clinica. Taller de VMNI.

16.10h Factors de risc cardiovascular

Ponent: Pedro Armario ‘ 19:30-20:30h 19:30-20:30h

16.40h Insuficiéncia cardiaca Taller de VMNL Taller d'Ecografia clinica.
Ponent: David Chivite |

.10h Malalti 1 croni
L/t e rena cromied ‘ Ponents taller d'Ecografia clinica  Ponents taller de VMNI

Ponent: Blanca Batalla

. , Lluis Tub
17.40h Malaltia pulmonar obstructiva cronica ‘ Javier Ferndndez uis Jubany
, Natalia Gil Isidre Sanz
Ponent:  Txell Salvadé , .
| José Amaro Carlos Vizquez

18:10-18:30h Descans. Café ‘ 20:30h Sopar

- Ferran Nonell. Servei de Medicina Interna. Fundacié Hospital I'Esperit Sant. Sta. Coloma de Gramanet. ‘ - Lluts Jubany. Servei de Medicina Interna - Urgéncies. Hospital Universitari Vall ’Hebré. Barcelona.

- Ramon Boixeda. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataré. CSAM. Mataré. - Isidre Sanz. Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari Vall d’Hebrd. Barcelona.

- Pedro Armario. Servei de Medicina Interna. Hospital Moisés Broggi. Sant Joan Despi. - Carlos Vizquez. Servei de Malalties Infeccioses - Hospitalitzacié a Domicili. Hospital Clinic. Barcelona.
- David Chivite. Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat. ‘ - Javier Ferndndez. Servei de Medicina Interna. Hospital de Matard. CSAM. Mataré.

- Blanca Batalla. Servei de Medicina Interna. Fundcié Hospital I'Esperit Sant. Sta. Coloma de Gramanet. - Natalia Gil Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataré. CSAM. Matard.

- Txell Salvado. Servei de Medicina Interna. Fundacié Hospital de Mollet. Mollet del Valles. ‘ - José Amaro. Servei de Medicina Interna. Hospital de Mataré. CSAM. Mataré.

Inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2906





