
MÉS ENLLÀ DEL
DELÍRIUM

PROGRAMA

Format híbrid (presencial i online)
9h a 13h45

        |          13 de març de 2026

1a Jornada del Grup de Treball de Psiquiatria Psicosomàtica
i d’Enllaç de la SCPiSM

9:00 – 9:15 h → Introducció 
Ponents: 

Sara Lakis (psiquiatra, Hospital Universitari de
Bellvitge) 
Mikel Etxandi (psiquiatra, Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol)

9:15 – 10:00 h → Delirium i UCI
Ponents: 

Osane Gómez (psiquiatra) 
Vanessa Blázquez (especialista en medicina
intensiva, Hospital Universitari Joan XXIII).

10:00 – 11:30 h → Taula 1: Dificultats diagnòstiques i
diagnòstic diferencial 
Moderadora: Laura Ros (psiquiatra, Mútua de Terrassa)



Ponent: David Sanagustín (psiquiatra,
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol)

⟶ Delirium i Catatonia:

Ponent: Susana Fernández (neuròloga,
Consorci Sanitari Integral)

⟶ Delirium i Demència :

Ponent: Anna Morera (neuropsicòloga,
Hospital Universitari de Mataró)

⟶ Delirium i Cognició :

11:30 – 12:15 h → Pausa – cafè

12:15 – 13:45 h → Taula 2: Debat sobre controvèrsies
en el delirium 

⟶ Tractament farmacològic (ús o no d’antipsicòtics)
⟶ Models assistencials
⟶ El paper del/la psiquiatre

Moderadora: Leire Narvaiza (psiquiatra, Consorci
Sanitari Integral)

Ponent: Esteban Sepúlveda (psiquiatra,
Institut Pere Mata)
Ponent: Luis Pintor (psiquiatra, Hospital
Clínic de Barcelona) 
Ponent: Gabriela Carrizo (geriatra, Hospital
Universitari Vall d’Hebron)



QUOTES:
Soci SCPSM : 20€
No Soci de SCPSM: 40€

Inscripcions:
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3397

SEU:
Acadèmia de Ciències Mèdiques

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3397

