COMITE ORGANITZADOR:

President: Celia Tajada. Directora Servei d’Atencié Primaria
Barcelonés Nord i Maresme. Institut Catala de la Salut
(ICS)

Vocals: Josep Anton Capdevila. President de la Filial del
Maresme de I’Académia.
Juan José Montero. Vocal del Maresme de la CAMFIC i
Vocal de la Filial del Maresme de I’Acadéemia.
Isabel Moreno. Metgessa de familia EAP Vilassar de
Dalt. ICS.

COMITE CIENTIFIC:

President: Ricard Peird. Director EAPs Arenys de Mar i St. Andreu
de Llavaneres. ICS

Vocals: Guillem Pera. Unitat de Suport a la Recerca
Metropolitana Nord. IDIAP Jordi Gol. ICS
Susana Curés. Directora EAP Calella. Corporacié Salut
del Maresme i la Selva. Vice-presidenta Filial del
Maresme.
Lluis Campins. Servei de Farmacia Consorci Sanitari del
Maresme. Vocal Filial del Maresme.

SECRETARIA:

Josep Bellatriu. Filial del Maresme de I’Académia

Horari: de dilluns a dijous de 15:00 a 17:30 hores

Tel/FAX: 93 741.77.01 . Correu electronic: f_maresme@academia.cat

Inscripcié gratuita. Es necessari comunicar-ho, sigui per teléfon o per correu
electronic, a la secretaria de la Filial indicant: nom, cognoms, professio i centre de treball i
si es preveu auedar-se al dinar per a la reserva de blaca. abans del dia 1 de iunv 2017.

Amb el suport de:

Institut Catala de la Salut
Servei d’Atencié Primaria
Barcelonés Nord i Maresme
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. FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES

et | DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS
Filial del Maresme

XX JORNADA:
LA RECERCA SANITARIA
AL MARESME

Exposicio d'estudis acabats
o en fase final realitzats en els
centres de la Comarca
Organitzador:

Filial del Maresme de
L’ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES I DE LA SALUT
DE CATALUNYA I DE BALEARS

8 de juny 2017

D’ 11.30 a 19.00 hores

Lloc: Sala Roser Carrau - Espai Cultural Can Bisa de

Vilassar de Mar
Carrer Montserrat, n° 8. Vilassar de Mar - 08340



11.30 INAUGURACIO 15.45 Moderadora: Sra. Alba Sanvicente. Infermera i lider clinic de I’ EAP Vilassar de Mar i
Dra. Célia Tajada. Directora Servei d’Atencié Primaria Barcelonés Nord i Maresme. Vilassar de Dalt.
Institut Catala de la Salut. 15.50 | FACTORS DEI RISC DE MORTALITAT EN UNA COHORT DE PACIENTS INGRESSATS PER UNA | H
Dr. Ricard Peir6. Director EAPs Arenys de Mar i Sant Andreu de Llavaneres. ICS. AGUDITZACIO DE LA MPOC. Autors: C. Lopera, R. Aranega, R. Boixeda, V. Vicente, P.
President del Comité Cientific. Fernandez, C. Serra, E. Palomera, J. A. Capdevila.
Dr. Josep Anton Capdevila. President de la Filial del Maresme. Vocal Comite 15.55 | SINDROME SUBACROMIAL: RELACIO ENTRE PUNTS GATELL MIOFASCIAL I DIAGNOSTIC |AP
Organitzador. = ECOGRAFIC. Autors: A. Company, J. C. Montero, S. Rodriguez, M. D. Sanchez, P. Marco.
11.40 | PRESENTACIO ORAL DE LES MILLORS COMUNICACIONS 'E 16.00 | CODI SEPSIA: ES LA UREA UN MARCADOR DE SEVERITAT?. Autors: P. Fernédndez, E. Vendrell, | H
Moderador: Dr. Ricard Peiré. Director EAPs Arenys de Mar i Sant Andreu de| .g M. Alapont, L. Lleix, C. Soccolich, W. Salcedo, P. Pujol, J.C .Yébenes.
Llavaneres. ICS. President del Comite Cientific. 16.05 | EFECTIVITAT D'UNA INTERVENCIO REALITZADA AMB LA CONSOLA WII DE NINTENDO PER |AP
MILLORAR L’EQUILIBRI I REDUIR CAIGUDES EN LA GENT GRAN. Autors: P. Montero, J.L.
11.45 | VALOR DE L'HEMOGRAMA EN EL PRONOSTIC DE LA PNEUMONIA ADQUIRIDA A LA COMUNITAT. | H Sanchez, M. Jiménez, M. C. Rodriguez, J. Prat, C. M. Andreu, T. L6épez, P. Toran.
Autors: E. Guell, M.C. De la Torre, E. Palomera, M. Serra, E. Vendrell, J.C. Yébenes, J. Almirall. 16.10 | ESTUDI DE LA HIPERGLICEMIA EN L’AGUDITZACIO DE LA MPOC. Autors: L. Pacho, R. Boixeda, | H
12.00 | DETECCIO PRECOC DE MALALTIES CRONIQUES DEL FETGE EN POBLACIO ADULTA MITJANCANT |AP M. Bartolomé, M. Garcia, M. Moreno, E. Palomera, J. Juanola, J. Almirall.
LA PRACTICA D’ELASTOGRAFIA HEPATICA. UN ESTUDI POBLACIONAL. Autors: LI. Caballeria, G. 16.15 | MONITORIZACIONES AMBULATORIAS DE PRESION ARTERIAL SOLICITADAS EN ATENCION (AP
Pera, I. Arteaga, L. Rodriguez, C. Exposito, A. Martinez, 1. Majeed, P. Toran. PRIMARIA. Autors: I. Moreno, N. Aubareda, E. Aguilar, J. Gerhard, R. M. Gonzdlez, M. C.
12.15 | LA MESURA SEMIAUTOMATICA DE LA RELACIO ARTERIOVENOSA RETINIANA COM A POSSIBLE (AP Gisbert, J. Pagés, S. Canut.
MARCADOR DE RISC D'INFART CEREBRAL SILENT EN PACIENTS HIPERTENSOS. Autors: P. Toran, 16.20 | “VERGENCIA OCULAR COMO BIOMARCADOR EN TDAH EN NINOS : ANALISIS DE UN ESTUDIO | H
J.J. Montero, X. M. Vazquez, J.M. Manresa, A. Heras, R. Forés, M.T. Alzamora, S.M. Ruiz. PILOTO MEDIANTE GAMIFICACION DIAGNOSTICA EN EL HOSPITAL DE MATARO”. Autors: P.
12.30 | FACTORS DE RISC DE FRAGILITAT. SEGUIMENT DE DOS ANYS D'UNA COHORT D’ANCIANS | H Varela, J. Cafiete, H. Super, A. Capdevila.
RESIDENTS A LA COMUNITAT. Autors: M. Serra, M. Papiol, J. Vico, J. Lépez, X. Alpiste, M. 16.25 | RELACIO ENTRE ELS NIVELLS DE VITAMINA D I EL FENOTIPUS AGUDITZADOR ALS PACIENTS |AP
Campos, N. Jerez, N. Salvador, M. Garcia, M. Bartolomé, G. Hinojosa, E. Burdoy, E. Palomera. AMB MALALTIA PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA. Autors: I. Moreno, M. Bartolomé, I.
12.45 | CORRELACION DE LOS NIVELES DE PROTEINA C REACTIVA MEDIDOS EN SANGRE CAPILAR Y |AP Morales, N. Aubareda, M. Rivodigo, M. Sanchez, A. Ramon, M. Garcia. (en nom del grup de
VENOSA EN PACIENTES CON INFECCION DEL TRACTO RESPIRATORIO BAJO EN ATENCION recerca GEMPAC).
PRIMARIA. Autors: P. Fernandez, R. Boixeda, A.C. Sao, S. Erazo, A. Negrete, 1. Moreno, P. Toran. 16.50 | PRESENTACIO DELS RESULTATS DELS TREBALLS GENERATS PER LES BEQUES
13.00 | EXACERBACIONS DE LA MALALTIA PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA SEGONS EL RECORD DEL DE L'ANY 2016
PACIENT. ESTUDI APMPOC. Autors: S. Raquel, E. Borrell, X. Mezquiriz, N. Montella, A. Negrete, AP Moderadora: Dra. Susana Curds. Vice-Presidenta de la Filial del Maresme.
R. Vila, P. Toran. 17.05 | BECA “ambit hospitalari” Juan Carlos Yébenes Reyes
13.15 | XERRADA CONF_ERENCIA ) N . . . 17.20 | BECA “Gongal Calvo” Antoni Casanova Ucles
Ponent: Sr. Feliu Novell Andinyac. "La mina vella de Vilassar de Mar”. 17.35 | BECA “ambit d'infermeria” Griselda Manzano Montfort
18.00 | ACTE DE CLAUSURA DEL CURS ACADEMIC. Lliurament de beques i premis
14.00 Dinar Convocats anualment per la Filial del Maresme i la Junta Comarcal del Maresme del CoMB i de la
XX Jornada de Recerca sanitaria.
Presidiran I'acte: Il-lustrissim Sr. Damia del Clot i Trias, Alcalde de Vilassar de Mar, Sra. Merce
POSTERS AMB BREU PRESENTACIO ORAL Balcells, Gerent de la Fundacié Académia. Dra. Magda Bundd, Vocal de la Junta de Govern del
15.00 Moderadora: Dra. Isabel Moreno. Metgessa de familia EAP Vilassar de Mar. Col-legi Oficial de Metges de Barcelona i Dr. Josep Anton Capdevila, President Filial del Maresme
de I'’Académia.
15.05 | L'OPTIMITZACIO AMB IMMUNOSUPRESSORS BIOLOGICS REDUEIX EL COST DEL TRACTAMENT | H
DE LA PSORIASI. Autors: J. Gonzalez, M. A. Parada, E. M. Martinez, D. Ruiz, M. Roca, S. Terre,
R. Sédnchez, R. Alberti.
15.10 | IMPLANTACIO D’UNA CONSULTA DE SEGUIMENT FARMACOTERAPEUTIC EN ATENCIO PRIMARIA. | AP,
Autors: V. Garcia, Q. Moreno, D. Lépez, M. Garcia, V. Marta, I. Villarroya.
15.15 | PREVALENCIA DEL GRADO DE FRAGILIDAD Y SENSIBILIDAD Y ESPECIFIDAD DE TRES [ H *00
INSTRUMENTOS DE USO CLINICO RELACIONADOS CON EL DIAGNOSTICO DE SITUACION DE o L,A A\ P
FINAL DE VIDA EN PACIENTES PLURIPATOLOGICOS. Autors: C. Serra, E. Sdnchez, R. Monteis, e °
M. Cabré, E. Palomera, M. Serra. . I III - 64 em"ﬂ
15.20 | GASTAR MES EN DIABETIS MILLORA EL CONTROL DE LA MALALTIA?. Autors: C. Vedia, R. |AP " «* FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES
Vallés, J. A. Garcia, M2 D. Reina, E. Pastor, M. Soler. freent I DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS
15.25 | PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A DISFAGIA EN LA POBLACION ANCIANA | H Filial del Maresme
CON DETERIORO COGNITIVO ATENDIDA EN LA UNIDAD DE PSICOGERIATRIA. Autors: O.
Valera, E. Martinez, M2 C. Espinosa, J. Martos, M. Serrat, R. Cristéfol.
15.30 ESTUD}O INHALABIEN: INTERVENCION MULTIFACTORIAL PARA MEJORAR LA ADHERENCIA (AP
TERAPEUTICA A LOS INHALADORES EN PACIENTES CON EPOC (Resultados preliminares).
INTRODUCCION. Autors: L. Bernad, J. Jaumandreu, J. Plaza, R. Tienda, V. Vallejo, J. Massons, J.
Auba, N. Montella.
15.35 | PAPER DE LA FIGURA D'INTERCONSULTOR MEDIC AL SERVEI DE CIRURGIA VASCULAR. Autors: | H Les dades personals seran incloses en un fitxer del qual és titular i responsable la Filial del Maresme de I’Académia,
R. Aranega, R. Boixeda, P. Carrefio, S. Garcia, E. Martinez, J. Lépez, J. Alés, A. Felip. amb |'0bj§-ctiu d'uti!itzar-lo, L’Jnica) i exclusivament, per als fins que se sol'liciten. Podeu exercir el vostre dret a accés,
15.40 | RELACION ENTRE EL HIGADO GRASO NO ALCOHOLICO Y LAS HORMONAS TIROIDEAS. Autors: | AP rectificacio, oposicio i cancel*lacid, previstos pe la llei adregant-vos a f_maresme@academia.cat
A. Martinez, G. Pera, 1. Arteaga, C. Expdsito, L. Rodriguez, I. Majeed, P. Toran, L. Caballeria.
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XX JORNADA: LA RECERCA SANITARIA AL MARESME
Dijous, 8 de juny de 2017
COMUNICACIONS EN POSTER

Num. Titol i Autors:

POSTER

ESMORZAR 1 HABITS SALUDABLES DELS ALUMNES DE PRIMER D’ESO. UNA INTERVENCIO EDUCATIVA A LINSTITUT. Autors: M. Boquet, A. Gabriel, F.
Gonzalez, 1. Moreno, M. Bonet, M2 D. Mufiiz M@ B. Bofill, A. Blazquez

¢EN QUE MEJORAN NUESTROS PACIENTES CRONICOS CON UN PROGRAMA DE PROMOCION DE ACTIVIDAD FISICA EN LOS CENTROS DE ATENCION
PRIMARIA (PPAF) I EN SUS DOMICILIOS? Autors: M. C. Gisbert, M. R. Gonzalez, L. Recuero, A. Ortega, I. Moreno, L.S. Reish, C. Forcada, N. Aubareda

AVALUACIO DE L'IMPACTE D'UNA ACCIO FORMATIVA EN LA QUALITAT DEL REGISTRE DEL PLA D'INTERVENCIO INDIVIDUALITZAT I COMPARTIT. Autors: E.
Fructuoso, A. Ara, M2 D. Reina, N. Canovas, P. Castro, D. Olmos, S. Mufioz, S. Rodoreda

QUE VA SER DELS PACIENTS AMB DOBLE TRACTAMENT DE LA HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA?. Autors: J. A. Garcia, R. Vallés, C. Vedia, X. Sevilla, A.
Franzi, M. Massot

DEPRESCRIURE FARMACS QUE NO APORTEN BENEFICI AL PACIENT. Autors: R. Vallés, A. Franzi, J. A. Garcia, M. Massot, C. Morales, E. Pastor, C. Vedia, M2 D.
Reina

OPINION DE LOS MEDICOS EN FORMACION SOBRE EL DUELO. Autors: L. Bernad, R. Tienda, J. Jaumandreu, J. Auba, J. Massons, E. Leceaga, A. Larred, C.
Torres

ESTUDIO DE ADECUACION DE LAS SOLICITUDES ANALITICAS DE NIVELES DE VITAMINA D EN UN SERVICIO DE ATENCION PRIMARIA. Autors: C. Vedia, J. A.
de la Fuente, C. Lopez, I. Lopez, C. Tajada, D. Reina

ESTANDARES DE CALIDAD ASISTENCIAL Y COBERTURAS VACUNALES. VACUNACION ANTINEUMOCICICA CON PREPARACION CONJUGADA DE 13 SEROTIPOS.
Autors: D. Jaumandreu, M. Bassolas, C. Santamaria, L. Bernad, A. Sanvicente, N. Esteve, A. Barranco, J. Bernad

PROCESO DE CRONICIDAD: REGISTRO DE LOS PALNES DE DECISIONES ANTICIPADAS Y FORMACION DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS. Autors: A.
Sanvicente, V. Porcel, A. Barranco, C. Vifies, I. Valdivia, J. Gerhard, S. canut, J. Bernad

EFICIENCIA DE LES DETERMINACIONS ANALiTIQUES. Autors: J. A. de la Fuente, C. Tajada, O. Marco, M.D. Reina

PREVALENCA I ETIOLOGIA DEL DEFICIT DE VITAMINA B12 A ATENCIO PRIMARIA. Autors: I. Moreno, P. Claver, 1. Valdivia, M. C. Vifies, A. Tapia, I. Morales, F.
Gonzélez, M. C. Gisbert

PROPOSTA METODOLOGICA D'UN MODEL D'IDENTIFICACIO DE PACIENTS QUE REQUEREIXEN INFERMERA GESTORA DE CASOS. Autors: G. Seda, P. Toran, J.
M. Manresa, M. Isnard, P. Montero, M.D Reina, M. Bernardo

EL PIIC COM A EINA REFERENT PER A L’ATENCIO 7X24H A LES PERSONES IDENTIFICADES COM A PCC O MACA. Autors: I. Roca, E. Mifian, P.J. Subias, C. Blay,
A. De Luna



14. RISC DE DIABETIS TIPUS 2 SEGONS QUESTIONARI FINDRISC ALS PACIENTS DE L'ABS CALELLA. Autors: A. Pérez, C. Pascual, O. Gallart, G. Sartor, T. Gamez,
A. Lanau, L. Hernadez, M. Vicente

15. HA MILLORAT EL CONEIXEMENT DE L'ICTUS A LA NOSTRA POBLACIO DESPRES DE 12 ANYS? Autors: M@ D. Palomar, E. Serrano, A. Ciurana, E. Vilardell, E.
Palomeras, P. Fossas, E. Palomera

16. COMPETENCIAS PARA UNA ATENCION INTERCULTURAL EN ENFERMERIA: LA PERSPECTIVA DE LOS INMIGRANTES. Autors: P. Toran, F. Ramos, M. Ruiz, J. M2
Manresa, M. Feijoo

17. SALUD Y EMBARAZO ESTUDIO EN MUJERES EMBARAZADAS QUE FUERON MADRES DURANTE 2015 EN VILASSAR DE MAR/CABRERA DE MAR. Autors: D.
Jaumandreu, M. Bassolas, C. Santamaria, L. Bernad, A. Sanvicente, N. Esteve, A. Barranco, J. Bernad

18. SINDROME SUBACROMIAL: RELACIO ENTRE PUNTS GATELL MIOFASCIAL I DIAGNOSTIC ECOGRAFIC. Autors: A. Company, J. C. Montero, S. Rodriguez, M. D.
Sanchez, P. Marco.

Amb el suport de:

Institut Catala de la Salut
Servei d’Atencié Primaria
Barcelonés Nord i Maresme



