
 

 

 

 

 

DOSIER DE PATROCINIO – XV JORNADAS SOHIB                                              

Organiza: Sociedad de Hipertensión y Riesgo Vascular de Illes Balears                                     

Secretaria Técnica: Academia Mèdica Balear                                                                              

Hotel Iberostar Suites Jardín del Sol, Calvià.                                                                                   

26 y 27 ABRIL 2024 

Apreciados/as señores/as, 

Nos place comunicaros que el XV Congreso de la Sociedad de Hipertensión y Riesgo Vascular 

de les Illes Balears, se celebrará en las instalaciones del Hotel Iberostar Suites Jardín del Sol 

(Calvià, Illes Balears), el viernes 26 y el sábado 27 de abril de 2024. También se habilitará la 

opción de poder seguir las Jornadas en formato on-line. 

En las últimas ediciones, hemos reunido entre 75 y 200 congresistas y es de nuestro deseo 

continuar manteniendo este nivel de participación. 

Con la seguridad de poder contar con vuestra colaboración, nos place adjuntaros el programa 

del Congreso, así como las propuestas de colaboración, que esperamos que sean de vuestro 

interés. Estamos abiertos a cualquier sugerencia que deseáis hacernos y esperamos poder contar, 

una vez más, con la colaboración de vuestra empresa, la cual consideramos imprescindible para 

conseguir el éxito que todos esperamos. 

En caso de estar interesados de colaborar con el XV Congreso de la SOHIB, rogamos contactéis 

con la Secretaría del congreso: Acadèmia Mèdica Balear 

Restamos a vuestra disposición para 

cualquier duda o aclaración. 

Atentamente, 

 

 

  

Dr. Fernando García Romanos 

Dra. María Fullana Bassa             

Dra. María Cabrer Vidal          

Dr. Eugenio Sobrino Sorinas 

Dr. Carlos Montañés Rustullet 

Dr. Manuel Díaz Cañestro    

Sr. Baltasar Pons Thomas 

COMITÉ CIENTÍFICO-TÉCNICO 



 

 

 

 

 

PROGRAMA 

VIERNES 26 DE ABRIL 2024 

16:45-17:15 h. ENTREGA DOCUMENTACIÓN Y CAFÉ BIENVENIDA 

17:15-17:30 h. INAUGURACIÓN DE LAS XV JORNADAS SOHIB 

17:30-18:45 h.  MESA “ACTUALIZACIÓN EN HTA Y RIESGO VASCULAR 

Moderador:  Dr. Carlos Montañés Rustullet 

1- "Novedades de las guías europeas 2023 sobre el manejo de la hipertensión 

arterial".  

Ponente: Dr. Josep Redón i Mas. Expresidente de la Sociedad Europea de 

Hipertensión y de SEH-LELHA 

2- “¿Qué tabla debemos usar para calcular el riesgo cardiovascular?” 

Ponente: Dr. Manuel Díaz Cañestro. Servicio Medicina Interna Hospital Son 

Espases 

18:45-19:00h. DESCANSO 

19:00- 20:15 h.  MESA “ACTUALIZACIÓN EN DISLIPEMIAS”    

Moderador: Dr. Hugo del Castillo Carnevali. Cardiólogo. Hospital Son Llàtzer   

1- Presentación de la "Vía clínica para el manejo de las dislipemias en el 

paciente de alto riesgo vascular en Illes Balears" 

Ponente: Dra. María Fullana Bassa, Medicina Interna H Comarcal de Inca. 

2- "Hablando con el experto: novedades terapéuticas en el manejo de las 

dislipemias". 

Ponente: Dr. Lluís Masana i Marín. Catedrático de Medicina de la Universitat 

Rovira i Virgili (Reus). Medicina Interna de l’Hospital de sant Joan de Reus, 

20:30 h. Cena de trabajo 



 

 

 

 

 

  

SÁBADO 27 DE ABRIL 2024 

9:30-9:45h. CASO CLÍNICO GANADOR DEL XV CONCURSO “ESPERANZA 

MARTORELL”  

Moderador Sr. Baltasar Pons Thomas. Farmacéutico  

Ponente: Ganador del XV concurso de casos clínicos “Esperanza Martorell” 

9:45-11:00h.  MESA “DIABESIDAD, LA EPIDEMIA SILENCIOSA DEL SIGLO 

XXI”  

Moderadora:  Dra. María Cabrer Vidal, Endocrinología Hospital Comarcal de Inca. 

1- Actualización en Diabetes Mellitus: Nuevas opciones y recomendaciones 

Ponente:  Dr. Fernando García Romanos. Médico de familia. C.S. Santa 

Catalina 

2- Estrategias terapéuticas en el abordaje de la obesidad 

Ponente: Bárbara Manga de Perla y Perla. Endocrinología. Clínica Rotger 

Grupo QuironSalud 

11:00-11:45h.  SALUD CARDIOVASCULAR DE LA MUJER. MARCANDO LA 

DIFERENCIA:  

 

Moderadora: Dra. Escarlata Angullo Martínez. Médico de Familia. C.S. Escola Graduada. 

Ponent: Dr. José Gámez Martínez. Cardiología. Hospital Univ. Son Llàtzer. 

 

11:45-12:30h. PAUSA CAFÉ 

12:30-13:15h.  CONFERENCIA DE CLAUSURA: RIESGO CARDIOVASCULAR, 

ESTILO DE VIDA Y DEPRESIÓN 

Moderador: Dr. Eugenio Sobrino Sorinas. 

Ponent: Dr. Mauro García Toro. Catedrático de psiquiatría. Univ. de les Illes Balears. 

 

13:15-13:30h. CONCLUSIONES Y CIERRE DE LAS JORNADAS. 



 

 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES A LA JORNADA 

Cuota inscripción Pack completo * Sólo inscripción ** Inscripción virtual 

 

ANTES DE 
22/03/2024 

DESDE 
23/03/2024 

ANTES DE 
22/03/2024 

DESDE 
23/03/2024 

SOCIO 
SOHIB
- AMB 

 
NO 

SOCIO  

Cuota general 460,00 € 590,00 € 280,00 370,00 € 0,00 € 50,00 € 

Residentes, 
enfermería, 
jubilados y 
farmacéuticos 

 
220,00 € 

 
350,00 € 

 
70,00 € 

 
70,00 € 

 
0,00 € 

 
50,00 € 

Sólo cena Precio a confirmar - - 

 

* La cuota de pack completo incluye: la noche de alojamiento, cena de trabajo en el hotel, con 

ticket consumición, desayuno, 2 coffee-break y la totalidad de las jornadas acreditadas 

** La cuota de sólo inscripción incluye: 2 coffee-break y la totalidad de las jornadas 

acreditadas. La inscripción se puede hacer vía web www.ambalear.cat 

Enlace directo inscripciones on-line: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2504 

SEDE: 

Hotel Iberostar Suites Jardín del Sol. Carrer Huguet des Far s/n. 07180. Calvià 

FECHA: 

Viernes 26 y sábado 27 de abril de 2024. 

ALOJAMIENTO PROPUESTO 

Hotel Iberostar Suites Jardín del Sol. 

- Contactar con la Secretaria Técnica para la reserva de habitaciones. 

http://www.ambalear.cat/
http://inscripcions.academia.cat/form.php?id=1515


 

 

 

 

 

 

PROPUESTAS DE COLABORACIÓN: 

 

TIPOS DE 
COLABORACIONES 

UNIDADES 
DISPONIBLES 

PRECIO 

 
Stand (3x2m) 

 
8-10 aprox. 

1.970,00€ (+21% IVA) 
incluye 4 inscripciones 

Paquete 10 inscripciones 
 

Indefinido 
4.300,00€ 

se bonifica con un stand 

Tarjetas acreditación 
 

1 

 
A negociar 

Maletines / mochilas 
 

1 

 
A negociar 

Esponsorización pausa/café 
 

1 

 
700,00€ 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL Y SECRETARÍA TÉCNICA 

• Secretaría técnica: 

• Fundació l’Acadèmia de 

Ciències Mèdiques de 

Catalunya i Balears – 

Academia Médica Balear 

• Sr. Xavier Forteza; 

• Telef. 971 717 831 / 669-530-544 

• ambalear@academia.cat 
 

 

mailto:ambalear@academia.cat

