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XLIIl JORNADES
SANITARIES
DEL VALLES

La sexualitat és un pilar basic de la salut de les persones, ja que com éssers sexuats
que som, ens acompanya al llarg de tota la nostra vida, des del naixement fins a la mort.

El fet que, classicament, hagi estat una «assignatura pendent» en la formacit dels
professionals sanitaris, no eximeix d'haver-la d'abordar a la consulta, podent parlar amb
la mateixa naturalitat que amb la resta de condicionants de salut.

Cal formacio en sexualitat clinica, per poder atendre els pacients en la seva totalitat,
des del coneixement i amb la maxima rigorositat i professionalitat, des de la diversitat i
amb una mirada interseccional.

Pels pacients també ha estat una «assignatura pendent», que es va «aprenent sobre
la marxa», freqientment basada en les experiéncies individuals o compartides i,
habitualment, sense una formacio reglada durant el desenvolupament académic.

Es per tot aixd que volem amb aquesta Jornada PARLAR DE SEXUALITAT i poder
compartir el que, amb qui, el com, el quan i a on fer-ho. Volem fugir de les etiquetes
diagnostiques, quan aquestes no aportin valor al maneig del pacient i invertir en
educacio sexual, tant dels professionals com dels pacients. | volem, que com en altres
aspectes de la salut del pacient, quan la sexualitat pugui ser causa o consequéncia de
malestars de la vida o de malalties propiament dites, en puguem parlar.

Aixi que «PARLEM-NE», i fem-ho tots plegats!

Comité Organitzador Comité Cientific

Presidenta » Anna Fabra
Vocals » Queralt Cebria

Coordinador de les Jornades » Eva Bellerino
Coordinadora Adjunta » Iris Montilla

Vocals » Isabel Martinez Angels Hellin
Gemma Font Paula Gomez
Clara Izard Ruth Mufioz
Santiago Pérez Rosa Ribal
Marta Roig

Cristina Moliner
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Registre i lliurament de la documentacio
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Taula rodona 1. COMENCEM A PARLAR DES DE BEN AVIAT
Modera » Eva Poyato. Infermera Atencié Primaria. Corporacié Sanitaria Parc Tauli

«Amb els infants i adolescents, cal parlar»
» Montserrat Garrido. Infermera de Salut i Escola
» Anna Marchal. Infermera especialista Familiar i Comunitaria. Referent Salut
Comunitaria i Salut i Escola
«Transitar: acompanyem tot parlant»
» Laura Clotet. Metgessa familia i sexdloga clinica

Pausa cafe
Taula rodona 2. DISFUNCIONS O MALESTARS SEXUALS?
Modera » Cristina Moliner. Metgessa resident 3er any de MFIC. EAP Badia

«Disfuncions sexuals masculines, parlem abans de diagnosticar»
» Naim Hannaoui. Metge adjunt d'urologia. Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell
» Marta Capdevila. Metge adjunt d'urologia. Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell
«Disfuncions sexuals femenines, tornem a parlar abans de diagnosticar»
» Elena Reus. Ginecologa i obstetra. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. Sant Boi

Dinar

Presentaci6 comunicacions orals
Modera » Ricard Comet. Director del Servei de Medicina Interna. Consorci Corporacio
Sanitaria Parc Tauli

Taula rodona 3. DEL QUE MENYS ES PARLA, PERO TAMBE CAL
Modera » Gemma Font. Treballadora Social

«Parlem i compartim practiques de major risc»
» Marta Navarro. Directora del Servicio de Enfermedades Infecciosas y Coordinadora
de la Unidad de VIH y Enfermedades de Transmision Sexual
«Diversitat funcional: no podem deixar del parlar»
» Olga Dern. Llevadora ASSIR Metropolitana Nord
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