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Estimats/des socis/es,

i LAcadimia

M
K

Ens és molt grat anunciar-vos el 4t congrés de la SCAIC, previst pel 14 i 15 de juny. Des de
la Junta de la SCAIC i el Comite Cientific, us fem arribar el programa amb el convenciment
d’oferir un contingut formatiu i cientific de gran interes.

En aquest 4t Congrés es continua anant de la ma amb la ACADI amb una taula conjunta on
es parlara d'un aspecte tan rellevant i actual com sén les eines de la intelligéncia artificial
en la professiod sanitaria. Per altra banda, la incorporacié en I'anterior Congrés de la sessié de
comunicacions orals continua estant present enguany aixi com les comunicacions poster a
la jornada de divendres tarda. Aquestes dues sessions, juntament amb la taula de Recerca
de dissabte posen de manifest el compromis de la SCAIC amb la promocié de la recerca en
I'ambit allergologic que es realitza a casa nostra.

Dins dels continguts del 4t Congrés, també es donara contingut a aspectes tan importants
com soén novetats de I'exploracid funcional respiratoria, les eosinofiles digestives, la dermatitis
atopica i la immunoterapia amb allérgens.

Tal com ja es va fer en edicions anteriors, per complementar |'activitat formativa i cientifica
que s'ofereix en el decurs del Congrés, enguany també es donara cabuda a les sessions del
dinar i I'esmorzar amb I'expert amb I'esperit que aguestes sessions cientifiques sigui un
ambit d’aproximacié de coneixement entre la “Industria farmaceutica” i el Soci.

En darrer lloc, agrair de nou tota la collaboracid rebuda per part de la industria farmaceutica
a qui fem visible en I'edicié del programa. Gracies per donar suport a aquest 4t Congrés de
la SCAIC!

Amb els millors desitjos que aquest 4t Congrés de la SCAIC compleixi les expectatives amb
queé se li ha donat contingut i que també serveixi per reunir-nos al voltant d'ell tots aquells
professionals que estem al voltant de l'atencié del pacient amb alguna patologia allérgica,
rebeu una cordial salutacié.

Us hi esperem! Tots plegats fem SCAIC!

Joan Bartra

President SCAIC

v Comité Cientific

SCAIC == Teresa Dordal

Comité Organitzador
Joan Bartra

Lorena Soto Moisés Labrador

Sonia Celis Catalina Gémez
Laia Ferre Gustavo Perdomo
Anna Sala Ana Vanessa Gazquez

Eva Alcoceba Eva Alcoceba

23ena REUNIO
pE L'ACADI

En nom dels membres de I'Associacié Catalana d’Al.lergia de Diplomats D'infermeria, es un
honor donar la benvinguda a la la 23ena Reunid de I'ACADI, que celebrem el 14 de juny de
2024 a I'Hotel Barceld Sants.

R
K

il LAcadenia

Es un dia en el que ens reunim els professionals d’'infermeria que ens dediquem a tractar
amb persones amb patologies al.lergiques per tal de compartir coneixements, explorar
innovacions, enfortir la colaboracié interdisciplinar i fomentar el desenvolupament cientific.

Aquest any la nostra jorndada esta dedicada a les cures d'infermeria als pacients amb asma
greu, coneixerem les noves terapies farmacologiques, aixi com innovacions en técniques de
diagnostic. Hi haura, com cada any, I'apartat de “compartint experieéncies” per donar veu a
totes les infermeres i enriquir-nos amb les diferents maneres de treballar. Com a segon any
consecutiu també incorporem la part de comnunicacions orals lliures on us animen a que
participeu.

Desitgem que sigui una jornada profitosa, us esperem.

Mireia Romero Delgado

Presidenta d’ACADI

Comiteé Cientific
Marta Soldevila Garcia
Montserrat Gémez Garcia
Nuria Marti José

Natalia Marti José

Comité Organitzador
Mireia Romero Delgado
Elisabet Sarrias Hoyos

Carlos Gonzalez Lépez

Laura Lopez Marchal
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Inauguracié Sala SCAIC MR10

Plenaria (conjunta amb ACADI): “Eines d’intelligéncia artificial generativa
per fer més facil el dia a dia dels professionals sanitaris”

Ponent:

Alexandro Aisa. Enginyer de Telecomunicacions. Expert en transformacio
digital i Intelligencia artificial. Unitat d’Innovacio, Hospital Universitari \Vall
d’Hebron. Barcelona

Moderacié:

Anna Sala. Servei d’Allergia. Hospital Vall d'Hebron. Barcelona

Carlos Gonzélez. Servei d’Allergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat.

Taula rodona 1: Sala SCAIC MRI10
Actualitzacié en exploracié funcional de la via respiratoria
Ponents:

Oscillometria.
Marta Frias. Adjunta del servei d’Allergologia i Immunologia Clinica de

I'Hospital Universitari Araba (HUA), Vitoria-Gasteiz i de la Unitat d’Asma grei

del HUA.

Z-score en funcié pulmonar.

Maria Victoria Garcia-Gallardo. Metge especialista en Allergologia. Metge
especialista en Pneumologia. Servei de Pneumologia. Hospital Universitari
de Burgos.

Moderacié:
Carolina Escobar. Hospital Universitari Dr. Josep Trueta. Girona
Maria Basagana. Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona

Temps per un café - Visita estands - Zona comercial

Simposi 1: G5iK Sala SCAIC MRI10
Redefinint 'ambicié a la via aéria Unica

- Redefinint 'ambicié: cap a la modificacié de la malaltia.

Ponent:
Teresa Dordal. Servei d'’Allergologia Hospital Universitari de Bellvitge,
L'Hospitalet de Llobregat.

- Afectacié de la via aéria Unica: abordatge del pacient amb asma greu i
poliposi nasal.
Ponent:

Adriana lzquierdo. Servei d'’Allergologia Hospital Universitari de Terrassa-
CST.

- Debat amb les expertes i conclusions.

i UAcademia

9:00-9:15h

9:15-10:45h

10:45-11:45h

11:45-12:15h

12:15-13-15h

13:15-14:00h

14:00-15:00h
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Presentacié conjunta

Plenaria (conjunta amb SCAIC): “Eines d’Intel.ligéncia artificial generativa
per fer més facil el dia a dia dels professionals sanitaris”

Ponent:

Alexandro Aisa. Enginyer de Telecomunicacions. Expert en transformacio

digital i Intelligencia artificial. Unitat d’Innovacio, Hospital Universitari
\Vall d’'Hebron. Barcelona

Moderacié:

Anna Sala. Servei d’Allergia. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

Carlos Gonzélez. Servei d’Allergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat.

Oscil.lometries versus Espirometria Sala ACADI MRIT1
Diego Marqués Machinek. Ergometrix

Moderadora:
Elisabet Sarrias Hoyos. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona

Temps per un café - Visita estands - Zona comercial

Asma greu-biologics Sala ACADI MRIT1

Ponent:
Carmen Sanchez. Hospital Clinic. Barcelona

Moderacié:
Mireia Romero Delgado. Complex Hospitalari Universitari Moises Broggi.
Sant Joan Despi

Assemblea

Dinar del congrés Restaurant Congrés
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13:00-14:00

14:00-15:30

14:00-15:30

15:30-16:30

16:30-17:15

17:15-18:30

SCAIC

Taula rodona 2:
Eosinofilies digestives Sala SCAIC MR10

Ponents:

Update en esofagitis eosinofilica.

Margarita Tomas. Servei d’Allergologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Gastroenteropaties eosinofiliques

Danila Guanozzi. Servei de Digestiu. Hospital Universitari Vall d’'Hebron.
Barcelona

AW, = N
I LAcademia

15:00-16:00

Moderacié:
Carolina Elduque. Servei d’Allergia. Hospital Sant Joan de Deu, Sant Boi de
Llobregat

. . . 16:00- 17:00
Rocio Casas. Unitat d’Allergologia. Hospital General de Granollers

Dinar del congrés Restaurant Congrés

Dinar amb I'expert Astrazeneca”~ Sala MR5+MR6
Vine a viure un comité d’asma greu amb les Doctores

Ponents:
Olga Luengo. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
Maria Basagana. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

Assemblea

J
Simposi 2: 'k Sala SCAIC MRI10
Una nova era a la rinitis allérgica per acars de la pols doméstica

Ponents:
Jaime Sénchez. Director Medic de Stallergenes Greer
Lorena Soto. Al-lergologa, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Comunicacions poster amb defensa Sala SCAIC MR10

Moderacio:

Filip Skrabski Skalba. Seccio d’Allergia. Hospital Universitari Joan XXIII de
Tarragona

M José Paniagua. Institut d’Allergia Sant Pere Claver. Barcelona

23ena REUNIO
pE L'ACADI

Compartint experiéncies. Diferents visions del pacient asmatic Sala
ACADI MR

R
K

Ponents:

David Anguera Monllau. EAP Sarria Vallvidrera i les Planes. Barcelona
Laia La Parra Penalver. Hospital General de Catalunya. Sant Cugat del
Valles

Montse Goémez Garcia. Hospital Clinic. Barcelona

Moderacié:
Natalia Marti José. EAP Sarria Vallvidrera i les Planes. Barcelona

Comunicacions orals lliures Sala ACADI MRT1

Moderacié:
Marta Soldevila Garcia. Allergocat

Cures d’'infermeria al pacient desconeixedor i temords de la seva
patologia alllérgica. Increment d’adheréncia a seguiment i tractament
Maria Teresa Rodriguez Tomas. Hospital Universitaria General de
Catalunya

Rol de Enfermeria en Inmunoterapia a Himendpteros

Maria Alsina. Complex Hospitalari Universitari Moises Broggi.
Efectivitat i Seguretat: La importancia d’'una correcta administracio
Lorenzo Moreno. Hospital Universitari Santa Maria de Lleida
Optimitzant la cura de pacients pediatrics amb asma greu i alléergies:
Estudi d’'un cas

Maria José Sénchez. Hospital General Granollers

Formacion novedosa alergolégica para enfermeria

Fernando Hernandez. Hospital Quiron Salud del Valles

La percepcioé del dolor en pacients pediatrics durant la realitzacio del
prick amb dues técniques diferents

Alba Calveras. Xarxa asistencial Universitaria de Manresa

Validacié de les concentracions de les proves cutanies a ibuprofen
Carmen Jimenez. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona
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Pla d’accié Comissié d’Asseguranca Lliure en Allergologia 2024-2025
Sala MR5+MR6

Moderacio:
Vanesa Gonzadlez. Hospital Quironsalud Barcelona
Gustavo Perdomo. Hospital de la Santa Creu | Sant Pau. Barcelona

Situacié actual de I'allergologia en la medicina privada a Catalunya
Elena Botey. Hospital Dexeus, Barcelona

Gustavo Perdomo. Hospital de la Santa Creu | Sant Pau, Barcelona
Presentacio de I'associacié de metges de I'activitat privada de Cataluna

(AMAPRI) i aliances estratégiques amb la SCAIC
Joan Carles Raiteri. Junta Directiva AMAPRI

Taula Rodona 3: Sala SCAIC MR10
Dermatitis atopica

Ponents:
El repte de la dermatitis moderada-greu pediatrica: Estratégies i nous
tractaments topics i sistémics.

Raul de Lucas. Jefe de Seccion de Dermatologia Pediatrica. Hospital La Paz.

Madrid

Seguiment del pacient amb dermatitis atopica moderada-greu
Carmen M. D'Amelio. Departamento de Alergologia e Inmunologia Clinica.
Clinica Universitaria de Navarra

Moderacié:

Esther Serra Baldrich. Servei de Dermatologia. Hospital Universitari de Sant
Pau. Barcelona

Pilar Saura. Servei d'’Allergia. Consorci Sanitari de Terrassa

Comunicacions orals Sal/a SCAIC MR10
Patrocinada per kenkd Biotech

Moderacié:

Laura de los Rios. Servei d'Allergia. Althaia. Xarxa assistencial i Universitaria
de Manresa

Isadora Suarez. Servei d'Allergia. Hospital Quironsalud Barcelona

001 - Unitat d’'olfacte: afectacié de la qualitat de vida i gravetat segons les
diferents causes de disfuncié olfactiva

Sandra Hernandez. Consorci Sanitari de Terrassa.

002 - Omalizumab com a adjuvant en la immunoterapia oral per a
I'allérgia alimentaria en pacients adults

Sofia Carrera. Servei d’Allergologia. Hospital Universitari Vall d’Hebron,
Barcelona

003 - Caracteristicas clinicas de pacientes con alfa-triptasemia hereditaria:

experiencia en vida real
David Loli. Servei d’Allergologia. Hospital Clinic de Barcelona.

10:45-11.30

11.30-12:00

12:00-12.45

12.45-13.45

13:45-14:00
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004 - Andlisis de ratios para el diagnéstico y tratamiento del paciente
alérgico a veneno de himendpteros en el Hospital Universitari Joan XXl
Erika Teresa Hernandez. Seccio d’Allergologia, Hospital Universitari Joan
XXIII, Tarragona

Taula &4: Recerca Sala SCAIC MR10

Ponents:

Avaluacié de la qualitat de vida en pacients amb anafilaxi: adaptacié
transcultural, validacié de I'escala de qualitat de vida en adults amb
anafilaxi i la seva aplicacié en pacients amb anafilaxi per alléergia
alimentaria.

David Loli Ausejo. Servei d’Allergologia. Hospital Clinic, Barcelona

Noves aproximacions en el diagnostic in vitro de la sindrome LTP
Sara Balcells Vives. Servei d’Allergologia. Hospital Clinic, Barcelona

Moderacié:

Blanca Andrés. Servei d’Allergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
L'Hospitalet de Llobregat

Paula Galvan. Servei d’Allergia. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

Temps per un café - Visita estands - Zona comercial

Simposi 3: ) NOVARTIS | reimagining medicine - Sala SCAIC MR10

Cap a una gestio integral de la Urticaria: estratégies cliniques i terapies
emergents

Ponents:

Anna Sala. Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
Paula Ribd. Hospital Clinic de Barcelona

Moderacié:
Moisés Labrador. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona.

PRO-CON: Immunoterapia amb allérgens: un sol allergen o mescles?
Patrocinada per %ﬂ:ﬁ{;eutics Sala SCAIC MR10

Ponents:

Lluis Marques. Seccio d’Allergologia. Hospitals Universitaris Arnau de
Vilanova - Santa Maria de Lleida

Marta Vifas. Servei d’Allergia. Consorci Sanitari de Terrassa

Moderacié:

Maria del Mar San Miguel. Allergologia. Pius Hospital de Valls i Hospital del
Vendrell-Xarxa Santa Tecla

Alberto Garcia. Servei d'allergologia. Hospital Clinic. Barcelona

Cloenda Sala SCAIC MRI0O
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POSTERS CONGRES

P05 Protocol d’actuacié i maneig de I'anafilaxi en I'entorn perioperatori

Gustavo Perdomo Gutiérrez'; Lorena Soto Retes'; Ana Nin Valencia'; Noé Garin Escriva
'; Borja Zarate Tamames'; M Esther Moga Naranjo'; Jordi Miralles Bagan'; Laura Pardo
Pizén'; Silvia Barbero Espinosa’

'Sant Pau Campus Salut Barcelona

P06 La nostra experiéncia en la transferéncia de pacients d’'un hospital pediatric a un

hospital de tercer nivell d’adults.

Berta Mascaré-Hereza '; Giovanna Araujo-Sanchez '; Silvia del Valle% Montserrat Alvaro-
Lozano % Monica Piquer? Olga Dominguez % Adriana Machinena? Maria del Mar
Folgué ?; Rosa Jiménez?; Irina Bobolea'; Joan Bartra'; Rosa Mufoz'; Jaime Lozano-
Blasco?

'Servei d'allergologia, Hospital Clinic de Barcelona.,, ? Servei d'allergologia i
immunologia clinica, Hospital Sant Joan de Déu.

P07 Estudi de la prevalenga d’angioedema en un servei d’'urgéncies

Fernando Esteban Birolo'; Juan Mariano De la Borbolla’; Lidia Farrarons Lorente ';
Laura Marcela De los Rios Ospina’; Laia Ferré Ybarz'
"Althaia. Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa

P08 Anafilaxi per Vespa Velutina a la provincia de Tarragona

Carlota Badia Santolaria % Filip Skrabski Skalba 2 Clara Franco-Jarava 3; Gaspar
Dalmau Duch 24 Berta Valor Llacer % Maria Reverter Morales '?; Erika Teresa
Hernandez Obregon '2; Vanessa Gazquez Garcia 24

' Seccio d’Allergologia, Hospital Universitari Joan XXIlI, Tarragona, ? Institut
d'Investigacié Sanitaria Pere Virgili, Tarragona, * Area d'Immunologia, Laboratori
Clinic ICS Camp de Tarragona-Terres de I'Ebre, * Universitat Rovira i Virgili, Tarragona

P09 Seguretat del test de repicada intrahospitalaria en mastocitosi

Gemma Vicens Novell '; Anna Ventosa Lopez'; Ana Puig Fuentes'; Pilar Serrano
Delgado'; Berta Ruiz Ledn'
" Hospital Universitario Reina Sofia

P10 Experiéncia en seguretat amb la infusié d’Anticossos anti CD20. Analisi de 3 anys.

Raquel Sanchez Pena’; Nathalie Depreux'; Yanina Jurgens Martinez'; Eva Montane
Esteva'; Aina Teniente Serra'; Silvia Presas Rodriguez'; Anna Morales Triado'; Laura
Alvarez Torres'; Maria Cristina Ramo Tello'; Helena Guardiola Ponti'

" Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

P11

P12

P13

P14

4 CONGRES
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Analisi sobre variabilitat del ritme circadiari de I activitat de I'enzim Diamino-
oxidasa (DAO)

Nathalie Depreux'; Anna Sala -Cunill % Sonia Sanchez-Pérez *; Mari-Luz LaTorre-
Moratalla3; Pilar Saura Foix* Adriana lzquierdo- Dominguez“; Silvia Garriga- Companys
5 Paula Galvan Blasco % Oriol Comas-Basté*

"' Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, 2 Hospital Universitaria Vall d’Hebron,

3 Departament de Nutricio, Ciencies de I'Alimentacio i Gastronomia, Facultat de
Farmacia i Ciencies de, * Hospital Universitari de Terrassa, 5 Hospital Municipal de
Badalona

Relevancia de lepidoglyphus destructor en pacientes con alergia a acaros del polvo
en nuestra zona

A.C De Noia'; L. De los Rios'; N.M Giménez'; L. Farrarons'; M. De la Borbolla'; E.
Guijarro’; C. Llobet; L. Ferré'

' Servicio de Alergologia. Althaia Xarxa Assistencial Universitaria Manresa. Hospital
Sant Joan de Déeu

Pacients amb urticaria/angioedema tractats amb omalizumab a I'Hospital
Universitari de Bellvitge

Jaume Marti Garrido '; Carlos Gonzélez Lépez'; M? Teresa Dordal Culla’; Blanca Andrés
Lopez'; Ramon Lleonart Bellfill!

" Hospital Universitari de Bellvitge

Unitat de dermatitis de contacte allérgica H323: analisi descriptiu 2022 - 2023

Maria Reverter Morales % Gaspar Dalmau Duch '23; Berta Valor Llacer'?; Filip Skrabski
Skalba'? Carlota Badia Santolaria ' Erika Teresa Hernandez Obregdn 2 Alicia Andrés
Climent3; Maria Cerdan Vigil % Claudia Alvarez Subirats; Vanessa Gazquez Garcia 23

" Seccio d’Allergologia, Hospital Universitari Joan XXIII, Tarragona, @ Institut
d’'Investigacio Sanitaria Pere Virgili, Tarragona, * Universitat Rovira i Virgili, Tarragona
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Inscripcions
Seu P

Formulari d’inscripcié on-line:

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2583

FINS 5/05/2024 A PARTIR 6/05/2024
Socis SCAIC 285€ 310€
No socis SCAIC 310€ 360€
Residents 210€ 235€
Socis ACADI 160€ 185€
Hotel Barcelé Sants .
Plaza dels Paisos Catalans s/n No socis ACADI 170€ 195€

08014 Barcelona

La quota d'inscripcié inclou el material del congressista, l'assisténcia a les activitats
contemplades al programa, l'accés als enregistraments post-congrés, els serveis de
restauracié contemplats al programa i els certificat d'assisténcia i/o crédits corresponents.
En el moment de fer la inscripcid, es podra confirmar I'assistencia a qualsevol dels “dinars
amb I'expert” (divendres) o “esmorzars amb I'expert (dissabte), els quals tenen un aforament
molt limitat, el que fara que només es pugui escollir una de les opcions, que estaran
disponibles en el butlleti fins a exhaurir les places.

Com arribar: https://goo.gl/maps/MUGNVY6nB2PgNENY8

Secretaria Técnica

Marta Gratacés

Coordinacié d"Activitats

C/ Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona

b0
martagratacos@academia.cat NTTI Y X4 < . g‘"'g
I % S
e an

Informacid / Inscripciéns:
inscripcions@academia.cat

F. Académia de Ciéncies Médiques i de Ia Salut de Catalunya i de Balears dona suport als Objectius de Desenvolupament Sostenible
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Comunicacions SCAIC
La data limit per enviament de comunicacions és el 13 de maig 2024. Un cop acabat el

termini les abstracts rebuts seran avaluats pel comité cientific.
Hi haura 3 modalitats de presentacions: comunicacions orals, comunicacions tipus poster

amb defensa en sala i comunicacions tipus poster en format electronic. Els autors poden
expressar la seva preferéncia en el moment de enviar el treball, pero el comité cientific es

reserva el dret de definir la forma de presentacio definitiva.

Formulari d’abstracts on-line:

https://abstracts.academia.cat/form.php?id=2583

Comunicacions ACADI
Le comunicacions orals hi ha temps per enviar-les fins al 31 de maig 2024 a info@acadi.cat

Acreditacions
Sessions de l'activitat en procés d'acreditacio pel Consell Catala de Formacié Continuada

de les Professions Sanitaries

Premis
Es premiaran els millors treballs presentats de la seglient manera:

- Premi millor comunicacié oral: dotat amb 300 €

- Premi millor poster: dotat amb 200 €

15 de juny 2024
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