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PROGRAMA DE DIRECCION DE TESIS DOCTORALES

FORMACION DE POSTGRADO.
DOCTORADO EN LOS
SERVICIOS DE FARMACIA

EVALUACION Y RESULTADOS DEL PROGRAMA. APLICACION EN LOS
SERVICIOS DE FARMACIA DE HOSPITAL
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FORMACION DE POSTGRADO Y PROMOCION DEL
DOCTORADO CON DIRECCION FACILITADA POR LA SEFH

 Objetivos:
« Faclilitar la docencia de postgrado orientada a
0s estudios de doctorado en los Servicios de
—armacia de Hospital.

« Mejorar el perfil Investigador de los
profesionales de los Servicios de Farmacia

de Hospitales
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SOCIETAT CATALANA DE FARMACIA CLINICA

S

¢ Se ha  creado un grupo de
doctores/tutores/codirectores en farmacia
gue trabajan en Servicios de Farmacia de
Hospital y que gestionan, agilizan vy
promueven la realizacion de tesis
doctorales entre los companeros de la
especialidad.

e 97 doctores.



ORGANIZA

S )} 55

INSCRIPCIONES SEFH@SEFH.ES

SEDE HOTEL ALHAMBRA PALACE
PLAZA ARQUITECTO GARCIA DE
PAREDES; 1
18009 GraNADA
TEL: 958 22 14 68

12 Noviembre 2011. Madrid

SOCIETAT CATALANA DE FARMACIA CLINICA

GRANADA, 30 DE NOVIEMBRE Y

1 pe DiciemBRE DE 2009

DIRIGIDO A:

TUTORES DEL PROGRAMA DE DIRECCION
FACILITADA DE LA TESIS DOCTORAL




La SEFH realiza este curso con el objetivo
de dar las herramientas necesarias a los
futores del programa de direccion
facilifada de tesis doctloral realizado
mediante el convenio SEFH-Universidad
para gue puedan desarrollar la
direccion de los proyectos de
investigacion y tutelar con éxito a los
farmacéuticos de hospital que tlenen

asignados.

Ademads se redlizard un taller para la
aplicacion de los conocimientos

obtenidos con casos practicos.

SOCIETAT CATALANA DE FARMACIA CLINICA

ines, 30 de Noviembre

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

Bienvenida y Presentacion
Estado actual del proyecto

Dr. Miguel Angel Calleja

Director de Formacion de la SEFH

Ejempios de Tesis Docloral realizoda en
el ambito de lo Farmocia Hospitalaria.
Modelo SEFH

invesfigacion aplicada
Dra. Beatriz Calderdn
Hospital Son Liacer. Palma de Mallorca

Terapia antiaglgica
Dra. M= Vicloria Gi
Hospital Virgen del Rocio. Sevilla

Disero Estadistico y Calculo de
Tamano Muestral

Dra. Sabina Pérez Vicente
Hospital Costa del Sol. Malaga

Martes, 1 de Diciembre

9:00-11:30

11:30-12:00

12:00-13:00

13.00-13.30

Taller de direccién de tesis doctoral,
Desde el profocolo hasta la defensa de
lo fesis doctoral.

Dra. Amparo Tormes

Universidod de Granada

Dr. Miguel Angel Calleja

Director de Formacion de la SEFH

Caofe
Confinuacion
Conciusiones y Debate

Dr. Miguel Angel Calleja
Director Formacion SEFH
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Dra. Iciar Martinez Lopez

Dra. Olga Delgado Sanchez
Dra. Beatriz Calderon Hernanz
Dr. Pere Ventayol Bosch

Dra. Alicia Diez del Pino

Dr. Jose Antonio Martin Conde
Dra Sara Ramos Linares
Dra. Rosario Garcia Ra
Dra. M2 J&gUs Lamasii
Dra. i 2

-L

Dra. Gil Navarro
Dra. Monica Ferrit

Qaciliacion.

M 2dicamentos

G
»\ Seguimiento

\- jnacoterapéutico. Urgencias
\ tiinfecciosos. Gestion
Oncologia. Farmacogenética
Pediatria.

Consulta de P. Externos.VIH. Nutricion.

Nuevas tecnologias

Sistemas de informacion
Farmacocinética. Gestion
Farmacogenética. Artritis Reumatoide
Antiinfecciosos.

VIH.
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TUTORES

RESIDENCIA

LINEA

Isabel Baena Parejo

Cordoba

RNM/ Seguridad del paciente

Miguel Angel Gastelurrutia

San Sebastian

Servicios Cognitivos en Farmacia

Laura Tuneu i Valls Barcelona Seguimiento Farmacoterapéutico
José M2 Araujo Santos Mélaga Seguimiento Farmacoterapéutico
Pilar Garcia Delgado Malaga Farmacoepidemiologia

Emilio Garcia Jiménez Granada Seguimiento Farmacoterapéutico
Amparo Torres Antifiolo Granada RNM

José M2 Arias de Saavedra Jaén Anadlisis clinicos

José Espejo Guerrero Almeria Farmacoepidemiologia
Macarena Flores Dorado Cadiz Seguimiento Farmacoterapéutico
Ana Santamaria de Pablos Santander RMN

Ingrid Ferrer Lopez Sevilla Seguimiento Farmacoterapéutico
Sabina Pérez Vicente Marbella Estadistica




ltinerarios formativos

1.- Iniciacion

2.-Experiencia
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Formacion

\ 4

Disefio de proyectos
Estadistica
Busquedas bibliograficas

4

Realizacion tesis doctoral

Asignacion tutor
Eleccion tema
Revision bibliografica
Disefio




ITINERARIOS FORMATIVOS “,

 Farmaceéuticos de hospital qgue no se han iniciado en el
ambito de la investigacion

— Deberan darse de alta en el programa a traves de la SEFH y
ésta gestionara y facilitara que pueda matricularse directamente
en el programa de doctorado de la Universidad

— Convenios SEFH-Universidad:

« Santiago Compostelaj
« LalLaguna uw=
« Complutense de Madrid m
« CEU San Pablo # ¢,
e Granada
— Formacion. Programa doctorado semipresencial.
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Modulos presenciales

e Diseno de proyectos de investigacion
o Estadistica aplicada

e Busquedas bibliograficas

e Casos practicos

e Modelos de tesis realizadas en ambito
hospitalario

Revision bibliografica
Proyecto de Investigacion
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El proceso de Iinvestigacion Ié%l
Revision bibliografica

*?‘!)i.PDEx
e i

ikl Planificacion
SOCIETATLCATAEANADE FARMACIACEINICA
i Protocolo

Hipotesis y objetivos

Disefo de la investigacion

!

Obtencic’)nfle datos

Analisis de datos

Ordenacion y presentacion de datos- Interpretacion
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Diseno

Poblacion

Ambito de estudio

Periodo de estudio

—uentes de informacion

Definicion operacional de variables
Proceso

Analisis de datos

Limitaciones




Datos

Resultados.

Discusion:

— SInopsis

— Comparacion

— Aplicabilidad
Conclusiones
Referencias bibliograficas
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ITINERARIOS FORMATIVOS

 Farmaceéuticos de hospital con el master
cursado o residentes con los 2 primeros anos
cursados (RD 99/2011): se inscriben solamente
en el programa de doctorado de la SEFH y se
comienza el diseno del plan de trabajo de la
tesis doctoral:

— Asignacion de tutores (codirectores de tesis).
Criterios. Al menos uno de ellos de la Universidad en
la que se presentara la tesis doctoral.

— Fase de investigacion orientada a la realizacion de la
tesis doctoral.
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« Esta fase consta de 2-5 anos de
realizacion (segun dedicacion).

* Primer semestre:
— Eleccion del tema
— Revision bibliografica
— Protocolo de investigacion.

« Meses 6 a 18 se realiza la recogida de
datos.
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* Finalmente el analisis de datos y escritura
de la tesis doctoral

* Preferentemente por publicaciones de alto
Impacto.
 La SEFH facilita:
— Formacion necesaria
— Tutoria
— Traduccion de articulos
— Analisis estadistico.



Eleccion del tema

« Adaptacion al lugar de trabajo del doctorando: Adjunto/Residente

e Investigacion clinica aplicada relacionada con el trabajo asistencial.

e ¢gué has hecho hasta ahora en investigacion?

e Detectar trabajos de investigacion que tengan entidad, volumen y calidad
de tesis doctorales para permitir y facilitar una rentabilizacion de esfuerzos
por parte de los companeros de diferentes hospitales.

e ¢gué hay ya hecho? ¢es original?
* https://www.educacion.es/teseo/irGestionarConsulta.do
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Rutina de trabajo y matriculacion -

e WWww.sefh.es

e doctorado@sefh.es
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_|| Solicite aqui la tarjeta de visita para socios
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Diapositiva 4 de 4

'4 Inicio O

Primer Apellido:

Segundo Apellido:

Nombre:

Hospital:

Direccion:

Teléfono contacto:

email:

Tema que prefiere para realizar la tesis doctoral:

Ano de residencia: I

iTiene los cursos de doctorado finalizados?

r-‘5i ‘Anu

iéTiene contacto con alguna universidad o desea acogerse a los convenios de la SEFH-
Universidad?

Haga clic p

A - FEstlo FINueva dispositiva...
< = Diseio de la diapositiv ¥ X

Aplicar diseno de diapositiva:

Disenos de texto b
I
T
AL

Disenos de objetos

b

€]

' Internek

T A ., Tt
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YW Farmacia Hospitalaria

» Variables de medida/indicadores:
— N° protocolos realizados/ano
— N° Tesis defendidas
— N° publicaciones nacionales relacionadas
— N° publicaciones internacionales
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RESULTADOS

CURSOS N© DEA/TIT Tesis N©
ALUMNOS Doctorales Hospitales
09-10
10-11 376 153 35 267
11-12
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Tesis Doctorales Defendidas
[ Nombre [ Fecha | Titwo | Hospital ]

Llamazares

MATERNO-INFANTIL: EVALUACION DEL IMPACTO DEL
FARMACEUTICO PEDIATRICO

M2 José Morales 24 Julio 2010 CARACTERIZACION DE LAS BASES GENETICO-MOLECULARES Y | Hospital Ntra
AMBIENTALES RELACIONADAS CON LA VARIABILIDAD Sefiora Rosell
INTERINDIVIDUAL EN LA RESPUESTA A ANTAGONISTAS DEL TNF | Cartagena
EN PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE Y ESPONDILITIS
ANQUILOSANTE
Pilar Aznarte 5 Julio 2010 ESTUDIO DE UTILIZACION DE MEDICAMENTOS EN PACIENTES | HUVN
SOMETIDOS A ANGIOPLASTIA TRANSLUMINAL PERCUTANEA
TRAS INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO CON ELEVACION DEL
SEGMENTO ST
Cecilia Fdez- 11 junio 2010 GESTION INTEGRAL DE LA FARMACOTERAPIA EN EL AREA HUGM

Antonio Andres

11 Junio 2010

ESTUDIO MICROBIOLOGICO DE LOS AISLAMIENTOS BACTERIANOS
OBTENIDOS EN HEMOCULTIVOS PROCEDENTES DEL SERVICIO DE

Hospital Ntra
Sefiora

CUIDADO DEL PACIENTE

Quesada URGENCIAS DE MEDICINA, DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL, Candelaria.
EN SANTA CRUZ DE TENERIFE: CARACTERIZACION Y Tenerife
SENSIBILIDAD ANTIBIOTICA
Maria Criado 5 febrero 2010 ESTUDIO DE LA POBLACION DE CANCER DE HUVN
PULMON EN UN HOSPITAL Y ADECUACION DE LA
PRACTICA CLINICA EN EL AREA FARMACOLOGICA AL
PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO
Cristina Pérez 15 enero 2010 IMPACTO DE LA RECOMENDACION DEL FARMACEUTICO EN EL HUGM

Sociedad Espanola de
Farmacia Hospitalaria

a Hospitalaria
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Tesis Defendidas

Martha Milena 28 Septiembre EVALUACION DEL SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO EN HIM
) 2010 PACIENTES HOSPITALIZADOS. ANALISIS DEL METODO DADER Y

SI|Va SU IMPLANTACION EN DIFERENTES SERVICIOS ASISTENCIALES

Rosa Romero 12 Noviembre SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO DE PACIENTES VIH: HCH
2010 EFECTO SOBRE LA ADHERENCIA Y LA RESPUESTA VIROLOGICA

M2 Jesls Jiménez | 20 diciembre IMPLANTACION DE LA PRESCRIPCION ELECTRONICA EN UN 12 OCTUBRE
2010 HOSPITAL DE TERCER NIVEL

Cerezo

Clarice Chemello 25 Febrero “ATENCION FARMACEUTICA AL PACIENTE CON INSUFICIENCIA HUVN

RENAL CRONICA: SEGUIMIENTO FARMACOTERAPEUTICO Y
FARMACOGENETICA

Jaime Vargas 18 Marzo ANALISIS DEL USO DE FARMACOS CITOSTATICOS EN HUVN
Rivas UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL: ESTUDIO DE
PRESCRIPCION-INDICACION Y GASTO RELACIONADO

i i i Septiembre Conciliacion de la medicacién en urgencias Faster
Maribel Chinchilla -
Miriam Heredia Febrero 2012 ESTUDIO DE LA ATENCION FARMACEUTICA Y CALIDAD DE VIDA | La Mancha-

) EN PACIENTES CON TRATAMIENTO FARMACOLOGICO | Centro
Benito SOMETIDAS A TECNICAS DE REPRODUCCION ASISTIDA
M2 Nieves Olalla Abril 2012 CONOCIMIENTO, ADHERENCIA Y EFECTIVIDAD DE LOS HCH

TRATAMIENTOS ANTIRRETROVIRALES




‘ - Sociedad Espanola de
Farmacia Hospitalaria

Revista IF Q Hospital Ciudad
Pharmacogenomics 3,85 Q1 HU Virgen de las Nieves Granada
Clinical Therapeutics 3,06 Q1 HU Gregorio Marafion Madrid
Cancer Treatment Reviews 6,10 Q1 H La Mancha Centro Ciudad Real
PlosOne 4,78 Q1 HU Virgen de las Nieves Granada
Bone 4,84 Q1 HU Virgen de las Nieves Granada
European Journal of Nuclear 5,03 Q1 HU Virgen de las Nieves Granada
Medicine and Molecular Imaging

Journal of clinical pharmacy and 1,72 Q2 HU Gregorio Marafion Madrid
therapeutics

Medicina Clinica Rl Q2 HU Gregorio Marafion Madrid
Scandinavian Journal of 2,37 Q3 HU Santa Lucia Cartagena
Reumathology

Internacional Journal of Clinical 1,80 Q3 HU Virgen de las Nieves Granada
Pharmacy

Pharmacy Word and Science 1,09 Q4 HU Gregorio Marafién Madrid
European Journal of Clinical 0,44 Q4 Hospital Carlos Haya Malaga

Pharmacy




Limitaciones del Programa

* Retraso en el tiempo de asignacion de
tutores

* Tiempo de dedicacion del tutor. Ratio
tutor/doctorando.

e Sistematizacidn de reuniones virtuales o
presenciales.

* Apoyo a publicaciones.

 Mayor seguimiento de la evolucion de
cada doctorando.




i
Gestion del tiempo L

 Rendimiento = intensidad x tiempo

— Intensidad: Formacion. Apoyo tutor.
— Tiempo:
* Horas especificas.
* Uso de herramientas (delegacion).
* Haz de tu proyecto asistencial tu tesis doctoral.

o Sistematizar: Ubicar franja horaria semanal para
iInvestigacion.
— Habra semanas que solo leas 1 articulo

 Pendiente ascendente lenta y descendente
rapida



Gestionar los momentos de crisis

— No seré capaz.

— No lo veo claro.

— Esto no es suficiente para una tesis

— Estoy solo

— El tutor no me atiende.

— El tutor no me entiende.

— En los dltimos “n” meses/anos no he avanzado nada
— “Lo he dejado/intentado tantas veces”

— Es que en mi servicio esto no se fomenta nada.
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Conse|os

Trabaja en equipo: pide ayuda/dejate ayudar.

Insiste en pedir ayuda.

— Tutor

— Programa

— mangel.calleja.sspa@juntadeandalucia.es 697953422

Comparate solo contigo mismo hace unos
meses/anos

Lee mucho. Articulos relacionados, tesis
relacionadas.

Pregunta como lo resolvieron otros.
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Be/all Sociedad Espaola de
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Futuro

« Universidades implicadas.

e Trabajos multicéntricos

 Aumentar Impacto en las publicaciones.
* Doctorado europeo bilingue
 Internacionalizacion del proyecto.
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©
CONCLUSIONES Eﬁj

e Puedes realizar tu tesis doctoral en el
Servicio de Farmacia del Hospital.

 El programa de direccion de tesis facilita
la realizacion de tesis doctorales.

e La realizacion de tesis doctorales en los
servicios de farmacia facilita que las
publicaciones realizadas sean de alto
Impacto.
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PROGRAMA DE DIRECCION DE TESIS DOCTORALES DE LA SEFH
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Formacion dg@@rado.
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iguel Angel Calleja Hernandez
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— de Farmacia Granada
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