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PROGRAMA CIENTIFIC

Dijous, 24 de marg 2011

CONGRES
15,30-16,00 h. LLIURAMENT )
DE DOCUMENTACIO
16 h. ACTE INAUGURAL

AUDITORI Eduard Montanya,
Maite Valverde, Jordi Mesa

16,00-16,45 h. CONFERENCIA INAUGURAL
AUDITORI Moderador: Rafael Simé

® Que ens podem creure dels
assajos clinics?
Gaieta Permanyer

16,45-18,15 h. TAULES SIMULTANIES (11i 2)

AUDITORI TAULA 1

Paper de la Hemoglobina
glicosilada en el diagnostic
de la diabetis

Moderadors: Antonio Pérez,
Manuel Pérez Maraver

e En qué es fonamenta el
diagnostic de la diabetis mellitus?
Antonio Pérez

e Estandaritzacio de la técnica
de determinaci6 de 'HbAlc
Edelmiro Menéndez

e Debat: Pot I'Hb glicosilada
substituir a la glucémia en el
diagnostic de la diabetis?

Didac Mauricio, Albert Goday

TAULA 2

La mitocondria com a eix pivotal
de la insulinoresistencia.

Una questi6 a debat
Moderadors: Antonio Zorzano,
José Manuel Fernandez-Real

Ponents:
Flemming Dela
Matthijs Hesselink



18,15-19,30 h. COMUNICACIONS ORALS

AUDITORI

DIABETOLOGIA CLINICA
Moderadors:

Luis Garcia-Pascual,
Assumpta Caixas

Valoraci6 de la utilitat de

la Bioimpedancia Eléctrica

en predicci6 de insulino-
resisténcia respecte perimetre
cintura i index de massa
corporal

V. Perea, A. Jiménez,

G. Aranda, J. Viaplana,

L. Flores, J. Vidal

Efecte del tractament
intensiu, incloent ISCI,

en el perfil d'aterosclerosi
precog de pacients amb DT1
1 hipoglucemies de repeticié
M. Giménez, R. Gilabert,

A. Jiménez, ]. Monteagudo,
R. Casamitjana, M. Lara,

I. Conget

Analisi del debut diabetic
hospitalari durant el periode
2003-2010: impacte i caracte-
ristiques diferencials de la
poblaci6 d'origen no caucasic
P. San José, I. Garcia,

J. Caballero, R. Insa,

A. Boltaiia, J. Soler,

E. Montanya,

M. Pérez-Maraver

Maneig de la hiperglucemia
en els pacients diabetics
sotmesos a cirurgia major
ambulatoria

D. Ovejero, M.A. Gil,

M. Rodriguez, R. Rivero,
M.V. Moral, A. Pérez



SALA A

Aplicar els nous criteris
diagnostics amb HBA1C
infravalora la prevalenca

de diabetis i prediabetis

tipus 2 en la poblacié catalana
d'alt risc

J.J. Cabré, B. Costa, F.X. Cos,
F. Barrio, J.L1. Pinol, C. Castell,
T. Mur, S. Sarret, R. Sagarra,
M. Alvarez i Grup de Recerca
DE-PLAN-CAT

Predictors de part preterme

a dones amb diabetis mellitus
gestacional

D. Tundidor, A. Garcia-
Patterson, M.A. Maria,

J. Ubeda, 1. Orellana,

J.M. Adelantado, A. de Leiva,
R. Corcoy

DIABETOLOGIA BASICA
Moderadors:
Joan Vendrell, Eugénia Mato

Efecte preventiu de 1'acid
fenofibric sobre la disrupcié
de l'epiteli pigmentari de la
retina induida per la
interleuquina-1p suprimint
'activaci6 de I'AMPK

M. Villarroel, M. Garcia-
Ramirez, L. Corraliza,

C. Hernandez, R. Simé

L'eritropoietina protegeix les
cél-lules de 'epiteli pigmentari
de 'augment de la permeabili-
tat que s'indueix en condicions
diabetiques: paper essencial de
les vies JAK2/PI3K

M. Garcia-Ramirez,

C. Hernandez, M. Ruiz-Meana,
M. Villarroel, L. Corraliza,

D. Garcia-Dorado, R. Simé



El tractament amb gastrina
estimula la nova formacié

de cel-lules beta en el pancrees
metaplastic dels animals
pancreatectomitzats

N. Téllez, M. Vilaseca,

J. Escoriza, E. Montanya

Estudi comparatiu de
'expressi6 genica d'amilina
sota control del promotor
wild-type I mutat

M. Visa, M. Soty, L. Cadavez,
P. Casini, A. Novials

Implicacié dels canals de KATP
en la disminucié de la secrecié
de insulina en un model de
cél-lula beta que sobreexpresa
amilina

M. Soty, S. Soriano,

M. Visa, L. Cadavez,

A. Nadal, A. Novials

La retinopatia diabetica
s'associa amb una disminucid
de la nitrosilacié de tirosines
de les interleucines del vitril
IL-1q, IL-1B T IL-7.

M.T. Julian, J. Nadal,

J.E. Rodriguez-Gil,

J. Ballester, L. Ramié-LLuch,
M. Rivera, M. Puig-Domingo,
J.L. Reverter

19,30-20,30 h. ASSEMBLEA

AUDITORI



Divendres, 25 de marg 2011

9,00-11,00 h.
AUDITORI

TAULES SIMULTANIES (3 i 4)

TAULA 3

Les guies cliniques pel tracta-
ment de la diabetis mellitus
Moderadors: Jaume Arroyo,
Josep Franch

Esponsoritzat per MSD

Quines hi ha i com s’han fet?
Avaluacié de les guies actuals
Oriol Sola-Morales

Debat sobre la seva utilitat
iaplicacid

- Visi6 des de la primaria
Manel Mata

- Visi6 des de I'especialitzada
Ignacio Conget

TAULA 4

Paper de la intel-ligencia arti-
ficial en l'eficacia del moni-
toratge continu de la glucosa
Moderadores: Mercedes Rigla,
Merce Vidal

Fonaments de la tecnologia
de sensors de glucosa
Jorge Bondia

e Aplicacions de la intel-ligéncia

artificial al tractament intensiu
de la diabetis
Gema Garcia Saez

® Aplicacié del control en nansa

tancada al tractament de la
diabetis
Mercedes Rigla



11,00-11,30 h. DESCANS-CAFE
11,30-13,00 h. COMUNICACIONS ORALS

DIABETOLOGIA CLINICA
Moderadores: Nuria Alonso,
Cristina Hernandez

Detecci6 precocg d'aterosclerosi
en pacients assimptomatics
afectes de diabetis tipus 1
(resultats preliminars)

E. Aguilera, N. Alonso,

E. Pizarro, J.L. Reverter,

I. Salinas, B. Soldevila,

S. Pellitero, A. Lucas,

M. Puig-Domingo

Percepci6 dels metges residents
sobre el maneig de la diabetis
en el pacient ingressat

B. Biagetti, A. Ciudin,

M. Portela, B. Dalama, J. Mesa

Valoracié del tractament amb
exenatide a curt i mitja termini
B. Dalama, B. Biagetti,

A. Lecube, S. Chicharro,

C. Creus, C. Zafon

Vitamina D a la diabetis tipus 2.
Relacié amb els components
de la Sindrome Metabolica i el
grau de control glicémic

I. Mifiambres, J. Sanchez-
Hernandez, I. Vinagre,

D. Ovejero, J. Rodriguez,

A. Pérez

Diferencies en les pautes de
tractament amb insulina en
funcio6 de l'edat a la practica
clinica

C. Zafon, C. Creus



SALA A

Prevalenca i control dels factors
de risc cardiovascular en
pacients amb diabetis mellitus
tipus 1 candidats a trasplanta-
ment reno-pancreatic entre els
anys 1999-2010

A.J. Amor, M.]. Ricart,

F. Torres, A.M. de Hollanda,

G. Yago, P. Ara, E. Esmatjes

Impacte de la cirurgia
bariatrica sobre la diabetis
tipus 2 associada a obesitat

i factors predictors de remissié
irecurréncia a llarg termini

A. Jiménez, M. Mora,

G. Aranda, J. Viaplana,

L. Flores, J. Vidal

ED]JCACI()/ DIABETOLOGIA
CLINICA

Moderadores: Ana M? Ortiz
de Urbina, Raquel Barnés

Disseny d'una plataforma de
telemedicina de suport al
tractament de pacients amb
diabetis tipus 1: iDOSING

I. Saigi, R. Garrigés, P. Herrero,
A. de Leiva, A. Chico

Privaci6 socioeconomica

i gestacié. Associacié amb
altres variables maternes
L. Jordana, N. Luqui,

V. Alcantara, M. Arqué,

A. Costa, C. Soler, C. Reula,
A. Chico. ].M. Adelantado,
R. Corcoy



13,00-14,00 h.
AUDITORI

Utilitzacié dels sistemes
combinats infussor d'insulina-
monitoritzacié continua de la
glucosa amb parada automati-
ca. Llicons a partir de la vida
real

M. Vidal, J.J. Lépez, M. Jansa,
M. Giménez, I. Conget

Programa educatiu per la cura

i seguiment del pacient diabetic
T. Aguas, M. Castells,

I. Cuadrado, I. Ordoiiez,

N. Puig, A.M. Suéarez

Avaluaci6 a llarg termini del
control metabolic aconseguit
després de la insulinitzacié a
pacients amb diabetis mellitus
tipus 2 a la practica clinica
habitual

C. Creus, C. Zafon

Avaluaci6 d'un métode no
invasiu per determinar la
glucemia basat en fotopletis-
mografia acoblada a un
sistema de xarxes neuronals
A. Ciudin, C. Hernandez,

J. Mesa, R. Simé

Correlacié entre el lability
index i les dades obtingudes
mitjancant la monitoritzacié
continua de glucosa respecte
a la variabilitat glucemica

I. Garcia, P. San José,

P. Duran, A. Boltana,

R. Insa, J. Soler, E. Montanya,
M. Pérez-Maraver, J. Caballero

AJUTS ACD
Moderador: Carles Zafon

14,00-15,30 h. Dinar
SALA PORT VELL



15,30-17,30 h. TAULA 51 TROBADES EN

AUDITORI

SALA A

EDUCAC}O DIABETOLOGICA
SIMULTANIES

TAULA 5

Obe&‘.itat diabetis i cancer
Moderadors:

Manel Puig-Domingo,
Daniel Figuerola

® Obesitat i cancer
Marina Pollan

® Noves insulines i cancer
Cristébal Belda

® Cancer com a problema endocri
J.M.P. Holly

TROBADES EN EDUCACIO
DIABETOLOGICA

TROBADA 1
Moderadores: Carme Yoldi,
Maribel Cuadrado

e Paper de les noves tecnologies
en el procés educatiu
Mercedes Galindo

TROBADA 2
Moderadores: Gemma Peralta,
Alicia Boltafia

e Maneig psicologic a l'inici
de la diabetis
Laura Diaz

17,30-18,00 h. DESCANS-CAFE

18,00-19,00 h. TAULA DE CLAUSURA

AUDITORI

19,00 h.

Moderadors: Joan Soler,

Carme Pérez

Controveérsies sobre el desco-
briment de la insulina i l'impacte
d'influéncies politiques i socio-
econdmiques. Cas Paulescu
Alberto de Leiva

CLOENDA
Jordi Mesa, Eduard Montanya



RELACIO ALFABETICA
DE PONENTS

Belda, Cristébal
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Bondia, Jorge

Departament d’Enginyeria

de Sistemes i Automatica.

Universitat Politécnica de Valencia. Valencia

Conget, Ignacio
Servei d’Endocrinologia.
Hospital Clinic de Barcelona. Barcelona

de Leiva, Alberto
Servei d'Endocrinologia.
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Dela, Flemming
Departament de Ciéncies Biomediques.
Universitat de Copenhague. Dinamarca

Diaz, Laura
Institut Municipal d’Investigacions Mediques.
Parc de Salut Mar. Barcelona

Galindo, Mercedes
Servicio Endocrinologia.
Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Garcia Saez, Gema

Grupo de Bioingenieria y Telemedicina.
Escuela Superior de Telecomunicaciones.
Universidad Politécnica de Madrid. Madrid

Goday, Albert
Servei d’Endocrinologia.
Parc de Salut Mar. Barcelona

Hesselink, Matthijs
Departament de Ciencies de Moviment.
Universitat de Maastricht. Paisos Baixos



Holly, ].M.P.
Universitat de Bristol. Regne Unit

Mata, Manel
Servei d’Endocrinologia.
CAP La Mina. Barcelona

Mauricio, Didac
Servei d’Endocrinologia.
Hospital Arnau de Vilanova. Lleida

Menéndez, Edelmiro
Servicio Endocrinologia
Hospital Central de Asturias. Oviedo

Permanyer, Gaieta

Unitat d'Epidemiologia. Servei de Cardiologia.
Hospital General Universitari Vall d’Hebron.
Barcelona

Pérez, Antonio
Servei d’Endocrinologia.
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Pollan, Marina

Area de Epidemiologia Ambiental y Cancer.
Centro Nacional de Epidemiologia.
Instituto de Salud Carlos III. Madrid

Rigla, Mercedes
Servei d’Endocrinologia.
Hospital Parc Tauli. Sabadell

Sola-Morales, Oriol
Agencia d’Avaluacié Tecnologica Méedica de
Catalunya

Zorzano, Antonio
Facultat de Biologia.
Universitat de Barcelona. Barcelona



ACTIVITATS PARAL-LELES

Dijous 24 de Mar¢ de 9 a 13,30 h.
Sala A

SIMPOSI 2011

Esponsoritzat per Sanofi Aventis

Aspectes fonamentals de LEducacié
Terapeéutica:
“Treball d’equip i comunicacié
professional-pacient”
Basat en el curriculum formatiu
recomanat per:

i A
P v i

Diabetes Education Study Group (DESG)
of the European Association for the
Study of Diabetes (EASD)

Diabetes Education Study Group.
Basic Curriculum for Health Professionals on
Diabetes Therapeutic
Education.2001.www.desg.org

Dirigit a: Tots el professionals de la salut im-
plicats en I’atencié a la persona amb diabetis

Lloc i data de cel-lebracidé: World Trade Center.
Barcelona, 24 mar¢ de 2011

Inscripcié gratuita. Cal inscriure’s enviant un
correu electronic a la Secretaria Técnica del
Congrés (gotic@gotic-congres.com)

Aquesta inscripcié no dona accés al Congrés.



Sala A
9h-10’30h

10’30h-11h
11h- 12’30h

12’30- 13’30 h

Taula 1

La persona amb diabetis als
diferents nivells assistencials
Moderadora: C. Creus.
Infermera.

Atencid especialitzada-Horta
del HVH. Barcelona

Ponents:

E. Ortega. Endocrinoleg.
Hospital Clinic. Barcelona

JM. Hernandez. Metge de
familia. EAP de Reus

E. Belda. Infermera.

Hospital de Sant Pau. Barcelona

Descans

Taula 2

L'impacte d’'internet en la
relacié professional-pacient
Moderadora: M. Vidal.
Infermera.

Hospital Clinic. Barcelona

Ponents:

J. Gené. Metge de familia del
ICS — CAPSE 1 editor de Forum
clinic

G. Fontanet. Infermera.
Adjunta a la Direccié de
Programes del COIB. Creadora
de la Infermera Virtual

R. Antufia. Endocrinoleg i
Director de la Clinica diabeto-
logica de Gijén. Autor de la
web: clinidiabet.com

Taula 3

Avencos en aplicacions de
software per facilitar el control
i maneig del pacient diabetic.
Taula debat: Quina aplicabilitat
i implicaci6 pot tenir la teleme-
dicina en el dia a dia del
personal sanitari?

Ponent i moderadora

taula debat: M. Valverde.
Infermera.

Hospital Mutua de Terrassa



Participants:

A. Méndez. Infermera.
Hospital Parc Tauli. Sabadell
M. Sanchez. Infermera.
Hospital de Mollet.

M. Jansa. Infermera.
Hospital Clinic. Barcelona

Dijous 24 de Mar¢ de 20,30 a 22 h.

Sala A

LEXPERT OPINA

"El futur de 1'abordatge multi-
factorial en el pacient diabetic
amb risc cardiovascular"
Esponsoritzat per MSD
Moderador: Eduard Montanya
President de I'ACD. Cap de
Secci6 del Servei d'Endocrino-
logia de I'Hospital Universitari
de Bellvitge

Ponent:

Rafael Carmena
Catedratic. Servei d'Endo-
crinologia de 1'Hospital
Clinic de Valencia



INFORMACIO GENERAL

DATES
24125 de marg 2011

SEU DEL CONGRES
World Trade Center Barcelona
(Moll de Barcelona)

INSCRIPCIONS 11& CONGRES

El preu de la inscripcié és:

Abans 11/02/11 Després 11/02/11

Socis ACD 235 € 335€
No Socis 305 € 405 €
Residents/becaris () 130 € 180 €

(*) Els residents i becaris hauran de presentar
una acreditacié del Cap del Servei.

El pagament pot efectuar-se:

- Xec nominatiu a nom de “GOTIC Relacions
Publiques”, enviat a la Secretaria Tecnica del
Congrés.

- Transferéncia bancaria al n° de compte del
Congrés (2100-3426-85-2200054739) indicant la
persona inscrita i enviant copia de la
transferéncia i butlleta d’inscripci6 per fax (93
317 86 82) a la Secretaria Teécnica

- En efectiu a la Secretaria Técnica del Cong‘res
(GOTIC Relacions Publiques. Av. Portal de '’Angel,
7 Atic P. Barcelona. Horari atencié public: tardes
de16a19h)

POLITICA DE CANGCEL-LACIO

Qualsevol anul-lacié o cancel-lacié d’inscripcid
al congrés s’ha de tramitar per escrit, per fax o
correu electronic, a la Secretaria Técnica. Si
aquesta anul-lacié es notifica 30 dies abans de
l'inici del congrés, es retornara el 50% de I'import
total. Amb posterioritat a aquesta data, no es
realitzara cap abonament.



LLIURAMENT DE DOCUMENTACIO
El dia 24 de marg¢ a la seu del Congrés
IDENTIFICACIO

Es lliurara a tots els inscrits una tarjeta
d’identificacié, que s’exigira a tots els actes del
Congrés.

DIPLOMA

Es facilitara a tots els participants un certificat
acreditatiu de la seva assisténcia.

f‘mmmmeDumBh

l SSTEVANAGONAL DESALD

Activitat acreditada pel Consell Catala de
Formacié Medica Continuada - Comisién
Nacional de Formacién Continuada del Siste-
ma Nacional de Salud

Aquest Congrés ha obtingut el Reconeixement
d’Interes Sanitari de la Generalitat de Catalunya

SECRETARIA TECNICA:

GOTIC . .

Av. Portal de I’Angel, 7 Atic P

08002 Barcelona

Tel. 93.317.84.44 / 626 21 42 73

Fax 93.317.86.82

E-mail: gotic@gotic-congres.com

Horari atencié public: tardes de 16 a 19 h.



BUTLLETA D’INSCRIPCIO

Cognoms

Nom

Adreca

CP____ Poblacié

Telefon Fax

E-Mail

Lloc de Treball

INSCRIPCIONS 11& CONGRES
El preu de la inscripci6 és:

Abans 11/02/11 Després 11/02/11

Socis ACD 235€ 335€
No Socis 305€ 405€
Residents/becaris* 130€ 180€

* Els residents i becaris hauran de presentar una
acreditaci6 del Cap del Servei

El pagament pot efectuar-se:

- Xec nominatiu a nom de “GOTIC Relacions Publi-
ques”, enviat a la Secretaria Tecnica del Congrés.

- Transferencia bancaria al n° de compte del
Congrés 2100-3426-85-2200054739 indicant el nom
de la persona inscrita i enviant copia de la trans-
ferencia +i butlleta d’inscripcié per fax (93 317 86 82)
o e-mail (gotic@gotic-congres.com) a la Secretaria
Tecnica

- En efectiu a la Secretaria Técnica del Congrés
(GOTIC. Av. Portal de ’Angel, 7 Atic P. Barcelona.
Horari atencié public: tardes de 16 a 19 h.)



PATROCINADORS
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SECRETARIA TECNICA:

G0riC

Avda. Portal de I'Angel, 7 Atic P
08002 Barcelona

Tel. 9331784 44 [ 626 21 42 73
Fax. 9331786 82

E-mail: gotic@gotic-congres.com
www.gotic-congres.com
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