




15,30-16,00 h. LLIURAMENT
  DE DOCUMENTACIÓ

16 h.  ACTE INAUGURAL
AUDITORI Eduard Montanya, 
  Maite Valverde, Jordi Mesa

16,00-16,45 h.  CONFERÈNCIA INAUGURAL
AUDITORI Moderador: Rafael Simó

  Paper de la Hemoglobina 
  glicosilada en el diagnòstic 
  de la diabetis
  Moderadors: Antonio Pérez, 
  Manuel Pérez Maraver

  Moderadors: Antonio Zorzano, 
  José Manuel Fernández-Real

Ponents:

La mitocòndria com a eix pivotal
de la insulinoresistència.
Una qüestió a debat

Flemming DelaFlemming Dela
MaMatthijs Hesselinktthijs Hesselink

AUDITORI

substituir a la glucèmia en el



AUDITORI DIABETOLOGIA CLÍNICA
  Moderadors:

Luis García-Pascual,    
  Assumpta Caixàs

  Valoració de la utilitat de 
  la Bioimpedància Elèctrica   
  en predicció de insulino-
  resistència respecte perímetre  
  cintura i índex de massa   
  corporal

V. Perea, A. Jiménez, 
  G. Aranda, J. Viaplana, 
  L. Flores, J. Vidal

  Efecte del tractament 
  intensiu, incloent ISCI, 
  en el perfil d'aterosclerosi   
  precoç de pacients amb DT1   
  i hipoglucèmies de repetició 

M. Giménez, R. Gilabert, 
  A. Jiménez, J. Monteagudo,   
  R. Casamitjana, M. Lara, 
  I. Conget 

  Anàlisi del debut diabètic   
  hospitalari durant el periode   
  2003-2010: impacte i caracte-  
  rístiques diferencials de la   
  població d'origen no caucàsic

P. San José, I. García, 
  J. Caballero, R. Insa, 
  A. Boltaña, J. Soler, 
  E. Montanya, 
  M. Pérez-Maraver

  Maneig de la hiperglucèmia   
  en els pacients diabètics   
  sotmesos a cirurgia major   
  ambulatòria

D. Ovejero, M.A. Gil, 
  M. Rodríguez, R. Rivero,   
  M.V. Moral, A. Pérez



Aplicar els nous criteris   
  diagnòstics amb HBA1C   
  infravalora la prevalença 
  de diabetis i prediabetis   
  tipus 2  en la població catalana  
  d'alt risc

J.J. Cabré, B. Costa, F.X. Cos,   
  F. Barrio, J.Ll. Piñol, C. Castell,  
  T. Mur, S. Sarret, R. Sagarra,   
  M. Álvarez i Grup de Recerca 
  DE-PLAN-CAT

  Predictors de part preterme   
  a dones amb diabetis mellitus  
  gestacional

D. Tundidor, A. García-  
  Patterson, M.A. María, 
  J. Úbeda, I. Orellana, 
  J.M. Adelantado, A. de Leiva,  
  R. Corcoy

SALA A DIABETOLOGIA BÀSICA
  Moderadors: 
  Joan Vendrell, Eugènia Mato

  Efecte preventiu de l'àcid   
  fenofíbric sobre la disrupció   
  de l'epiteli pigmentari de la   
  retina induïda per la    
  interleuquina-1β suprimint   
  l'activació de l'AMPK                          

M. Villarroel, M. García-  
  Ramírez, L. Corraliza, 
  C. Hernández, R. Simó

  L'eritropoietina protegeix les  
  cèl·lules de l'epiteli pigmentari  
  de l'augment de la permeabili- 
  tat que s'indueix en condicions  
  diabètiques: paper essencial de  
  les vies JAK2/PI3K
  M. García-Ramírez, 
  C. Hernández, M. Ruiz-Meana,  
  M. Villarroel, L. Corraliza, 
  D. García-Dorado, R. Simó 



El tractament amb gastrina   
  estimula la nova formació   
  de cèl·lules beta en el pàncrees  
  metaplàstic dels animals   
  pancreatectomitzats

N. Téllez, M. Vilaseca, 
  J. Escoriza, E. Montanya

  Estudi comparatiu de    
  l'expressió gènica d'amilina   
  sota control del promotor   
  wild-type I mutat

M. Visa, M. Soty, L. Cadavez,  
  P. Casini, A. Novials

  Implicació dels canals de KATP   
  en la disminució de la secreció  
  de insulina en un model de   
  cèl·lula beta que sobreexpresa  
  amilina 

M. Soty, S. Soriano, 
  M. Visa, L. Cadavez, 
  A. Nadal, A. Novials

  La retinopatia diabètica   
  s'associa amb una disminució  
  de la nitrosilació de tirosines  
  de les interleucines del vitril   
  IL-1α, IL-1β I IL-7. 

M.T. Julián, J. Nadal, 
  J.E. Rodríguez-Gil, 
  J. Ballester, L. Ramió-LLuch, 
  M. Rivera, M. Puig-Domingo,  
  J.L. Reverter

AUDITORI



AUDITORI
  Les guies clíniques pel tracta-
  ment de la diabetis mellitus
  Moderadors: Jaume Arroyo, 
  Josep Franch
  Esponsoritzat per MSD

         Paper de la intel·ligència arti-
  ficial en l'eficàcia del moni-
  toratge continu de la glucosa
  Moderadores: Mercedes Rigla, 
  Mercè Vidal

         Aplicacions de la intel·ligència 
  artificial al tractament intensiu 
  de la diabetis
  Gema García Sáez

  Aplicació del control en nansa 
  tancada al tractament de la 
  diabetis
  Mercedes Rigla



  DIABETOLOGIA CLÍNICA
  Moderadores: Núria Alonso,   
  Cristina Hernández

  Detecció precoç d'aterosclerosi  
  en pacients assimptomàtics   
  afectes de diabetis tipus 1   
  (resultats preliminars)

E. Aguilera,  N. Alonso, 
  E. Pizarro, J.L. Reverter, 
  I. Salinas, B. Soldevila, 
  S. Pellitero, A. Lucas, 
  M. Puig-Domingo

  Percepció dels metges residents  
  sobre el maneig de la diabetis  
  en el pacient ingressat

B. Biagetti, A. Ciudin, 
  M. Portela, B. Dalama, J. Mesa

  Valoració del tractament amb  
  exenatide a curt i mitjà termini

B. Dalama, B. Biagetti,   
  A. Lecube, S. Chicharro, 
  C. Creus, C. Zafon

  Vitamina D a la diabetis tipus 2.  
  Relació amb els components 
  de la Síndrome Metabòlica i el  
  grau de control glicèmic  

I. Miñambres, J. Sánchez-  
  Hernández, I. Vinagre,   
  D. Ovejero, J. Rodríguez, 
  A. Pérez 

  Diferències en les pautes de    
  tractament amb insulina en   
  funció de l'edat a la pràctica   
  clínica
  C. Zafon, C. Creus



Prevalença i control dels factors  
  de risc cardiovascular en   
  pacients amb diabetis mellitus  
  tipus 1 candidats a trasplanta- 
  ment reno-pancreàtic entre els  
  anys 1999-2010

A.J. Amor, M.J. Ricart, 
  F. Torres, A.M. de Hollanda,   
  G. Yago, P. Ara, E. Esmatjes

  Impacte de la cirurgia 
  bariàtrica sobre la diabetis   
  tipus 2 associada a obesitat 
  i factors predictors de remissió  
  i recurrència a llarg termini

A. Jiménez, M. Mora, 
  G. Aranda, J. Viaplana, 
  L. Flores,  J. Vidal

SALA A EDUCACIÓ/DIABETOLOGIA   
  CLÍNICA
  Moderadores: Ana Mª Ortiz   
  de Urbina, Raquel Barnés

  Disseny d'una plataforma de  
  telemedicina de suport al   
  tractament de pacients amb   
  diabetis tipus 1: iDOSING

I. Saigí, R. Garrigós, P. Herrero,  
  A. de Leiva, A. Chico

  Privació socioeconòmica 
  i gestació. Associació amb   
  altres variables maternes
  L. Jordana, N. Luqui, 
  V. Alcántara, M. Arqué, 
  A. Costa, C. Soler, C. Reula,   
  A. Chico. J.M. Adelantado, 
  R. Corcoy



  Utilització dels sistemes   
  combinats infussor d'insulina- 
  monitorització contínua de la  
  glucosa amb parada automàti- 
  ca. Lliçons a partir de la vida   
  real

M. Vidal, J.J. López, M. Jansà,  
  M. Giménez, I. Conget

  Programa educatiu per la cura 
  i seguiment del pacient diabètic

T. Aguas, M. Castells, 
  I. Cuadrado, I. Ordoñez, 
  N. Puig, A.M. Suárez

  Avaluació a llarg termini del   
  control metabòlic aconseguit  
  després de la insulinització a  
  pacients amb diabetis mellitus  
  tipus 2 a la pràctica clínica   
  habitual
  C. Creus, C. Zafon

  Avaluació d'un mètode no   
  invasiu per determinar la   
  glucèmia basat en fotopletis-  
  mografia acoblada a un   
  sistema de xarxes neuronals

A. Ciudin, C. Hernández, 
  J. Mesa, R. Simó

  Correlació entre el lability   
  index i les dades obtingudes   
  mitjançant la monitorització   
  contínua de glucosa respecte  
  a la variabilitat glucèmica

I. García, P. San José, 
  P. Duran, A. Boltaña, 
  R. Insa, J. Soler, E. Montanya, 
  M. Pérez-Maraver, J. Caballero

13,00-14,00 h. AJUTS ACD
AUDITORI Moderador: Carles Zafon

SALA PORT VELL



Marina Pollán
Noves insulines i càncer
Cristóbal Belda
Càncer com a problema endocrí
J.M.P. Holly

TAULA DE CLAUSURA

15,30-17,30 h. TAULA 5 I TROBADES EN 
  EDUCACIÓ DIABETOLÒGICA 
  SIMULTÀNIES

AUDITORI

  Moderadors: 
Manel Puig-Domingo, 

  Daniel Figuerola

  Moderadores: Carme Yoldi, 
  Maribel Cuadrado

AUDITORI Moderadors: Joan Soler, 
  Carme Pérez
  Controvèrsies sobre el desco-
  briment de la insulina i l'impacte 
  d'influències polítiques i socio-
  econòmiques. Cas Paulescu

Alberto de Leiva

19,00 h. CLOENDA
Jordi Mesa, Eduard Montanya

  Moderadores: Gemma Peralta, 
  Alicia Boltaña

SALA A

  Laura Díaz



.

 . Madrid

Servicio Endocrinología.

Belda, Cristóbal
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Departament de Ciències Biomèdiques.
Dela, Flemming 

Universitat de Copenhague. Dinamarca 

Hesselink, MatthijsHesselink, Matthijs
Departament de Ciències de Moviment
Universitat de Maastricht. Països Baixos 

de Leiva, Alberto
Servei d'Endocrinologia. 
Hospital de Sant Pau. Barcelona

Bondia, Jorge
Departament d’Enginyeria 
de Sistemes i Automàtica. 
Universitat Politècnica de València. València

Parc de Salut Mar. Barcelona

Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Díaz, LauraDíaz, Laura
Institut Municipal d’Investigacions Mèdiques. 
Parc de Salut Mar. Barcelona

Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona



CAP La Mina. Barcelona

Facultat de Biologia.
Universitat de Barcelona. Barcelona

Solà

Pollán, MarinaPollán, Marina

 Mercedes Mercedes

Área de Epidemiología Ambiental y Cáncer.

Rigla,igla,
Servei d’Endocrinologia.
Hospital Parc Taulí. Sabadell

Unitat d'Epidemiologia. Servei de Cardiologia. 
Hospital General Universitari Vall d’Hebron.
Barcelona

Servicio Endocrinología
Hospital Central de Asturias. Oviedo

Hospital de Sant Pau. Barcelona

Centro Nacional de Epidemiología.
Instituto de Salud Carlos III. Madrid

Hospital Arnau de Vilanova. Lleida



ACTIVITATS PARAL·LELES

Dijous 24 de Març de 9 a 13,30 h.
Sala A

SIMPOSI 2011 
Esponsoritzat per Sanofi Aventis

Aspectes fonamentals de L’Educació 
Terapèutica:

“Treball d’equip i comunicació 
professional-pacient”

Basat en el currículum formatiu 
recomanat per:

Diabetes Education Study Group (DESG) 
of the European Association for the 

Study of Diabetes (EASD)

Diabetes Education Study Group. 
Basic Curriculum for Health Professionals on 

Diabetes Therapeutic 
Education.2001.www.desg.org

Dirigit a: Tots el professionals de la salut im-
plicats en l’atenció a la persona amb diabetis

Lloc i data de cel·lebració: World Trade Center. 
Barcelona, 24 març de 2011 

Inscripció gratuïta. Cal inscriure’s enviant un 
correu electrònic a la Secretaria Tècnica del 
Congrés (gotic@gotic-congres.com)

Aquesta inscripció no dona accés al Congrés. 



Sala A
9h-10’30h   Taula 1  
  La persona amb diabetis als   
  diferents nivells assistencials 
  Moderadora: C. Creus. 
  Infermera. 
  Atenció especialitzada-Horta  
  del HVH. Barcelona

  Ponents: 
  E. Ortega. Endocrinòleg. 
  Hospital Clínic. Barcelona

JM. Hernández. Metge de   
  família. EAP de Reus    

E. Belda. Infermera. 
  Hospital de Sant Pau. Barcelona 

10’30h-11h Descans

11h- 12’30h Taula 2 
  L’impacte d’internet en la   
  relació professional-pacient 
  Moderadora: M. Vidal.
  Infermera. 
  Hospital Clínic. Barcelona

  Ponents: 
J. Gené.J. Gené. Metge de família del   

  ICS – CAPSE i editor de Fòrum 
  clínic 

G. Fontanet.G. Fontanet. Infermera. 
  Adjunta a la Direcció de   
  Programes del COIB. Creadora  
  de la Infermera Virtual

R. Antuña.R. Antuña. Endocrinòleg i   
  Director de la Clínica diabeto- 
  lògica de Gijón. Autor de la   
  web: clinidiabet.com

12’30- 13’30 h Taula 3
  Avenços en aplicacions de   
  software per facilitar el control  
  i maneig del pacient diabètic.  
  Taula debat: Quina aplicabilitat  
  i implicació pot tenir la teleme-
  dicina en el dia a dia del   
  personal sanitari? 
  Ponent i moderadora 
  taula debat: M. Valverde.M. Valverde.
  Infermera. 
  Hospital Mútua de Terrassa



  Participants:
A. Méndez. Infermera.   

  Hospital Parc Taulí. Sabadell
M. Sánchez. Infermera.   

  Hospital de Mollet.
M. Jansà. Infermera. 

  Hospital Clínic. Barcelona

Dijous 24 de Març de 20,30 a 22 h.

Sala A  L’EXPERT OPINA
"El futur de l'abordatge multi- 

  factorial en el pacient diabètic  
  amb risc cardiovascular"

Esponsoritzat per MSD
  Moderador: Eduard Montanya
                President de l'ACD. Cap de   
  Secció del Servei d'Endocrino-
  logia de l'Hospital Universitari  
  de Bellvitge

  Ponent: 
Rafael Carmena

              Catedràtic. Servei d'Endo-
  crinologia de l'Hospital   
  Clínic de València





Activitat acreditada pel Consell Català de 
Formació Mèdica Continuada - Comisión 
Nacional de Formación Continuada del Siste-
ma Nacional de Salud



11è CONGRÉS

Abans 11/02/11 Després 11/02/11

acreditació del Cap del Servei

El pagament pot efectuar-se:

- Xec nominatiu a nom de “GÒTIC Relacions Públi-
ques”, enviat a la Secretaria Tècnica del Congrés.

- Transferència bancària al nº de compte del 
Congrés 2100-3426-85-2200054739 indicant el nom 
de la persona inscrita i enviant còpia de la trans-
ferència +i butlleta d’inscripció per fax (93 317 86 82) 
o e-mail (gotic@gotic-congres.com) a la Secretaria 
Tècnica

- En efectiu a la Secretaria Tècnica del Congrés 
(GÒTIC. Av. Portal de l’Àngel, 7 Àtic P. Barcelona. 
Horari atenció públic: tardes de 16 a 19 h.)



PATROCINADORS

ALTRES COL·LABORADORS


