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Pla de salut de
Catalunya

2021-2025

“Implementacio d’un model d’atencio integral
i centrat en les persones amb malalties
croniques i amb necessitats complexes, des

Pla de Salut d’una optica poblacional.”

de Catalunya 2016-2020

=

il

“..necessitat de garantir la seguretat del pacient
en la utilitzacio de medicaments, implantant
procediments i eines de coordinacio entre els
professionals prescriptors i dispensadors.”
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CAP ARBOC

Creada al 2019

Integrada per :
1 Farmaceutica AP ( actualment 3)
6 Farmaceutiques comunitaries

. CAP CALAFELL
] ’ LI 4
A m b |t d d Ct UuacClo: CAPVILA-SECAS _ | | {ESRTRL DEL
6 A BS g + CAPTORREDEMBARRA  ° CAPVENDRELL
< . oL . | COMPLEX SANTA TECLA LLEVANT
58 farmacies comunitaries I e aeraconan
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cap ARBOG
Objectiu general: \

/ *
establir linies de treball conjunt entre AP i AC
per millorar la seguretat del pacient en I'us de i '
la medicacid i fer un us racional d’aquesta. et

HOSPITAL DEL
VENDRELL

CAPVILA-SECA

CAP TORREDEMBARRA  ° CAPVENDRELL
COMPLEX SANTA TECLA LLEVANT

CAP TARRAGONA IV

" TSANTA FECLA TV XARXA SANTA TECLA
Sanitaria, Social i Docent




Bones practiques en seguretat de medicaments. XXX Jornada de la Societat
Catalana de Farmacia Clinica

Experiencies a la farmacia comunitaria. 30 anys caminant pisgals | consirint

el futur de la farmacia clinica

Millora en I'us de la vitamina D mitjancant la coordinacio entre el farmaceutic comunitari,

el farmaceutic d'atencid primaria i el metge d'atencio primaria.

Objectiu:
Avaluar I'impacte en la millora de |'us de Vitamina D, mitjancant un exercici de
coordinacio entre els 3 professionals.

Material i metode:

- Sessions formatives sobre la vitamina D i el propi estudi dirigides als farmaceutics
comunitaris de cada ABS.

- Estudi descriptiu transversal d’intervencio (maig -octubre 2019 )
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Poblacio d'intervencio:
pacients en tractament amb vitamina D, captats de forma oportunista a les farmacies
en el moment de la dispensacio.

Intervencio:

Si falta d’adherencia

_ _ enviament Contacte amb el
. I/O p(\)SSI.b|ES ﬁ formulari ﬁ MAP per a valorar |la
incongruencies en | encriptat a la FAP prescripcio

prescripcio
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Resultats:

Es van realitzar les sessions formatives en els 6 centres de salut
28 farmacies van assistir

20 farmacies van registrar i enviar prescripcions segons protocol.

209 prescripcions registrades 129 prescripcions valorades MAP

28% dispensades segons protocol 46% mantenir tractament
62% derivades al CAP 43% suspendre el tractament
10% es van excloure 11% canvi de dosi o pauta

6 prescripcions amb dosis o pautes properes a nivells toxics.
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Conclusions del projecte:

Les prescripcions de vitamina D existents al nostre entorn requereixen revisio.

La intervencio coordinada entre els diferents agents va:
- evitar el risc de toxicitat per vitamina D

- millorar I'ts de la vitamina D

- evitar tractaments innecessaris

va millorar la seguretat en |‘Us del medicament.
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Grup Us Racional del Medicament
de la Regid Sanitaria del Camp de Tarragona (GURM)

La Conca

Integrat per: Nivells assistencials T

6 Farmaceutiques AP representats: |

2 Farmaceutiques comunitaries Atencid primaria e y e

; . ' '-;L,\ -

> Metges Atencid hospitalaria o P

1 Farmacoleg Atencid sociosanitaria ; &

2 Enfermers Salut mental

Residencies geriatriques Proveidors representats:

Ambit actuacié: Farmacia comunitaria ICS, SAGESSA, Xarxa Santa Tecla,
33 ABS Muralles, Alt Camp Oest, Institut

. . Pere Mata, Pius Hospital, GiPSS i
248 farmacies COFT
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Grup Us Racional del Medicament
de la Regid Sanitaria del Camp de Tarragona (GURM)

La Conca
de Barbera

Objectiu general:

| L'Alt Camp .,
- \ _ ElBaix
- N __'. Penedés o

-

" El Priorat \T’
__/

Dissenyar estrategies per a
'adequacioila millora de

la seguretat, de I'efectivitati I'eficiencia
dels tractaments ens el pacients cronics.

/Baixcamp
?\;:J
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Interconsultes Farmacia Comunitaria — Farmacia Atencio Primaria
Novembre 2021

canal comunicacio Atencio Especialitzada

no presencial
agil
efectiu

Farmacia Atencio Primaria af

248 33 Salut Mental

Ressoldre incidéncies relacionades amb el medicament que el farmacéutic comunitari

detecta durant la dispensacio | requereixen de la participacio del prescriptor per a ser
solucionades.
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: Farmacia
Metodologia: w9 Comunitaria

/

FAP

\Atencié Primari;

Metgessa

Pacient
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Interconsultes Farmacia Comunitaria — Farmacia Atencio Primaria

Resultats: ./ 754 interconsultes registrades ( de gen/2022 fins nov/2023)
v 80 farmacies comunitaries han enviat interconsultes
v Centres prescriptors: 26 Centres d’Atencio Primaria
2 Hospitals
1 Centre de Salut Mental

V' Tipus d’interconsultes més registrades:

Error en la posologia/dosis/duracid del tractament
Tractament caducat/ omissid tractament
Medicament en falta de suministre

v'S’han ressolt el 89% de les IC registrades.
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El circuit ajuda a millorar I’'adequacio als tractaments.
El circuit evita I'efecte “pacient missatger”, reduint aixi la sobrecarrega assistencial a I'AP.
S’ha creat un canal de comunicacid entre les farmacies comunitaries i I'atencié primaria,

pero aquest no reuneix les condicions d’agilitat i accessibilitat que hauriem de tenir : cal
posar en marxa la MISSATGERIA DE LA E-RECEPTA.
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Treball coordinat entre diferents professionals = més seguretat clinica en I’us dels medicaments.

Calen eines i canals segurs i accessibles des de tot el territori per
comunicar als professionals prescriptors i dispensadors

? Reptes a desenvolupar:
i

¢ - Capacitat de substitucio per a resoldre problemes de suministre.
| - Seguiment coordinat de pacients HTA o EPOC.
- Desenvolupament del circuit de dispensacioé dels MHDA.



“La seguretat no és opcional.
El treball en equip, tampoc.”

Moltes gracies per la vostra atencio!
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