
Abordatge de 
l’obesitat en 
l’àmbit laboral

27 de març 2025 de 18:00 a 20:00
Fundació Acadèmia de Ciències Mèdiques 
i de la Salut de Catalunya i de Balears

18:00 h 	 Benvinguda i introducció
18:05 h  	 Prevenció y abordatge de l’obesitat 
                     en l’àmbit laboral
	     	 Albert Goday, Especialista en endocrinologia y
		  nutrició. Hospital del Mar
18:30 h 	 Empreses saludables: Prevenció i abordatge de
		  l’obesitat en l’àmbit laboral
		  Montserrat Puiggené, Presidenta SCSL. Especialista en Medicina 
		  del Treball
		  Amelia Sos, SCSL Vocal per Girona. Especialista en Medicina 
		  del Treball
18:50 h 	 Experiència a l’Hospital Clínic
		  Ana de Hollanda, Especialista en endocrinologia i 
		  nutrició. Hospital Clínic de Barcelona.
19:10 h 	 L’obesitat en la salut laboral y promoció 
		  de la salut
		  Mª Teófila Vicente-Herrero, Grupo Obesidad y Síndrome
		  Metabólico. Asociación Española de Especialistas en 
		  Medicina del Trabajo (AEEMT)
19:35 h 	 Experiència al Consorci Sanitari de Terrassa
		  Cristina Abadía, Cap de Servei de Salut Laboral i 
		  prevenció del Consorci Sanitari de Terrassa. Especialista en
		  Medicina del Treball
19:55 h 	 Clausura

Inscripcions:  https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2998

Obert a professionals de la salut laboral (presencial/on-line)


