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PROGRAMA

Justificacio
Prop del 40% dels pacients atesos als serveis d'urgéncies presenten antecedents de

diabetis mellitus, i aproximadament un 30% dels que ingressen a I'hospital conviuen
amb aquesta patologia. El maneig d'aquests pacients representa un repte per al
personal d'urgéncies, tant per la conciliacié farmacologica com pel tractament de les
complicacions agudes (cetoacidosi, sindrome hiperosmolar i hipoglucémia), aixi com
per l'ajust terapeutic en el moment de l'alta. Des del Grup de Treball de SOCMUE-
Diabetis s'han elaborat guies i protocols practics per a l'abordatge d'aquests casos.
Aquesta jornada té com a objectiu la presentacié i l'actualitzacié dels protocols
desenvolupats.

Objectius
- Presentacié i actualitzacio dels nous protocols
- Proporcionar als professionals d'urgencies una eina pel maneig del pacient amb

diabetis i els coneixements necessaris.
- Coneixer el farmacs antidiabétics no insulines, les insulines i altres eines o tecnologies

pel maneig de la diabetis.
- Emfatitzar laimportancia de les pautes bolus-basal per un bon control de la glucemia

durant l'estada del pacienta Urgénciesien el posterioringrés.
- Conscienciar de laimportancia de la perfusio d'insulina en el pacient critic
- Protocol-litzar les patologies agudes derivades de la diabetis descompensada i

actualitzar el seu maneig a urgéncies
- Gestionar l'alta hospitalaria del pacient diabétic, ajust de tractament inici de noves

pautes.

Docents

- Carles Regordosa. Sistema d'Emergéncies Mediques.

- Maria Ventura. Sistema d'Emergéencies Mediques.

- Mireia Cramp. Hospital Universitari Joan XXIIl. Tarragona

- Marta Serrano. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona

- lvan Agra. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

- Marta Docio. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
- Joan Garre. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
- Pau Espin. Sistema d'emergencies mediques.

- Andrés Gadea. Hospital de Sabadell CSUPT

- Ruxandra Donae. Consorci sanitari de Terrassa. Terrassa
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08:45 - 9:00

09:00 - 09:15

09:15 - 9:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

Benvinguda i entrega de documentacio.

Presentaci6 de la Jornada
Mireia Puig / Emili Gené

Vademeécum i més.... on ho trobem tot?
Ivan Agra

El pacient no critic a urgéncies: pauta bolo-basal
Andrés Gadea / Maria Ventura

El pacient critic: insulina endovenosa
Ruxandra Donea

Descompensacions produides per la diabetis: hiperglucemia simple,
cetoacidosi, sindrome hiperosmolar, hipoglucémia
Marta Docio / Joan Garre

Pausa - Cafe

Tecnologia aplicada a urgencies
Carles Regordosa / Pau Espin

Hiperglucémia per estres
Marta Serrano

Hiperglucémia per corticoides
Ruxandra Donea / Mireia Cramp

Gestionar l'alta des d'urgéncies
Mireia Cramp

Maneig hiperglucémia i complicacions agudes en I'ambit extrahospitalari
Carles Regordosa / Pau Espin

Repte final: qué sabem de la diabetis a Urgéncies?
Ivan Agra / Mireia Cramp

Cloenda
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