Académia de Ciéncies Médiques i de la Salut de
Catalunya i de Balears

Major de Can Caralleu, 1-7 | 08017 - BARCELONA
www.academia.cat

Per tramitar la inscripcio utilitzeu I'enllac:
www.scfisioterapia.cat/congres_actual.php

Pagament online o transferéncia bancaria al n° de
compte: 0081 0377 99 0001172828 del Banc
Sabadell, indicant com a concepte el nom i congnoms
de l'inscrit.

SOCIS - 20€ | NO SOCIS - 40€

Tancament de les inscripcions: 24 de Novembre 2016.
A partir d’aquesta data la inscripcié només sera
possible in situ el dia del Congrés. Al taller pre-congrés
podran assistir els 100 primers inscrits. La inscripcié
inclou assistencia a lesactivitats del programa,
documentacio, cafe, dinar-picnic I certificat
d’assisténcia.
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Les bases de presentacio de les
comunicacions a:
www.scfisioterapia.cat/congres_actual.php

Es lliuraran els seglents premis:

- Premi a la millor Comunicacié Lliure
- Premi al millor Poster

Data limit de lliurament dels resums:
19 d’octubre

Sra. Yolanda Castellano
scfisioterapia@academia.cat

Sra. Montserrat Requena
montserratrequena@academia.cat

Sra. Lourdes Campana
Tel. 93 203 27 65
lourdescampanya@academia.cat

Activitat reconeguda d’Interes
Sanitari per I'Institut d’Estudis de la
Salut, Generalitat de Catalunya.
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www.scfisioterapia.cat

SCBF

Societat Catalano-Balear
de Fisioterapia
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SCBF

Societat Catalano-Balear
de Fisioterapia

Comite Oyganitzadoy
Sra. Montse Nuevo

Sr. Fidel Sust

Sr. Lluis Puig

Sra. Yolanda Castellano
Sra. M? Angels Arenillas
Sra. Jéssica Cruz

Sra. Laura Valcéarcel

Sra. Mariona Margalef
Sr. Luis Soto

Sra. Gemma Montserrat
Sra. Yaiza Calderon

Sra. Eva Blazquez

Sra. Esther Pons

Sra. Soraya Yedra

Comité Cientifi

Sra. Elena Montiel

Sra. Julia Jubany
Sra. Cristina Torres
Sra. Merce Sitja

DISSENY: UoOh! Design

Benvolguts companys, benvolgudes companyes,

Un any més, I'’Académia torna a acollir l'activitat més
rellevant de la Societat Cientifica de Fisioterapia, el
Congrés Anual de la SCBF.

Em dirigeixo a vosaltres amb la mateixa il-lusi6 de
sempre per donar-vos la benvinguda.

Vull dir-vos que al Congrés de la SCBF, no només es
presenten grans ponéncies molt seleccionades,
comunicacions i posters, sindé que també tenim
I'esperit i 'objectiu de ser I'expressié de la fisioterapia,
amb el rigor i nivell cientific més alts i també que, a la
vegada, pugui ser un lloc de reunié en el que el
fisioterapeuta conegui els desenvolupaments més
actuals de la nostra sempre canviant i evolutiva
professié.

Per acabar, vull agrair la col-laboracié de la inddstria,
pel suport que donen al nostre congrés, als ponents,
als comiteés cientifics i organitzadors. | vull donar-vos
les gracies a tots vosaltres, per la vostra confianca i
per trobar-nos plegats un any més. Desitjant poder
complir les vostres expectatives, us hi esperem!

Sra. Montse Nuevo

Presidenta de la Societat Cientifica de Fisioterapia, de
[Académia de Ciencies Médiques i de la Salut de Catalunya
i de Balears.

25 DE NOVEMBRE
16:00 - 20:00h

Realitat virtual i videojocs en neuro-rehabilitacio

Impartit: Sr. Roberto Cano de la Cuerda i Sra. Rosa M?
Ortiz Guiérrez.

Laplicabilitat al dia a dia de la propiocepcid

Impartit: Dra. Laia Monné Guasch.

Doctora en Fisioterapia. Professora del Departament de
Fisioterapia de la Universitat Internacional de Catalunya.
Fisioterapeuta i ostedpata del Club de Natacié Sabadell.

PROGRAMA

26 DE NOVEMBKE DE 2016

8:15h

TAULAII

Lo neryofisictesipio e mor

Moderadora: Sra. Marta Fernandez.

Professora a I'Escola Universitaria de Fisioterapia
Gimbernat. Master en Neurociéncies. Llicenciada en
LingUistica.

Lliurament de la documentacié

9:00 - 9:30h INAUGURACIO OFICIAL

SPEECH INAUGURAL

Sra. Mercé Pons

Actriu de teatre, cinema i televisié

Sra. Montse Nuevo

Presidenta de la SCB Fisioterapia

Sr. Manel Domingo

Dega del Col-legi de Fisioterapeutes de
Catalunya

TAULAI
Fisictesipia en qesiatii
wu(@w?w

Moderador: Sr. Marco Inzitari.
Geriatra. Director assistencial del Parc
Sanitari Pere Virgili i Professor associat a la

UAB.
o

9:30 - 9:55h
Atencié centrada en la persona, una
mirada des de la fisioterapia.
Ponent: Sr. Gabriel Liesa.
Fisioterapeuta en I'ambit de la gent gran i
coordinador del Parc Sanitari Pere Virgili.
9:55 - 10:20h
Screening de disfagia.
Ponent: Sra. Marta Bisbe.
Fisioterapeuta. Psicologa. Professora de
Blanguerna. Membre de la European
Society of Swallowing Disorders.
10:20 - 10:45h
Mobilitzacié i desplagament segur de
persones. Productes de suport: eines de
prevencié i de reeducacié.
Ponent: Sr. Carles Salvado.
Fisioterapeuta. Professor de grau en EUG,
FUB i UVic i formador en ergonomia i
ergomotricitat.

10:45 - 11:10h - Discussié.
11:10 - 11:45h - Pausa - cafe.
Defensa de posters-Comité Cientific.
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12:10 - 12:35h
Interpretacié dels tests neuro-dinamics.
Ponent: Sra. Eva Sierra. Fisioterapeuta. Master en terapia
manual. PhD Student. Professora a La Salle i del Master de
FNME a I'UNIR.

12:35 - 13:00h
Sinergies neuro-musculars i tasca en el tractament del
membre superior en neuro-fisioterapia.
Ponent: Sr. Juan Anaya. Neurofisioterapeuta en AISSE
sinergia.

13:00 - 13:25h
Noves tecnologies en neuro-rehabilitacio.
Ponent: Dr. Roberto Cano. Fisioterapeuta. Doctor per la
Universidad Rey Juan Carlos. Dept. de Fisioterapia, Terapia
Ocupacional, Rehabilitacié i Medicina Fisica. Universidad
Rey Juan Carlos.

13:25 - 13:50h - Discussio.
13:50 - 15:00h - Dinar-Picnic.

TAULAII

EC misend i ely sevsy Gmity
Moderador: Dr. Lluis Til.
Traumatoleg i Medicina de I'Esport. Consorci Sanitari de
Terrassa (CST). Centre d’Alt Rendiment Esportiu (CAR).
Futbol Club Barcelona (FCB).

15:00- 15:225h  ©
Ecografia i Fisioterapia: Estat de I'art en la instrumentacié
de la professid. Interes segons arees anatomiques,
aspectes legals i linies de futur.

Ponent: Dr. Samuel Fernédndez. Fisioterapeuta. Master en
NCM. Doctor per la Universidad Francisco de Vitoria.
Ecografista Musculoesquelétic Nivell Il per la SEECO i la
Universidad Complutense de Madrid.

15:25- 15:50h
Aplicacions dels estiraments en les lesions musculars.
Ponent: Dra. Laura Pacheco. Dra. En Fisioterapia i
Infermera.

15:50- 16:15h
Algoritme de la lesié muscular FCB.

Ponent: Sr. Jaume Jardi. Fisioterapeuta i Osteopata dels
Serveis Medics del Futbol Club Barcelona.

16:15 - 16:40h - Discussio.
16:40 - 17:10h - Comunicacions lliures.
17:15 - 18:00h - Sorteig i premis - Cloenda.





