INFORMACIO GENERAL

Seu

Académia de Ciencies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears

Major de Can Caralleuy, 1-7 | 08017 - BARCELONA

www.academia.cat

Inscripcio

Per tramitar la inscripcié utilitzeu I'enllag: www.scfisioterapia.cat/congres_actual.php
Pagament

Pagament online o transferéncia bancaria al n® de compte: 0081 0377 99 0001 172828 del Banc
Sabadell, indicant com a concepte el nom i congnoms de l'inscrit.

Quotes

SOCIS - 20€ | NO SOCIS - 40€

Tancament de les inscripcions: 20 de Novembre 2015. A partir d’aquesta data la inscripcié només ‘
sera possible in situ el dia del Congrés. Taller pre-congrés gratuit a les 100 primeres inscripcions. La

inscripcio inclou assisténcia a les activitats del programa, documentacio, café, dinar-picnic i certificat t
d’assistencia. \
Fes-te’n soci abans d’inscriure’t i gaudeix dels avantatges! \\

NN
COMUNICACIONS | POSTERS

Les bases de presentacié de les comupicaci
www.scfisioterapia.cat/congres_actual.php
Es lliuraran els segiients premis:

- Premi a la millor Comunicacié Lliure

- Premi al millor Poster

Data limit de lliurament dels resums:

27 d’octubre

Secretaria Cientifica

Sra.Yolanda Castellano
scfisioterapia@academia.cat
Secretaria Tecnica

Sra. Elena Ramirez
elenaramirez@academia.cat
Inscripcions

Sra. Lourdes Campaiia

Tel. 93 203 27 65
Lourdescampanya@academia.cat
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Activitat reconeguda d’Interes
Sanitari per I'Institut d’Estudis
de la Salut, Generalitat de
Catalunya.

XI CONGRES

2| DE NOVEMBRE DE 2015 +

TALLER PRE-CONGRES

RAONAMENT CLINIC
20 DE NOVEMBRE de 16h- 20h

www.scfisioterapia.cat

f Societat.catalano.
balear-fisioterapia

Y @SCBF_Scientific
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SOCIETAT
CATALANO-
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Sra. Montse Nuevo

Sr. Fidel Sust

Sr. Lluis Puig
Sra.Yolanda Castellano
Sra. M* Angels Arenillas
Sra. Jessica Cruz
Sra.Anna Yuguero

Sra. Laura Valcarcel

Sra. Mariona Margalef
Sr. Luis Soto

Sra. Gemma Montserrat
Sra. Mercedes Blanquet

Sra. Elena Montiel
Sra. Jdlia Jubany
Sra. Cristina Torres
Sra. Merce Sitja

Benvolguts/des companys/es,

Com podeu comprovar ja tenim aqui la
Xlena edicié del Congreés Anual de la SCBF.

Es moment, doncs, de donar-vos la
benvinguda a una cita ineludible del mes de
Novembre. Des de la SCBF intentem que
sigui un dia de referéncia per la nostra
professio.

Aquest any us presentem tres taules de
gran interés i amb uns ponents experts en
cada un dels continguts. Ponents que dia a
dia treballen amb la mateéria i que ens
aportaran totes les seves experiéncies i
troballes amb, sense dubte, el maxim rigor
cientific.

Esperem un any més, les vostres comunica-
cions orals i els vostres posters que, com
ja sabeu, no han de ser necessariament de
la tematica de les taules del congrés.Tenim
un gran interés en conéixer els vostres
treballs i potenciar la recerca entre els
fisioterapeutes.

La vostra participacié des d"aquest
moment és fonamental, aixi com la de
totes les persones que fan possible aquest
esdeveniment cientific.

Desitjant que es compleixin les vostres
expectatives, us hi esperem!

Sra. Montse Nuevo
Presidenta de la Societat Catalano-Balear de
Fisioterapia, de TACMSCB.

TALLER PRE-CONGRES DE
RAONAMENT CLINIC

20 de Novembre de |16h a 20h
Impartit per:

Sr. Eduardo Fondevila

Sr. Carlos L. Cubas

PROGRAMA

2| DE NOVEMBRE DE 2015

8:15h
Lliurament de la documentacié

9:00 - 9:30h

SPEECH INAUGURAL

Sra. Irene Rigau

Consellera d’Educacié de la Generalitat de
Catalunya

Sra. Montse Nuevo

Presidenta de la SCB Fisioterapia

Sr. Manel Domingo

Dega del Col legi de Fisioterapeutes de
Catalunya

TAULA |

Moderadora: Dra. Dolors Soler
Psicologa i Doctora en Neurociéncies. Institut
Guttmann

9:30 - 9:55h
Rellevancia dels mecanismes del dolor.
Ponent: Sr. Carlos L. Cubas
Fisioterapeuta. Professor de la Universitat de
Valéncia. Soci fundador SEFID.

9:55 - 10:20h
Indicis clinics de la preséncia del fenomen
de Sensibilitzacié Central en Pexploracio
fisica.
Ponent: Sr. Eduardo Fondevila
Fisioterapeuta. Master Oficial en Gestio i
Investigacio de la Discapacitat i Dependéncia
(MsC).

10:20 - 10:45h
Abordatge'manual dels punts gallet en el
dolor miofascial.
Ponent: Sr. Marc Lari
Fisioterapeuta. Equip docent Seminaris Travell
y Simons. Coordinador comissié de
Fisioterapia Neuromusculoesquelética CFC.

10:45 - 11:10h - Discussi6é
11:10 - 11:45h - Pausa - cafe.
Defensa de posters-Comite Cientific

TAULAII
Moderadora: Dra. Georgia Romero
Especialista en Medicina Fisica i Rehabilitacio. Master en
Valoracié del Dany Corporal. Unitat de Sol Pelvic.
Hospital Universitari Fundacié Althaia. Manresa.

12:10 - 12:35h
Disruptors en el cicle hormonal.
Ponent: Sr. Xavier Gironés
Doctor en Biologia. Director d’Innovacié Docent
Investigacio a 'UManresa - Fundacié Universitaria del
Bages (FUB).

12:35 - 13:00h
Dolor en la funcié sexual de la dona.
Ponent: Sra. Mercedes Blanquet 3
Fisioterapeuta. IM Clinic Unitat de la Salut de la dona.
Directora del Master Sol pelvic, UManresa.
Coordinadora de la Unitat de Sol Pélvic Espai Dona,
Clinica St. Josep, Manresa.

13:00 - 13:25h
Relaci6 viscerosomatica de I'aparell reproductor
femeni.
Ponent: Sra. Roberta Biasiotto
Fisioterapeuta. Especialista en uroginecologia, obstetricia
i coloproctologia. Cos ‘Global, Barcelona. Nanuts,
Terrassa.

13:25 - 13:50h - Discussié
13:50 - 15:00h - Dinar-Picnic

TAULA Il

Moderadora: Dra. Mariona Violan

Especialista en Medicina de I'Esport. Co-directora del
programa PAFES. Consell Catala de 'Esport. Generalitat
de Catalunya.

15:00 - 15:25h
Una comunicacié adequada: eina clau per la

comprensio del cas.
Ponent: Sra. Miriam Atienza
Psicologa. Benito Menni CASM

15:25 - 15:50h
Claus en el diagnostic de fisioterapia.
Ponent: Sr. Ander Zulet
Fisioterapeuta i Osteopata. Especialista en dolor i
lesions esportives. Gerent de Fisioterapia y Psicologia
Kunap, Pamplona.

15:50 - 16:15h
Fisiologia del moviment: per que no existeix la
personasedentaria sana?
Ponent: Sr. Néstor Sanchez
Fisioterapeuta. Psiconeuroinmunoleg. MsH en Biologia
Humana.

16:15 - 16:40h - Discussié
16:40 - 17:10h -

17:15 - 18:00h - Sorteig i premis - Cloenda
Sra. Montse Nuevo - Presidenta SCBF





