Inspital Joan XX

Fluidoterapia en el xoc septic, més enlla de
les carreges de fluids.

Existeix volum infés ocult?

J. Leache, M. Cartanya, G. Moreno, P. Perello, J. Monclou, E. Machado,
C. Villavicencio.

Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona.
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Avaluar les caracteristiques de la fluidoterapia durant la primera
setmana d'evolucio del xoc septic i el seu possible impacte sobre la
morbimortalitat dels pacients.
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Prospectiu observacional.

35 pacients ingressats correlativament amb diagnostic de xoc septic.

Analitzem caracteristigues demografiques, commorbilitats, APACHE
ll, SOFA, SAPSII, parametres clinics de fluidoterapia i hemodinamics
durant 7 dies i la mortalitat als 28 dies.

Definim com a volum ocult aquell que s’administra fora de I'aport en
carregues.
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Observem un elevat aport de volum ocult relacionat amb la infusio de
liquids de manteniment i associat a farmacs mantinguts en el temps,
tot i la estabilitat hemodinamica a partir de les 48h d’ingrés.

-La ressucitacio insuficient en les 6 primeres hores i el balang hidric =
acumulat excessiu al 7e dia s'associen a major mortalitat als 28 dies.
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MOLTES GRACIES
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