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CURSO DE ACTUALITZACIÓN EN ENDOSCOPIA MÉDICO-QUIRÚRGICA: 
PATOLOGÍA COLORRECTAL, 2024-2025 

Inscripciones: Del 12/07/2024 al 01/10/2024 
https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2681 

Fechas de Realización: Del 08/10/2024 al 02/06/2025 
https://interacsalut.cat/detall/?idactivitat=26337 

Lugar: Sede de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de Catalunya i de Balears e 
Institut CREBA de la Universitat de Lleida 

Modalidad: Híbrido 

ECTS: 6 

Secretaria técnica: secretaria@interacsalut.cat 

____________________________________________________________________________________ 

1. Presentación y justificación del curso 

Hace más de 20 años, al poco de la primera colecistectomía laparoscópica, inicio de la 
revolucionaria era de la cirugía laparoscópica, un cirujano laparoscopista (el Dr. Enric 
Laporte) y un digestólogo experto en endoscopia flexible (el Dr. José Ramón Armengol) 
crearon una sociedad científica mixta: la Societat Catalana d’Endoscòpia Digestiva 
Mèdico-Quirúrgica (SCEDMQ), dirigida a cirujanos y digestólogos con especial interés en 
las enfermedades digestivas desde una vertiente diagnóstica e intervencionista 
mínimamente invasiva. Desde entonces, la SCEDMQ se ha esforzado en fomentar el 
diálogo entre dos disciplinas diferentes destinadas a tratar las mismas patologías. A 
menudo, las discusiones científicas sobre las nuevas técnicas mínimamente invasivas 
están separadas en el ámbito de los cirujanos y los digestólogos. Sin embargo, ambas 
especialidades no son competitivas sino complementarias. La SCEDMQ tiene una larga 
tradición en reunir los digestólogos y cirujanos con más experiencia en laparoscopia y 
endoscopia para conseguir consensos sobre las indicaciones y limitaciones de cada 
técnica para diagnosticar y tratar las patologías digestivas. 
Este curso de actualización en endoscopia médico-quirúrgica pretende formar en las 
técnicas mínimamente invasivas a cirujanos y digestólogos especialistas o en formación. 
Su diseño mixto médico y quirúrgico es inédito y enriquecedor, puesto que permite que 
unos especialistas aprendan de los otros. Su formato mixto, teórico y práctico, no solo 
busca formar en conocimientos actualizados a los alumnos mediante sesiones 
presenciales y online, sino aportarles habilidades técnicas específicas gracias a las 
prácticas de cirugía y endoscopia experimental en el laboratorio animal. 
 
La parte teórica del curso se divide en cinco bloques temáticos: 
1. Manejo de pólipos complejos, sospecha de T1 
2. Tumor de recto – neoadjuvancia y Watch and wait 
3. Enfermedad inflamatoria intestinal. Tratamiento de las estenosis. 
4. Proctología. Tratamiento del síndrome hemorroidal 
5. Manejo de las dehiscencias anastomóticas colorrectales 
 
 

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=2681
https://interacsalut.cat/detall/?idactivitat=26337
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Cada bloque está dirigido por un profesor con amplia trayectoria asistencial y reconocido 
prestigio académico en el tema. El profesor publicará en la plataforma docente moodle 
(Aula Virtual) una selección de la bibliografía reciente más relevante, para que los alumnos 
la estudien antes de la clase presencial. La clase, de 3 horas de duración, tendrá el formato 
de una sesión interactiva: el profesor moderará una mesa en la cual participarán un 
digestólogo, un cirujano y/o uno o dos médicos de otra especialidad. Después de la 
exposición del tema, se generará un debate en el cual se hará participar a los alumnos, y se 
extraerán unas directrices de consenso interdisciplinario.  
 
La parte práctica del curso tendrá lugar en el Centro de experimentación CREBA (IRB Lleida. 
Avda. Rovira Roure 80. 25198 Lleida). 
La práctica supervisada con animales facilitará a los alumnos conocimientos prácticos en 
endoscopia y cirugía laparoscópica. 
 
2. Dirección Académica  
 
Dirección:  
Liseth Rivero Sánchez  
Fernando Pardo Aranda  
Codirección:  
Hugo Ikuo Uchima Koecklin  
Noelia Pérez Romero  
Coordinación: 
Maite Santamaría Gómez (coordinador/a), Jaume Tur Martínez (coordinador/a) 
 
3. Objetivos 

 
El curso plantea como objetivo general la ampliación de conocimientos sobre el manejo 
pluridisciplinar de las enfermedades digestivas que por su relevancia o gravedad tienen 
una importante repercusión en la sociedad. Esta ampliación de conocimientos tiene que 
llegar a niveles de excelencia y aportar la máxima actualización. Así, se trata de enfatizar 
aquellos adelantos sobre los cuales haya evidencia científica sólida que permita una 
recomendación inequívoca. Además, será crucial insistir en el carácter multidisciplinario 
de su aplicación, explicando las ventajas e inconvenientes de cada abordaje diagnóstico y 
terapéutico de cada opción: endoscópica, quirúrgica, radiológica…. 
 
De una manera más específica, el curso se dedicará a conocer los fundamentos y bases 
biológicas de los diferentes tratamientos disponibles de la patología colorrectal. El alumno 
será capaz de identificar y asimilar las diferentes opciones diagnósticas y terapéuticas en 
función de las diferentes situaciones clínicas. 
 
4. Resultados de aprendizaje 

 
Al finalizar el curso, el alumno tiene que ser capaz de identificar, la mejor opción para el 
paciente en función de la situación clínica. Así, gracias a la información recibida, tendrá 
que ser capaz de indicar uno u otro abordaje en función de la evidencia científica disponible 
en cada caso. 
 
Conocimiento: 
KT01 Explicar los fundamentos de acción, indicaciones, eficacia y riesgo – beneficio de las 
diferentes medidas terapéuticas, basándose en el nivel de evidencia disponible. 
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KT02 Identificar el tratamiento o estrategia más adecuados en función de la situación 
clínica. 
KT03 Informar de los últimos adelantos en Cirugía Mínimamente Invasiva. 
KT04 Describir los últimos adelantos en endoscopia terapéutica y diagnóstica. 
KT05 Recordar el tratamiento de radiología intervencionista. 
KT06 Distinguir y validar las terapias multidisciplinarias. 
KT07 Explicar el manejo de los tratamientos neoplásicos y de la enfermedad inflamatoria 
intestinal 
KT08 Informar de la utilización de estomas temporales y definitivos 
KT09 Indicar la colocación de endoprótesis colónicas 
 
Habilidades: 
ST01 Aplicar las diferentes técnicas endoscópicas transluminal y combinadas. Integración 
de imágenes radiológicas y endoscópicas 
ST02. Analizar e interpretar algoritmos terapéuticos 
ST03 Aplicar correctamente la nomenclatura endoscópica y quirúrgica internacional 
ST04 Resolución en la toma de decisiones 
ST05 Aplicar de manera práctica en modelo vivo y en simulación las técnicas básicas en 
patología colorrectal. 
 
Competencias: 
CT01 Adaptar conocimientos a la práctica 
CT02 Proponer nuevas ideas (creatividad) 
CT03 Proponer soluciones en situaciones de conflicto 
CT04 Planificar estrategias terapéuticas 
 
5. Metodología 

 
Se realizarán 5 sesiones teóricas presenciales, moderadas por un profesor que, al finalizar 
la teoría expuesta por los dos tutores, presentará uno o dos casos clínicos generando un 
debate. 
 
Después de la clase, el profesor pedirá a los alumnos vía mail: 
1. Sus conclusiones de la sesión 
2. Un cuestionario con preguntas de evaluación 
3. La resolución de un caso clínico 
 
También se contempla la realización de tutorías en online con cada uno de los profesores. 
 
En las sesiones prácticas, los alumnos realizarán prácticas endoscópicas avanzadas, 
cirugías laparoscópicas y por puerto único en animales de experimentación, tutorizados 
por cirujanos y endoscopistas expertos. 
Se considera que, después de cada sesión, el alumno dedicará 1 hora a la realización de 
estas tareas. 
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6. Admisión 
 
A quien se dirige: 

- Licenciados/das o Graduados/das en Medicina y Cirugía. Especialistas en 
Digestología o Cirugía general y digestiva. 

- Licenciados/das o Graduados/das en Medicina y Cirugía. Médicos en formación: 
residentes MIR de Digestología o Cirugía general y digestiva. 
 

Requisitos para la admisión y criterios de selección de los alumnos: 
- Ser licenciado/da o graduado/da en Medicina y Cirugía. 
- Estar cursando o haber completado la especialidad en Digestología o en Cirugía 

General y Digestiva. 
- Ser socio de la Societat Catalana de Endoscòpia Digestiva Mèdico-Quirúrgica. 

 
Deben cumplirse todos los requisitos para poder ser admitido en el curso. 
 
Para inscribirse en el curso, el alumno tendrá que cumplimentar un formulario de 
preinscripción.  
La Coordinación del Curso valorará las solicitudes y, para la aceptación definitiva del 
alumno, se tendrá en cuenta su participación en cursos previos (haber aprobado el curso 
con un grado de asistencia e implicación suficiente), ser adjunto o residente y pertenecer 
a una unidad especializada. 
La inscripción definitiva será confirmada por la Secretaría del curso en un plazo máximo 
de 10 días desde el fin del plazo de inscripción. 
 
7. Criterios de evaluación 
 
Las competencias serán evaluadas mediante: 
 
1. Evaluación continua de las competencias transversales mediante la participación y 
asistencia a las aulas de clases teóricas y prácticas (20% de la nota final). 
 
2. Prueba objetiva sobre conocimientos adquiridos en las sesiones teóricas mediante un 
resumen de las conclusiones de la sesión, una prueba de elección múltiple y la resolución 
de un caso clínico (todo online). Cada sesión se evaluará con, como mínimo, 15 preguntas 
con 5 opciones cada una (1 verdadera). 
 
8. Requisitos para obtener el certificado 
 
1. Se requiere un mínimo de asistencia presencial del 80% para todos los inscritos con sede 
en la ciudad de Barcelona y una asistencia por videoconferencia de un 80% para todos los 
inscritos con sede fuera de Barcelona. 
El control de asistencia para los alumnos presenciales se realizará mediante sistemas de 
firmas y con la tarjeta identificativa. En el caso de los alumnos conectados de forma 
telemática, uno de los miembros de la junta recogerá los nombres de todos los presentes. 
 
3. Puntuación global a las pruebas objetivas igual o superior al 65%, sin que pueda haber 
un resultado inferior al 50% en ninguna de las pruebas de los módulos. 


