
 

 

 

ACTUALITZACIONS EN LA PRÀCTICA DE LA TERÀPIA ELECTROCONVULSIVA. PRIMERA 

JORNADA DEL GRUP DE TREBALL EN TEC DE LA SCPiSM 

 

 
Organitzat per: GRUP DE TREBALL EN TEC DE LA SCPiSM (TECat) 

DIA: Divendres 30/01/26 (8:30-14:30h) 

LLOC: Acadèmia de Ciències Mèdiques 
 

 
PROGRAMA  

08:30-09:00h: Benvinguda  

09:00-09:20h: Presentació del grup de treball (Erika Martínez Amorós / Mikel Urretavizcaya) 

09:20-11:20h: Taula 1: Innovació de la TEC en depressió, esquizofrènia i catatonia 

Moderador: Ignasi Coll 

09:20-09:40h: Depressió resistent (Elena Rodríguez-Cano) 

09:40-10:00h: Esquizofrènia (Anna Giménez) 

10:00-10:20h: Catatonia (Maria Iglesias) 

10:20-10:50h: Discussió (Maribel Carrión) 

10:50-11:20h: Descans 

11:20-12:30h: Taula 2: Aspectes específics de la TEC: Anestèsia i TEC 

Moderador: Dani Bergé 

11:20-11:40h: Anestèsia del procediment: Profunditat anestèsica i Hipnòtics (Óscar 

Alcoverro) 

11:40-12h: Anestèsia del procediment: Hiperventilació, oxigenació i capnografia 

(Iolanda Batalla) 

12-12:30h: Discussió (Virginia Soria) 

12:30-14h: Taula 3: Aspectes específics de la TEC: estratègies de potenciació 

Moderador: Salvatore Aguilar 

12:30-12:50h: Potenciacions farmacològiques: Ús de cafeïna I flumazenil (Quintí 

Foguet) 



 

 

 

12:50-13:10h: Potenciacions no farmacològiques: Pols d’ona i altres paràmetres 

d’estimulació (Aida de Arriba) 

13:10-13:30h: Potenciació amb altres tècniques de neuromodulació (Sergi López) 

13:30-14h: Discussió (Luisa Benlloch) 

14-14:30h: Clausura: Satisfacció amb la TEC com a línia futura i altres projectes (Erika 

Martínez Amorós / Mikel Urretavizcaya) 

 

 
Participants: 

Salvatore Aguilar. Psiquiatre. Unitat Depressió Resistent al Tractament del Parc Sanitari Sant 

Joan de Déu. CIBERESP. 

Òscar Alcoverro. Psiquiatre. Unitat d’Aguts de l’Hospital General de Granollers – Fundació 

Hospitalàries de Sant Boi. 

Iolanda Batalla. Psiquiatra Coordinadora HDPA i membre de la UTEC de l’HSUM de Lleida. 

Professora de l’UdL. Investigadora IRBLleida. 

Luisa Benlloch. Psiquiatra. Unitat d’Aguts i TEC de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

Dani Bergé. Psiquiatra. Hospital del Mar Research Institute. CIBERSAM. UPF. 

Maribel Carrión. Psiquiatra de la Unitat Integrada de Psiquiatria d’Adults (UIPA) i Responsable 

de la Unitat de TEC de la Fundació Hospitalàries Barcelona. 

Ignasi Coll. Psiquiatre. Unitat d'Aguts i Unitat de tractaments específics de l’Hospital 

Universitari Institut Pere Mata, Reus. Institut d’Investigació Sanitària Pere Virgili (IISPV). 

Aida de Arriba. Psiquiatra. Unitat d'Aguts i Unitat de Psiquiatria Intervencionista i 

Neuromodulació de l'Hospital Universitari de Bellvitge - Institut Català de la Salut. IDIBELL. 

CIBERSAM. Universitat de Barcelona. 

Quintí Foguet. Psiquiatria i Metge Especialista en Medicina familiar i Comunitària. 
Coordinador de Salut Mental d'Adults Unitat d'aguts de l’Hospital Universitari de Vic. 
Prof. Associat Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya. 

Anna Giménez. Psiquiatra. Coordinadora de la Unitat de TEC i Hospital de Dia de Psiquiatria. 

Servei de Psiquiatria i Psicologia de l’Hospital Clínic de Barcelona. 

Maria Iglesias. Psiquiatra. Cap de Secció d’Interconsulta i Psiquiatria d’Enllaç. Unitat de 

Depressió Resistent. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Universitat Autònoma de 

Barcelona. 

Sergi López. Psiquiatre. Unitat de Psiquiatria Intervencionista i Neuromodulació de l'Hospital 

Universitari de Bellvitge - Institut Català de la Salut. IDIBELL. CIBERSAM. Universitat de Barcelona. 



 

 

Erika Martínez Amorós. Psiquiatra. Cap de Secció d’Hospitalització d’Adults i Urgències 

PSQ de l’Hospital Parc Taulí de Sabadell. I3PT. CIBERSAM. Universitat Autònoma Barcelona. 

Coordinadora del grup de treball sobre la TEC de la SCPiSM. 

Elena Rodríguez-Cano. Psiquiatra Responsable d’Interconsulta Hospitalària i TEC de l’Hospital 

Universitari de Mataró (Consorci Sanitari del Maresme). CIBERSAM. 

Virginia Soria. Psiquiatra. Directora del Servei de Psiquiatria d’Adults de l’Hospital Parc Taulí de 

Sabadell. I3PT. CIBERSAM. Universitat Autònoma Barcelona. 

Mikel Urretavizcaya. Psiquiatra. Cap de Secció de l’Unitat de Psiquiatria Intervencionista i 

Neuromodulació de l’Hospital Universitari de Bellvitge - Institut Català de la Salut. IDIBELL. 

CIBERSAM. Universitat de Barcelona. Coordinador del grup de treball sobre la TEC de la SCPiSM. 

 

 

  

QUOTA INSCRIPCIÓ: 
 

El cost de la inscripció vària en funció de si és soci/a de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut 
Mental (SCPiSM) i de l'estatus professional (resident o becari/a predoctoral vs especialistes i altres 
professionals): 
 
 

 Socis SCPiSM No socis SCPiSM 

Resident  10 euros 20 euros 

Adjunt 20 euros 40 euros 

 
Inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3241  

 

 

https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3241

