SOCIETAT CATALANA
DE PSIQUIATRIA
I SALUT MENTAL

ACTUALITZACIONS EN LA PRACTICA DE LA TERAPIA ELECTROCONVULSIVA. PRIMERA
JORNADA DEL GRUP DE TREBALL EN TEC DE LA SCPiSM

Organitzat per: GRUP DE TREBALL EN TEC DE LA SCPiSM (TECat)
DIA: Divendres 30/01/26 (8:30-14:30h)

LLOC: Academia de Ciencies Mediques

PROGRAMA
08:30-09:00h: Benvinguda
09:00-09:20h: Presentacio del grup de treball (Erika Martinez Amorés / Mikel Urretavizcaya)
09:20-11:20h: Taula 1: Innovacid de la TEC en depressid, esquizofrénia i catatonia
Moderador: Ignasi Coll
09:20-09:40h: Depressio resistent (Elena Rodriguez-Cano)
09:40-10:00h: Esquizofrénia (Anna Giménez)
10:00-10:20h: Catatonia (Maria Iglesias)
10:20-10:50h: Discussié (Maribel Carrion)
10:50-11:20h: Descans
11:20-12:30h: Taula 2: Aspectes especifics de la TEC: Anesteésia i TEC
Moderador: Dani Bergé

11:20-11:40h: Anestésia del procediment: Profunditat anestésica i Hipnotics (Oscar
Alcoverro)

11:40-12h: Anestesia del procediment: Hiperventilacid, oxigenacié i capnografia
(lolanda Batalla)

12-12:30h: Discussio (Virginia Soria)
12:30-14h: Taula 3: Aspectes especifics de la TEC: estratégies de potenciacio
Moderador: Salvatore Aguilar

12:30-12:50h: Potenciacions farmacologiques: Us de cafeina | flumazenil (Quinti
Foguet)
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12:50-13:10h: Potenciacions no farmacologiques: Pols d’ona i altres parametres
d’estimulacié (Aida de Arriba)

13:10-13:30h: Potenciacié amb altres tecniques de neuromodulacio (Sergi Lopez)
13:30-14h: Discussio (Luisa Benlloch)

14-14:30h: Clausura: Satisfaccio amb la TEC com a linia futura i altres projectes (Erika
Martinez Amorés / Mikel Urretavizcaya)

Participants:

Salvatore Aguilar. Psiquiatre. Unitat Depressié Resistent al Tractament del Parc Sanitari Sant
Joan de Déu. CIBERESP.

Oscar Alcoverro. Psiquiatre. Unitat d’Aguts de I'Hospital General de Granollers — Fundacié
Hospitalaries de Sant Boi.

lolanda Batalla. Psiquiatra Coordinadora HDPA i membre de la UTEC de 'HSUM de Lleida.
Professora de I’'UdL. Investigadora IRBLleida.

Luisa Benlloch. Psiquiatra. Unitat d’Aguts i TEC de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Dani Bergé. Psiquiatra. Hospital del Mar Research Institute. CIBERSAM. UPF.

Maribel Carrion. Psiquiatra de la Unitat Integrada de Psiquiatria d’Adults (UIPA) i Responsable
de la Unitat de TEC de la Fundacié Hospitalaries Barcelona.

Ignasi Coll. Psiquiatre. Unitat d'Aguts i Unitat de tractaments especifics de I’Hospital
Universitari Institut Pere Mata, Reus. Institut d’Investigacié Sanitaria Pere Virgili (IISPV).

Aida de Arriba. Psiquiatra. Unitat d'Aguts i Unitat de Psiquiatria Intervencionista i
Neuromodulacié de I'Hospital Universitari de Bellvitge - Institut Catala de la Salut. IDIBELL.
CIBERSAM. Universitat de Barcelona.

Quinti Foguet. Psiquiatria i Metge Especialista en Medicina familiar i Comunitaria.
Coordinador de Salut Mental d'Adults Unitat d'aguts de I’"Hospital Universitari de Vic.
Prof. Associat Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya.

Anna Giménez. Psiquiatra. Coordinadora de la Unitat de TEC i Hospital de Dia de Psiquiatria.
Servei de Psiquiatria i Psicologia de I’'Hospital Clinic de Barcelona.

Maria Iglesias. Psiquiatra. Cap de Seccio d’Interconsulta i Psiquiatria d’Enllag. Unitat de
Depressio Resistent. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Universitat Autdbnoma de
Barcelona.

Sergi Lépez. Psiquiatre. Unitat de Psiquiatria Intervencionista i Neuromodulacié de I'Hospital
Universitari de Bellvitge - Institut Catala de la Salut. IDIBELL. CIBERSAM. Universitat de Barcelona.
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Erika Martinez Amords. Psiquiatra. Cap de Seccié d’Hospitalitzacié d’Adults i Urgencies

PSQ de I'Hospital Parc Tauli de Sabadell. I3PT. CIBERSAM. Universitat Autonoma Barcelona.
Coordinadora del grup de treball sobre la TEC de la SCPiSM.

Elena Rodriguez-Cano. Psiquiatra Responsable d’'Interconsulta Hospitalaria i TEC de I'Hospital
Universitari de Mataré (Consorci Sanitari del Maresme). CIBERSAM.

Virginia Soria. Psiquiatra. Directora del Servei de Psiquiatria d’Adults de I'Hospital Parc Tauli de
Sabadell. I3PT. CIBERSAM. Universitat Autonoma Barcelona.

Mikel Urretavizcaya. Psiquiatra. Cap de Seccid de I'Unitat de Psiquiatria Intervencionista i
Neuromodulacié de I'Hospital Universitari de Bellvitge - Institut Catala de la Salut. IDIBELL.
CIBERSAM. Universitat de Barcelona. Coordinador del grup de treball sobre la TEC de la SCPiSM.

QUOTA INSCRIPCIO:

El cost de la inscripcid varia en funcié de si és soci/a de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut
Mental (SCPiSM) i de I'estatus professional (resident o becari/a predoctoral vs especialistes i altres
professionals):

Socis SCPiSM No socis SCPiSM
Resident 10 euros 20 euros
Adjunt 20 euros 40 euros

Inscripcions: https://inscripcions.academia.cat/form.php?id=3241
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